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मुनियों ने तुम्हारे तट पर निवास करके शान्ति का अनुभव किया 
है। दुखियों ने अपने दुःखों को भुलाया है, पापियों ने आपकी 
शरण में आकर पाषों का प्रच्ालन किया हैं। माँ! तुम पापी, 
तापो संवापी सभी को शरण देवों हो, सभी के दुःसों को दूर 
करतो हो । जीते ही नहीं मर्णोपरान्त भी आपको कोड़ में 
आफऊर पापो से पापी भी शान्ति पाते हैं । माँ! तुम सतत बहती 
ही रदृती हो, चढती ही रहती हो, मानो विश्राम करना तुमने 
सीखा ही नहीं। बिना थके तुम चलती दी रहती हो, पल भर 
को भी रकती नहीं । माँ ! ऐसी कौंन-सी व्याग्रता है तुम्दें ? तुमतों 
सागर के साठ सहस्र सुत्तों का उद्धार करने स्वर्ग से अवनि पर 
आई था । उनका उद्धार कर चुकीं, अब इतनी शीघ्रवा क्‍यों कर 
रही दो, क्‍यों निरन्तर चलती ही रहती हो। तनिक तो विश्राम 
कर लिया करो । किन्तु माँ ! तुम्दारे लिये तो सभी सगर के सुत 
हैं । सभी विषय रूपी विष-गर के सहित उत्पन्न होते हैं (सूयते+ 
इति सुतः) जब सभी में पाप रूपी विप भरा है तो सभी सगर 
खुद हैं । तुम्दें ता सभी का उद्धार करना है। इसीलिये ठुम सतत 
व्यप्त बनी रहती हो । 
माँ | तुमने बड़े-से-वड़े पापियों का उद्धार किया है । जननी ! 
छुम पाषियों से घबड़ाती नहीं । सभी तुम्दारी सन्‍्तानें ही हैं.। ये 
जो राजनैतिक जन्तु जीवन में कैसे अकड़ते रहते हैं-हम गंगा- 
फंगा को नहीं मानते |! मरने पर उनकी जली हुई अस्थियों को 
भी माँ: तुम शस्ण देदी हो। कितनी दयामयी हो माँ! कितनी 
कृपा की भूति हो माँ। मैंने भी तुम्दारे चरणों की शरण गद्दी द्दै 
ओर शान्ति का अनुभव किया है। माँ! यही प्रार्थना है, अम्त 
तक ऐसे ही निभा लेना | इस नश्वर शरीर को अपनी निर्मल 
नीर में एकोमूत कर लेना । माँ! तुम्दारे बिना जीव का अन्य 
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धार्मिक सम्पत्ति का अर्जन-ही था। बाहर जब सत्र निराशा 
जनक शांति का वातावरण था, तब मेरे मन में आया, चलो 
भगवती भागीरथी के तट पर एक सास निवास करके चान्द्रायण 
ब्रत का अनुष्ठान करें। 
तब तक चान्द्रायण ब्रत के सम्बन्ध में विशेष अध्ययन वो 
किया नहीं था। यही छुन रखा था, कि जैसे-जैसे चन्द्रमा की 
कला बढ़े सेसे-तैसे एक से लेकर पन्द्रह आस तक बढ़ाना, किर 
पूर्णिमा से एक-एक आस घटाते-घटाते अमावास्यांकों उपवास 
करना । इसे यब चान्द्रायण कहते हैं । जैसे जो दोनों ओर पतला 
होता है, और बीच में मोटा होता है। तव तक पिपीलिका और 
समचान्द्रायण या यति चान्द्रायण का ज्ञान नहीं था। 
न्द्रायण त्रत तीन प्रकार का होता हैँ. । (१) यव चान्द्रायणश 
(२) पिपीलिका चान्द्रायण और (३) तीसरा सम चान्द्रायण 
अथचा यति चान्द्रायश | यच चान्द्रायण प्मावास्‍्या से आरम्भ 
होता है। 'मावास्या को कुछ न खाय प्रतिपदा को एक आस, 
द्वितीया को दो आस से बढ़ाते-बढ़ाते पूर्णिमा को पन्द्रह झास | 
फिर एक-एक घटाते-घटात अमावास्‍स्था का कुंछ नहा, बाच मे 
मोटा (१४ झ्ास) होने से ओर दोनों अमावास्याओों को पतला 
होने से इसे यब चान्द्रायय्य कहते हैँ। ग्रास कितना बड़ा दो 
उसके लिये लिखा है उतना बड़ा हा जितना बड़ा मुर्गी का अंडा 
(कुक्कुटांडवत्‌ प्रमाणम्‌) सामान्यतया दो तोले का हो । न कोई 
प्रास बड़ा दो न छोटा सभी ञास एक से द्वों। वे ह॒विष्यान्न के 
हों । जैसे पूड़ी परामठे का चूरमा बना लिया वा दूध के खोये के 
प्रास धना लिये ग्रासों को कांटे'में तौल कर बनाये । 
पिपोलिका चान्द्रायण पूर्णिमा से आरम्म होता है। 
पूर्णिमा को १५ म्रास फिर घटाते-घटाते अमावास्या को एक भी 
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याचना करने आये । में तो उनकी सौम्यवा, सरलता तथा नम्रता 
को देखकर अवाक्‌ रह गया। मैं समझता था, थे मेरे सम्बन्ध 
में कुछ भी न जानते होंगे। मिलते तो पहिले ही श्रणाम कर लेते 
ये। किन्तु उस दिन पता चला वे वो मेरे सम्बन्ध में सब कुछ 
जानते है।स्यात्‌ रामेश्वर ने उन्हें सब बताया होगा। लाला 
कुन्दनलाल जो के तीन पुत्र थे, लाला किशोरीलञाल, मुरारीक्षाल 
आर बाबूज्ञाल | बावूलालजी वैद्य भी थे। वे कभी-कभी आया 
करते थे ) वे भी मुझसे अत्यधिक स्नेह मानने लगे । 
श्रीहरिवाबाजी इधर अभी कुछ द्वी दिनों से गंगा किनारे, 

घूमते-बूमते आये थे | इनका जन्म पंजाब के होशियारपघुर जिले 
के एक छोटे से गाँव मेंगरवाल में सिक्खधर्माचम्बी अहलयाल 
सूद जाति में हुआ था। इनके पिता पटवारी थे | कहावत है--- 
"होनहार बिर्वान के, होत चीकने पात |” ये बाल्यकाल से ही 
सोम्य गम्भीर और संसारी विपयों से बिरक्त थे। ऐसे कारक 
पुरुषों को साधन नहीं करना पड़ता, ये तो जन्म जन्मान्वरों में 
अनेक साधन करके ही अवतरित होते हैं।ये देश, छाल, जाति 
सम्प्रदाय के वन्‍्धन से ऊपर उठे रहते हैं । ऐसे लोगों की ब्ृत्तियाँ 
स्त्रयं ही पूर्व जन्मों फे संस्कायनुसार समाहित रहतों हैं| इनके 
माता-पिता इनका विवाह करना चाहते थे, किन्ठु ये विवाह- 
न्धन में बेंघने के निमित्त संसार में थोड़े दी आते हैं । ये तो 
भन्धन में घँधे हुए छीयों फो मुक्त करसे छावनिं पर अवतरित 

से हैं। प्रवेशिका (इण्टर ) परीक्षा पांस फरके ये चिकित्सा 
गद्ठातियालय (मेडिकल कालेज ) में श्रविष्ट हो गये। वद्दा फी 
पढ़ाई में एक यप दी शेप था, डि इसे मंकट समझकर तथा इसे 
छोड़कर अपने गुर भरी स्वामी सबिदानन्दजी के श्राश्नम में 
द्ोशियारपुर में आ्राकर रहने लगे । 
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जिन दिलों ये चिक्नित्सा भहाविद्यालय में पढते थे उस समय- 
की एक पटना किसी ने झुक चतायी 4३, ये 

कई छात्रों के साथ यत्रों से कोई प्रयोग कर रहे थे | महाविदयात्नय- 
के अभ्यास फैज्ष का कोई अल्यजान्‌ कोच का पान इसकी स। 
पाठिनी एक लडकी से कर गया । इनके सभी साथियों जे मित्र- 
फेर उस लडकी का नाम को वताण नहीं इनके सत्ये बह री 
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आचाय अत्यन्त प्रभावित हुए थद्ध गुण इनमें अन्त वक 
रहा | भागवत के इन श्लोकों का वे नित्य निग्रम से पाठ कराया 
"करते थे-- 
परस्वभावक्रमोशि म प्रशंसेन्नगहयेत्‌ । 
विश्वमेकात्मक॑ पर्यनु प्रकहृत्या पुरुषेण च॥ 
परस्प्रभावकमीरित यः प्रशंसति निन्‍्दति । 
स आशु अश्यते स्वाधादसत्यमिनित्रेशवः: | 
वे जहाँ वक होता दूसरों को निन्‍दा से सदा बचने का दी 
प्रयत्न करते । किसी की निन्‍्दा का प्रकरण उपस्थित होने पर या 
'तो बे उस प्रसंग को ही चदल देते, या ऋह देते अरे भैया | भग- 
चत्‌ चर्चा करो ।” परनिन्दा से वे सदा भयमीत रहते । 
जब वे बिफित्सक को पढ़ाई छोड़कर अपने शुरु के आश्रम 
“में रहने लगे, तो वहाँ आश्रम की निरन्तर सेवा में ही जुटे रहते । 
वे सेवा पर अत्यधिक बल देते | वे कहते थे--सेदा ही सब कुछ 
है, सेवा से ही समस्त सिद्धियाँ प्राप्त हो सकती हैं। मनुष्य, वक्त 
'पशु-पक्षी किसी की भी सेचा करो। फिर गुरु की, सन्त की सेवा 
'तो साज्ञात्‌ मोक्ष का द्वार ही है। ये रात्रि में घहुत ही कम सोते, 
दिन रात्रि आश्रम के बुच्चों को पानी देने सें, आश्रम को स्वच्छ 
करने में जुटे रहते | स्प्रच्छता उन्हें अत्यन्त प्रिय थी। जहाँ भी 





औ दूसरों के स्थराव की तथा कर्मो' बी न तो निन्‍्दा ही बई और 
ज प्रशंसा ही करे । इस्त सम्पूर्ण जिश्व को एकात्म देखे, कि यह प्रकृति 
शौर पुरुष का सेत्र है / जो पुर दुसटों के स्वमात्र की तया कर्मो' की 
अशंया प्रथवा निलदा करता है, यह शीघ्र ही अपने स्वार्थ ये चय्ुत हो 
जाता है, वरयोंकि उसने प्रसत्य में भमिनिवेश कर लिया है। जगत्‌ जो 
अमतत्य है, उठी के कार्यो को मालोचना प्रत्यालोचना करता हैं। 
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रहते अपने हाथों से सफाई करते थे बार: पार कहा करते. 
“सफाई के खुझई है |» सच्चता को देसकर भगवान्‌ अत्यन्त 


उन्दर सिि, हरपे राजीबनयन | 

इतना करने पर भो उनके शुरु मे फैहा--तुप आश्रम की 

राटो व्यय हे! जाते हा, कुद्ध कम्ाऊर स्यश्रो। अत, आपने 

कान के लिये सध्यापर्की कर सी। उससे जो बेच: मिलता-उस 
४ मे कर देते 


दिनो में यह भी ड्न्हें वियायी दिया । के 

॥करी-चाकरी फरने को थोडे हे। भाये थे | उन्हे तो भक्ति भागी. 

रथी की अजखधारा पहानी थी | अतः आमश्रम घाड़कर फार्सीजी 

चते गये । सद्न-मद्ा से पेह भगवान्‌ शह्टर के निशूल पर अब- 
वि 
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था। सैकड़ों सदस्नों साथु केवल एक कमण्डलु लिये गंगा किनरे 

किनारे विचरा फरते थे, गंगा किनारे के गाँवों के ग्रददस्थी ऐसे संपे 
हुए थे, कि अपने आम में कितने भी साधु आ जायें वे सबकी 
भिज्षा का प्रबन्ध करते । गाँत के धाहर कुटियाँ वनी रहती उन 
विरक्त महात्मा आकर ठहर जाते | मधुकरी करने वाले कितने भा 
साधु आ जायेँ। सभी घरों से उन्हें एक-एक. दोन्दों रोटियोँ 
मिलती | अतः विरक्त सन्‍त गंगा किनारा छोड़कर अन्यत्र नह 
जाते । वे हरिद्वार से लेकर काशी तक विचरते शहते। काशी से 
आगे फोई-कोई ही जाते। वे अंग-बंग देशों में प्रवेश निपेध 
मानते। दमारे अनामी दीवानसिंहजी भी कपड़े रंग कर गंगा 
किनारे-किनारे चल दिये । कोई दे देता वो खा लेते । नहीं भूखों दी 
रह जाते । प्रयागराज में आकर ट्रौपदीघाट की एक कच्ची गुफा 
में दो वीन वर्ष तक रहे | एक बंगाली स्वामी वहाँ आाभम बनाकर 
रहते थे। मैंने भी उनके दर्शन किये हैं । उन्हीं के कद्दने पर वहाँ 
रह गये । थे कद्दते थे हम एक दिन भिनक्षा कर लाते खाने के 
अनन्तर जो रोटियाँ बच जावीं उन्हें कपड़े में लपेटकर भूमि में 
गाड़ देते । और नित्य उनमें से निकालकर पानी मैं भिगोकर सा 
लेते । इस भ्रकार घोर तितिज्ञा का जीवन बिताते हुए ये पुन+ 
होशियारपुर में अपने गुरु के आश्रम में पहुँचे।ये सोचते थे, 

गुरुदेव अभ्रसन्न होंगे, किन्तु वे तो इनके स्वभाव को पहिले से 
ही जानते थे, कि यह घर में रहने वाला नहीं है | अतः वे बीले--- 

मतुम अपने ही आप प्रकाशित हुए दो, अतः तुम्हारा नाम स्वतः 

प्रकाश हुआ। अब ये स्वतःप्रकाश स्वामी बन गये। आश्रम में 

आकर ये पुनः पूववत्‌ आश्रम की सेवा करने लगे । स्वामीपने का 

इनके मन में तनिक भी अमिमान नहीं था। कुछ दिन सेवा करने: 
के अनन्तर इन्हें आभम जीवन से भी उपराम हो गया और ये 


( एश४) 


इरियाब्राजी ने मी अपने गुरु स्वामी सब्चिदानन्दजी से इसी 
ब्रेदान्त का श्रवण किया था, अतठः वे भी इसी में निप्ठा रखते ये 
हमारे पं० दौलतरामजी ( स्वामी अच्युत मुनिली ) पहिले टी? 
ए० बी० फालिज में अध्यापक थे, आय समाज में उपदेशक मो 
रहे । पीछे पिरक्तमाव से पंडित बेप में ही पाइजामा अऑँगरखी परिने 
विचरते रहे । एक बार वें अत्यधिक रोग ग्रस्त हो गये। वर्मा 
इन्होंने स्वतः दी कपड़े रंगकर आतुर संन्यास ले लिया। तब से 
उनका सास अच्युत मुनि पढ़ा | बड़े उम्र स्वभाव के थे। अद्वेत 
बेदान्त के प्रकांड पंडित थे। पश्चदशी उनका अत्यन्त प्रिय मनन्‍्य 
था। उसी को सवको पढ़ाते थे | उसी का सबको उपदेश करते 
थे। मेरे ऊपर उनकी घड़ी कृपा थी। एक दिन मुभसे वोले-- 
“्द्वाचारी ! मैं तुम्हें त्र्म साक्षातकार करा दूँ ९? 

मैंने कह्ा--/करा दो महाराज !? 

वे बोले--/इसमें बहुत समय नहीं लगेगा। मिनटों का काम 
है, मैंने गौरीशंकर को करा दिया, बृद्धिचन्द को करा दिया, 
भूदेवशमों को करा दिया सुम्दें भी मैं मिनटों में करा देता हूँ ।? 

उन दिनों में सदा सब सभय मुख से “श्रीकृष्ण गोविन्द हरे 
मुरारे। है नाथ नारायण वामुदेव |”? इस मन्त्र का उच्चारण 
करता रहता था मुमसे बोले--तुम्हें यह मन्त्र बोलमा छोड़ना 
पड़ेगा ।7 

मैंने कदा--“महाराज ! मैं इसे तो छोड़ नहीं सकता ।?7 

तब वे बोले--“ अरे, छुम को तो नाम में मोह है। तब कैसे 
भ्रह्म साज्ञातकार हा सकता है ।” 

मैंने कह्दा--“भगवतन्नाम को छोड़कर मुे ब्रह्म साक्षास्‌द्गर 
नहीं चाहिये | मेरे इस उत्तर से वे अश्रसन्न नहीं हुए।? 

एक स्थामो होरादासजी थे। बड़े भारी विरक्त कट्टर वेदान्ती, 
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“आज्ञा की । उनकी शआज्ञानुसार वह छुपाकर विवरित करायी 
गयी। 
अधिकतर स्वामीजी मैरिया ( श्गु क्षेत्र ) के दी आस-पास 
अपनी नौका रखते थे। बंगाली वादा की भी सेवा करते ये। 
बंगाली वबाव। के परलोंक ममन के पश्चात्‌ वो मैरिया में उन्होंने 
साधुओं के लिये स्थायी क्षेत्र ही खुलवा दिया था। मैंने बंगाली 
चाबाजी के दर्शन तो स्यात्‌ नहीं किये। किन्तु मैरिया में जब 
उनकी केवल एक पक्की कुटी ही थी तब से उसे देखा है। पीछे 
तो श्वगुज्ञी का मन्दिर पाठशाला, घर्मशाला आदि बन गये बाग- 
बचगीचा लग गये । पूरा आश्रम बन गया। अब तो ज्ञो विना 
“स्वामी के आश्रमों की जो दुदंशा होती है, वही शरुक्षेत्र के आश्रम 
की दुदेशा हो रही है । 
हाँ, तो लाना हीरालालजी अत्यन्त ही भावुक भक्त और 
साधु सेवी थे। कुछ शअंगरेजी भी पढ़े थे। इसलिये बे हमारे 
“स्वामी स्वतः प्रकाशजी को बंगाल्ीवाबा से कहकर गेँवा ले गये । 
गेंत्रा के लालाओं ने अपने बगीचों में साधुओं के लिये कुटियायें 
बनवा रखी थीं। भिक्षा का भी गाँव में समुचित प्रवन्ध था। 
अतः वहाँ कोई न कोई मह्दात्मा नित्य ही आते जाते रहते । कुछ 
स्थायी भी रहते थे। स्वामीजी गेँवे में रहने लगे । पास में दीप- 
पुर के घाट पर स्वामी अच्युत मुनि की नौका लगी थी । उसमें ये 
“बेदान्त के अन्थों को आगत जिक्ञासुओं को पढाते । हमारे स्वामी- 
जो भी नित्य उनसे पढ़ने, पाठ सुनने पहुँच जाते । नागपुर फे सेठ 
वृद्धिचन्दजी पोद्दार भी अ्रच्युत मुनि के भक्त थे | उनके आमंत्रण 
पर स्वामीजी वर्धा गये तो श्री स्वतःप्रकाशजी स्वामी को भी 
साथ ले गये। पी वर्धा में समर्थ गुरु रामदासजी के मठ में 
-इमारे स्प्रामी स्वतश्प्रकाशली ने “श्रीराम जय राम जय जय 
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आम” का असण्ड कीर्तन देसा। वहाँ का वातावरण भक्तिमय 
था | वहीं पर बगाल की “अमृत बाज़ार पत्रिका” के सम्पादक 
महात्मा शिशिरकुमार घोष की श्री चैतन्य महप्रभु फी “लाडे 
गौराह़” नाम की दो भागों मे लिसी हुई अँगरेजी की जीवनी 
गमिली । 
उसके पढ़ते ही इनके भीतर अवरुद्ध जो भक्ति का स्लोत था, 
वह परिस्फुट हो गया। वहां ये लज्जा छोडकर कीर्तन करने 
लगे। महाप्रभु के चरित्र की कथा कहने लगे। वहाँ श्री स्वामी 
अच्युत मुनि से इनका मतभेद हो गया। ये घुनः गँघे मे आ गये । 
गँवे मं आकर तो इनके सिर पर भक्ति का भूत ही सवार हो 
गया । हरि-हरि कहकर नाचने लगे, लड़कों के साथ कीर्तन करने 
गे | हरि बोल हरि बोल कहकर उच्च ध्वनि करने लगे। तभी 
सब लोग इन्हें. हरिबाबा-हरिवात्रा इस नाम से पुकारने लगे | 
आाधुओं के नाम ऐसे ही प्रसिद्ध होते हैं। उडीसा प्रान्त के होने 
से उड़िया बाबा, वगाल के होने से घगाली वाबा, पजञाब के होने 
से पंजाबी बाबा, फलाहार करने से फलाहारी घाबा, मौन रहने 
से मौनी वाबा ऐसे लोग अपने आप पुकारने लगते हैं.। अब 
हरिवाबा वहाँ के प्रामीण अनपद लोगों को साथ लेकर हरे 
राम महामन्त्र का कीतन करने छगे । उस प्रान्त के लिये यह एक 
बात थी । विद्वान लोग इसे अशास्‍्त्रीय बताकर विरोध करने 
लगे। अद्ेत चेदान्ती इसे अनपढ़ों का तमासा बताने लगे । किन्तु 
श्री हरिबाबा ने एक की भी नहीं सुननीं। वे अपनी घुनि में ही 
तल्लीन रहे । जब कीर्तन से रामेश्वर अच्छा हो गया, तब तो 
सबका ध्यान इस ओर आकर्षित हुआ। रामेश्वर की धोमारी 
मेही मुझे सर्वेश्रथम उनके दशेन हुए। फिर तो जो घनिष्टता 


अदोी वह जीवन पर्यन्त बढ़ती दी गई। वे सुझसे कितना स्नेह 
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करते थे, कितना चाहते थे, मेरे हृदय में उनके प्रति कितना 
आदर था, इसे दूसरे लोग नहीं जानते ये। वे अनेकों बार 
आकर मेरे पास रहे। उनमें एक विशेषता थी, वे स्वतः कोई 
कार्य नहीं करते थे, किसी को साध्यम बनाकर उनके द्वारा कार्य 
कराया करते थे । मैंने अनेकों को उन्हें माध्यम बनाते देखा हैं। 
जिसे माध्यम बनाते उसे अत्यधिक आदर देते और कराते 
थे उनसे मन की बात। पहिले एक बंगाली स्वामी को माध्यम 
बनाया, फिर एक दूसरे को, कुछ दिन हसारे वृन्दावन के रघु- 
नाथाचार्य को बनाया । कहों तक मिनावें। सबसे अधिक पूज्यपाद 
श्री उड़ियाबाबाजी ने निभाया और सबसे अन्त में श्री श्री माँ 
आनन्दमयी ने | 

वे मुकसे भी अत्यन्त स्नेह करते थे। उनकी इच्छा थी हम 
और वे सदा साथ ही रहें। कभी-कभी महीनों आकर भ्ूसी 
आश्रम में भी रहे | कई बार कहा भी--“अब तो हम सब कुछ 
छोड़कर श्री ब्रद्मचारीजी के चरणों में दी रहेंगे। उन्हों की 
आउ्षाओं का पालन करेंगे ।” मैं हँसकर कह देता-महाराज, यहाँ 
आपकी दाल गलने की नहीं। मुझमें इतनी योग्यता नहीं, जो 
मैं आपको निभा सकू । 

वास्तव में उनको निभाना सदज्ञ नहीं था। उनके सत्संग में 
एक मिनट भी पीछे पहुँचो तो अप्रसन्न | उनके सत्संग से एक 
मिनट पहले चले आओ तो बड़े दुप्पी । थे घढ़ी के कांटे पर कार्य 
करते थे। श्री उड़ियाबावा इन्हीं के कारण घड़ी रखने लगे। 
वन्द्ोंने हरिवावा को एक प्रकार से आत्मसमर्पण ही कर दिया 
यथा। श्रीद्वरिवाया जिससे असन्न हों. बह करना, जो वे कह दें 
यही ठोक | जीवन पयेन्‍्त दोनों को ऐसी निभी कि किसी की 
ऐसी निमनी श्रसंभव है। मैं तो सात जन्म में भी इस प्रकार नहीं 


६ २० ) 
छसमें जाता था। कथा सुनते सुनते पंडिवजी रोने लगते । एक वो 


मैं अत के कारण असक्त हो गया था, दूसरे संस्कृत का विदार्थ 
होने के कारण उदू पुस्तक की कथा में मेरी श्रद्धा नहीं थी। यह 
सैंने पदिले दो पढिल देखा, कि डदू हिन्दी की पुस्तक की भी 
कथा हो सकती हैं क्‍या ! मैं तो कथा का अर्थ संस्कृत की 
भागवतादि पुराणों के प्रवचन को ही समभता था । में जानता 
भो नहीं था, वे किसकी कथा कह्द रहे हैं । पीछे पता चला महां- 
समा शिशिरक्षमार घोष की जो बँगला में “अमियनिमाई चरित” 
नाम से चैतन्य महाप्रभुु का छः भागों में जीवन चरित हैं। 
उसी के दो भागों का किसी ने उदृ में अज्जुवाद किया है| श्री 
हरिबाबाजी उसी की बड़ो भावुकता से कथा कहते थे। 

मैं ब्रत के कारण दुर्बल दो गया था, अतः श्रीहरिबाबाजी के 
सत्संग में अधिक सम्मिलित न हो सका अमावास्या को मेरा 
ब्रत समाप्त हुआ । लाला कुन्दनलालजी की बहुत इच्छा थी, कि 
बे मेरी कुछ सेवा करें, किन्तु श्रत के दिनों मे वे सेवा ही क्या 
करते । प्रत समाप्ति के दूसरे दिन उन्होंने दलिया बनवाया । एक 
सद्दीमे के पश्चात्‌ नमकोन दलिया अमृत के सहश लगा । थोड़ा 
करते-करते भी मैं बहुत खा गया। पेट में अन्न पहुँचते ही सोई 
हुई भूरय जाग उठी । भ्रब क्या करें। दूध पीया। फिर भी सूख 
नहीं गयी । पेड़ा खाये, भूख और बढ़ी शाम को दलिया खाया, 
फल भी साये, खाते ही रहे । परिणाम यह हुआ कि सात्रि में के 
दस्त हो गये। ऐसा पता चला अच॑ मृत्यु हो जायगी, क्स्ति 
संस्कार शेष थे। भगवान्‌ को तो भागव्ती कथा लियानी थीं। 
मरा नहीं बच गया। फिर शने:-शेः डर-डरकर खाने लगा। 
१०-१६ दिन में अपने पूरे श्राहयर पर आ गया। सबसे मित्र 
भेंट कर विदा लेकर मैं पुनः खुरजा लौट आया। 


( अर ) 


था । हिमालय फी सुप्मा देखते-देयते मेरा मसल भरता है 
था। तभी मैंने गंगाजी के इस पार कांगड़ी गाँव में न री 
कुटियों में बसे गुमुकुन फांगढ़ो को देंग्या | वहीं महात्मा मु्ता 
लाल ( म्प्रामी भ्रद्धानन्दजी ) के भी दर्शन क्यि। हमारे साध # 
जीगपुर के एक ठाकुर साहब धथा हिन्दी के सुप्रनिद्ध लेखक 
पं० चतुस्सेनजी शास्द्नी भी थे | गुगकुल ज्यालापुर भी दंसा। 
ज्वालापुर में एक देवी जी का श्राश्षम देखा | वहोँ पर दमारे सई 
साधियो ने उन देवीजी को अच्छा छुकाया। शार्त्रीज़ी ने उस पर 
एक कथा भो लिखी हैँ। इस प्रकार वर्ाँ की सथ प्रसिद्ध संग्वात्रो 
को देख भालकर हम फिर खुरजा आ गये और यहों से कुछ दिन 
इधर-उचघर घूम घामकर काशी के लिये चल दिये | 

हॉ, एक बात भूल गया । देडरादून सजनतिक सम्मेलन में 
ही भुमे ज्ञान मण्डल और काशी विद्यापीठ के संथापक दागवीर 
श्री शिवप्रसादुजी गुप्त के दर्शन हुए । ज्ञान मंडल से दैनिक 
“#आ्राज”? फे साथ ही एक “मयोदा” नाम की भासिक पत्रिका 
भी निकलती थी । पढिले इसे प्रयाग से पं० कृष्णाकान्तजी 
मालवीय निकालते थे । उनन्‍्हां से ज्ञान मण्डल वालों ने के ली। 
हमारे बाबू सम्पूर्णानन्द उसी “मर्यादा? के सम्पादक थे। जब 
वे जेल में थे तब मुन्शी प्रेमचन्द्जी उसके म्थानापन्न संपादक 
हुए थे । गुप्रजी बड़े दी उत्साही समाज सेवी थे! हिन्दु विश्व 
विद्यालय की स्थापना में उन्होंने मालचीयजी का त्तन, मन तथा 
घन से सहयोग दिया था। वे मालवीयजी के अनन्य भक्तों में से 
थे। यद्यपि असहयोग आन्दोलन में उनका मालबीयजी से मत- 
भेद हो गया था, फिर भी उनकी भक्ति में किसी प्रकार का अन्तर 
नहीं हुआ | देहरादून में उनसे मेरी खुलकर वार्ते हुईं। मैंने फाशी 
आने की चढोँ दर्शन शाक्ष अध्ययन फी अपनी इच्छा प्रकट की । 


नहा 


ब्रतमीमांसा तथा प्राणों की श्रेष्ठता 


( २१४ ) 
अथातो व्रतप्रीमाँ सा प्रजापतिह कर्माणि 


ससुजे तानि सृध्टान्यन्योन्येनास्पर्धन्त ॥# 
(दूं उ० १ भ० ४ द्वा० २१ मत्रांश) 


छप्पय 
ब्रत विचार अब करें प्रजापति करननि कौन्हों। 
सब इसपर्घा करें बाक चोलन ब्रत लॉन्हों ॥ 
चन्तु, श्रोत्र अत लगो सतत हम दिखसि है छुनि है । 
यों सबने त्रत लगो झत्यु श्रम वनि अबहधि है ॥। 
नेत्र, थ्रोत्र चाणी तवहिं, सब इच्द्रिय होवें श्रमित | 
किन्तु न होते श्रमित यह, मध्यम प्राए चले सतत ॥ 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ प्राणशमय है । संसार में ऐसी कोई वस्तु 
नहीं जिसमें प्राण न हो । प्राण के बिना किसी वस्तु का अस्तित्व" 
ही नहीं। ज्ञिन कंकड़ पत्थरों को आप निष्पाण कहते हैं, उनमें 
भी सूच्रम रूप से प्राण हैं । जब सभी में प्राण हैं, तो जड़-चैतन्य, 


# वाणी, मन भोर प्रार्ा इन अ्रजापति के तीनों प्रप्नों का समान 
बर्णाव करके प्राण की श्रेष्ठता सिद्ध करने को ब्रत को मौमांसा करते 
हैं। प्रजापति ने करों को करने के निमित्त कर्मो' के साधनभुत इच्द्रियों: 
को रचना को । 


रे अधि: आरो 
भकाश छ्ला श्रादि फैह दिया। श्सः 
प्रकार कैंव है, पान दे से उसकी जहाँ जैसी) 
अभिव्यत्ति डैई उसकी इंच आकर दी । जैसे सूर्य: 
अक्राश सक्र पर समान पड़ता 
व्यक्ति भिन्न-भिन्न 


नारायण 
"हैं, किन्तु पात्र भेद से आमि- 
भन्न वस्तुओं मे सिन्न-मिन्न ४ से होकी है। हम 
घर में बेड ? दमारी लेबल मप्थर की है, तो उनमें पत्थर 
कारण कप प्रकाश गयगा, यदि दिवाल बॉस की इहटिया की 
अधिक प्रकाश जायगा और दिवालें कॉच- की होगा 
पे और अधिक मकाश पहुँचेगा ।इसी जिसका अम्त: करण 
अधिक लिमल दोगा उससे बुद्धि का अकारा अधिक होगा, जि 7 
अन्त; तमराइतत होगा उनमें कम पड़ेगा । य। 
की है। सूर ? चेज्मतर, पिज्मतम आर 
पभी जगत के पदार्थ 
आर जरायुज ये 
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जो प्रजापति के अन्न बताये गये हैं, उनके सम्बन्ध में कहा गया। 
“अब ब्रत के ऊपर मीमांसा करते हैं ।? 

शौंनकजी ने पूछा--“सूतजी व्रत क्या ९! 

सूतजी से कहा--/“भगवन ! जो नियम संयम वरण किया 
जाय-श्वीकार किया जाय, उसे त्रत कहते हैं । जैसे पुण्य पर्वों पर 
पुण्य प्राप्ति के हेतु उपवासादि किये जायें, उसका नाम न्रर्त 
है। दूसरे कोई नियम धारण किया जाय, उसे भी ब्रत कहते हैं। 
असे कोई नियम करले आज से मैं बोलगा नहीं। यह मौनत्रत 
है। अआज से मैं चैदूँगा नद्वीं। यद खड़ेखरीत्रव है। श्राज से 
अपनी बाहु को नीचा नहीं करूँगा यह ऊष्ेवाहु ब्रत है। यों 
पर ब्रत शब्द से ऐसे ही नियम से तात्पय है। इन्द्रियों ने भी 
शेसा ही क्रत फिया था 7 

शौनकजी ने पूछा--“यह अप्रासंगिक द्वत मौमांसा यहाँ 
क्‍यों आर्म्म की गयी १” 

खूतज्ी ने कहा--“अप्रासंगिक कैसे है मदाराज ! ऋघ तक 
चाकू , मन और प्राण का सामान्य रूप से उपासस्य कहां गया 
था, अब प्राणों का उपास्यत्द विशेष रूप से कद्दना है । प्राण को 
सभी इन्द्रियों से श्रेष्ठ करना है। जब तक परस्पर में झगड़ा न 
हो, सब एकमत से क्रिसी को श्रेष्ठ न मान लें तब तक निर्णय 
नहीं हो सकता। इसलिये सच इन्द्रियों में परस्पर फलद हुई। 
सभी अपने को शेप्ठ सिद्ध करने को अपना-झअपना श्रत साथकर 
अड़ गये । इस अड्ने में जो सब्रसे आगे निझल जाय, वही 
सबसे बढ़ा हुआ | इसीलिये मभी इन्द्रियों फे अडंगे का वणन 
इस झत सीमांसा में फरना है 7 

शीनकज्ी ने कद्दा--/ठीक है, फदिये इन्द्रियों के 'अड़ेंगे की 
चकह्ानी ॥7 


रू८.... श्री भागवत दर्शन भागवती कथा, खण्ड €५ 


से अरड़ंगा लगाकर-एक दूसरे से स्पधों करठी हुई मिस्‍वर 
अपना-अपना ही राग अलाप रही हैं। इन्हें वन्द करने का कोई 
उपाय सोचो ।” ५ 

सत्यु ने कद्दा--"मैं श्रम बनकर शुप्त रूप से इनमें प्रवेश 
करता हूँ । जब ये बोलते-बोलते, सुनते-सुनते श्रमित हो जायेगी 
अपने आप रुक जायेगी।”? २ 

ब्रह्माजी ने कदह्दा--“यह तुमने वहुत सुन्दर उपाय सोचा। 
अब तुम श्रम वनकर इनमें प्रवेश कर जाओ |7 

प्रजापति की आज्ञा पाकर सृत्यु ने श्रम का रूप बनाकर 
उनसे सम्बन्ध स्थापित किया। इन्द्रियाँ इनके यथार्थ रूप को 
समझ नहीं सकीं कि ये झ॒त्यु देवता हैं। श्रम से सम्बन्ध करना 
सबने सहर्प स्वीकार कर लिया। इससे क्रम उनमें व्याप्त ही 
गया। जो कपट सम्बन्ध करके भीतर घुस जावा है, वह अव- 
रोधक सिद्ध होता है । अब तो वाणी बोलते-बोलते श्रमित होने 
लगी। उसे विश्राम की आवश्यकता अनुभव होने लगी। अत+ 
विश्राम करने को चुप हो गयी । तभी से वाक्‌ , “नेत्र, श्रोत्रादि 
इन्द्रियों श्रमित होने लगीं । ि 

झृत्यु श्रम का रूप रखकर शरीर के मध्य में बिचरण कफरनेः 
वाले मुख्य प्राण के भी समीप गया। प्राण तो उसे वाड़ गये, 
कि यह्‌ मुझे फेंसाने आया है। मृत्यु ने वहुत-्सी मीठी-मीठी' 
चिकनी-चुपड़ी बातें बनायी, किन्तु प्राण ने उनकी ओर तनिक 
भी ध्यान नहीं दिया । थे चुपचाप अपने कार्य में लगे ही रहे। 
तब अपनी दाल वहाँ गलते न देखकर खझ॒त्यु चुपचाप वहाँसे 
लौट गये । प्राण ने उनसे सम्बन्ध स्थापित ही नहीं किया, अतः; 
प्राण में श्रम व्याप्त नहों सका। जब अन्य सब इन्द्रियाँतो 
अपने-अपने कार्यों में श्रमित होकर सोने लगीं और श्राण कभी. 
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शौनकजी ने कद्ा--“यह्‌ तो प्राण का अध्यात्म दर्शन हुआ 
अथ इसका आधिदेविक रूप भी तो सुनाइये।? 
सूतजी ने कहा--“भगवन्‌ ! इसका वर्खन तो अध्यात्म 
प्राणापासना के अनन्तर श्रुति स्वयं दी करती हुई कहती हैं: 
अबध आधिदेव को बताते हैं। जैसे इन्द्रियों ने अपना-अपरना 
कार्य मिरन्चर करते रहने का ब्रत लिया था । वैसे ही अप्रि आदि 
देबताओं ने भी त्रत लिया ।? 
शौनकजी ने पूछा--“देववाओं ने कया तत लिया ९? 
सूतजी ने कहा--“यही त्रत लिया, कि अग्निदेव ने कद 
“मैं सदा जलता ही रहूँगा।” सूर्य ने ब्रव लिया--“मैं सदा 
सपता ही रहूँगा |? चन्द्रमा ने प्रत लिया--'मैं सदा प्रकाशित 
ही होता रहूँगा।” कहा तक गिनावे समस्त देवताओं ने अपने- 
अपने काये के अनुसार सतत कार्यरत होने का व्रत ले लिया। 
भक्मा नी ने पुनः इनके पास झत्यु को भेजा । सृत्यु श्रम का रूप 
रसकर इनके पास गये । इनसे सम्प्रन्ध स्थापित करके इनके शर्रीरों 
में प्रथेश कर गये | एक वायु देवता दी इनके चक्कर में नर्दी फँस 
सऊे | शरीर के भीतर वाक भआादि इन्द्रियों मे मुख्य श्राण हैं, उसी 
प्रकार देवताओ में ये बायु देव हैं। शरीर के भीतर विचरण करने 
बाली बायु को प्राण कहते ६ और बाहर विचरण करने बाहे 
अनिल का नाम थायु दे । इसी लिये अन्य देववागण तो समय- 
समय पर अस्व हा जाते हैं, किन्तु वायु कभी अस्व नहीं द्वाते ये 
सतत चलते ही रहते हैँ । एक वायु ही एसे देय हैं जो अस्तवा को 
प्राप्त नहीं दोते । देश बाहरी इन्द्रियाँ हैं, चार भीतर की इन्द्रियाँ- 
अन्तःक रुप-है. । इस प्रकार चौदद इरिद्रियों के चीदद दी अधि- 
च्ठादु देव हैं. । जैसे (आओत्र के) दिशा, (प्राण फे) वायु, (नेत्र के) 
सूर्य, (निद्दा के) वरुण, (माण रे) अश्विन कुमार, (वार्णी के) 
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अपान कहते हैं ! जिन्हें श्वास प्रश्यास भी कहते हैं। भीतर से 
बाहर स्थास छोड़े ओर बाहर से मीचर स्थास खींचे | इस प्रशर 
पूरक, कुंमक और रेचक तीन प्रकार के प्राणायम को करें| 
चाहर के वायु को भीवर भरने फो पूरक कहते हैं। उसे जैसे 
चस्तु को बढ़े में बन्द कर देते हैं, चैसे द्वी प्राणों को रोके रहे इसे 
कुंभक कददते हैं। फिर रुकी हुई बायु को शनेः शमेः छोड़े इसे 
रेचक कहते हैं । ऐसे ही प्राणों को निकाले भरे । इस भावना से 
इस प्राण अपान के व्यापार को करे कि कहाँ मुझे पापी शत 
व्याप्त न करले । इसी भय से इस प्राणायाम ब्रत फा आचरण 
फरे। एक बात का ध्यान रखे। इस ब्रत को आरम्भ फरे, तो 
इसे | ४५ करके छोड़े । बे समाप्त करने फी की इच्छा रसे। 
मध्य वेच्छेद न होने दे में छोड़ देने गो का 
तय दाता है । थीच में छोड़ देने से प्रा्ों फा 
इस पपासना का फल फ्या होगा ? इसको बताते हैं, हि 
इस प्राशोपासना रूप शत से इस प्राण देवता से सायुज्य और 
सालोक्य प्राप्त होता दै। सायुश्य फदने हैं एक रूपता को । अर्थात्‌ 
यह वायु का रूप हो जायगा और सालोक्य फ्डसे है, एफ ही 
लोक में समान माय से साय-द्वी-्साथ रमने फो। अर्थात्‌ यदद 
यासु छोफ में निवास फरेगा । 
सूदर्ती कट्द रदे ईैं--' मुनियो ! घत मोमांसा पूर्वक क्राणों फी 
“प्रस्ठता यनापों। अय आये जेसे दसीप्रथम अध्याय के ८ 
शाद्षाण में मास, रूप और फर्म झे सम्यन्ध में पताया ज्ञायगा 
जन झा बशन भें छागे एक गा ।7 





रै३े 


साम, रूप, कर्म विवेचन 


( २१४५ ) 
डे दर 2408 ५, ॒ प्ि गिल्येतदेपा- 
त्रय वा इदू नाम रूप कम तेपां नाम्नां वागिर 
मुक्थमतो द्वि सर्वाणि नामान्युत्तिप्डन्वि | एतदेपाश सामे- 
तद्डि सर्वैनाममिः सममेतदेपां अक्लोतद्धि सर्वाणि नामार्ति 
विभर्ति ॥ & 
(बृ० व्र० १ शभ्र० ६ ब्रा० १ मस्यर) 
छप्पय हु 
नाम, रूप अरु कर्मा तीनि समुदाय कताये | 
बाक उक्थ अरु साम बह नामहिं कहलाये॥ 
रूप चत्त, सामान्य उक्य यह रूप प्र सब । 
यही साम्र सम रहे ब्रह्म यह घटे रूप सब ।॥ 
नाम रूप व्याख्या करी, कम शिवेचन छुनहु अब | 
कम देंद़् सामान्य यह, उक्थ कम उत्मब सब॥ 
इस दृश्य जगन्‌ को-स्थासु से लेकर अद्ा पर्यन्त जो संसार 





& इम जगत्‌ में तीन ही समुदाउ हैं। नाम, रूप भौर कम | इस 
समस्त नामों वा 'दाक्‌ इस झल्‍्द से विदविंप्ट होता है। यही उव्ध है। 
पर्योकि इसी बाक्‌ से समम्त नाम उत्पन्न होते हैं। यही वाकू इन नामों 
कामाम भी है, वयोंकि यह सव नामों के सम है-रृख्य हैं। यही इन 
ज्ञामों का बह भो है, क्योंकि यहो समस्त मामो को घारण करता है | 
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जो उस्थ नाम के रतन है, उस श्र्थ में है। यहाँ (उत्‌ +स्थाल 
इति उक्थ ) जिससे उत्पन्न दो वह उक्थय है। इस प्रकार (सम 
एबनलइति साम ) जो बराबर दो इस अर्थ में साम लिया है। 
वहाँ शर्म परमात्मा दा नाम है। यहाँ अरह्म डझडः धारण पोषण 
अर्थ में व्यवहत होने वाली धातु से सिद्ध करके लो सदा 
धारण करे ( लवाफि-विभर्दि-इति पद्म ) इस अर्थ में प्रयोग 
(किये हैं। दोनों का साम्य किया है अर्थात्‌ जैसे वैदिक ढ्िया में 
उक्ध, साम और प््ष हैं। वैसे हो नाम में, रूप में तथा कर्म में 
इस तीनों में भी इक्थ, साम और अद्ठा हैं। श्रति स्वय॑ ही इनके 
भावार्थ को स्पष्ट करेगी । 2 

सूतजी कहते ई--“मुनियों ! अद्म से लेकर स्वम्व पर्यन्त जो 
यह दृश्यमान जगत्‌ है बद्द तौन पर ही अवलम्बित है, निर्भर है। 
सीन छी के समुदाय का नाम जगत्‌ है |? 

शौनझजी ने पूछा--“के तीन कौन-फौन हैं १? 

सूचजी ने फट्दा--“बे तीन हैं, नाम, रूप और कम? 

शॉनकर्ी ने पूछा--“नाम क्या कण 

सूतजी ने कदा--“नाम निबंचन-जो दस्तु जिस नाम से 
घपुकारी जाय उसे नाम कहते हैं। जैसे देवदत्त, यश्षवत्त, विष्शु 
मित्र मास हैं। बह देवदत्त है, यह इसका नाम है। यद देवदत्त 
ब्राह्मण है, फाद्मण इसके वर्ण का नाम है । यद्द देवदत्त ग्रहवस्थ है 
य्रदसथ आश्रम का नाम है। चद्‌ ध्मात्मा है, यह शुणय सूलक नाम 
है। कहाँ तक करें वाणी से जो-जों भी शब्द निकले वे रूबके 
सथ नाम हैं | ऊतः नाम का उक्य (उपादान कारण ) वाणी ह। 
क्योंकि संसार के समस्त स्थावर जंगम नाम वाणी से ही उत्पन्न 
ऐसे दे। जैसे वाणी उक्थ ( उपादान कारण ) है बैसे ही यह्‌ 


याणों साम भी है। वाणी ही सच नामों में समानता उत्पन्न 
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मी है। अय नाम रूप के समुझय को कद्दकर कर्म समुद्राय है 
कथन करते हैं ४ 

शीनकरजी ने पूछा--/कर्म क्या ?! 

खूतली ने कद्ा--“प्र्मन्‌ ! पढ़ला पढ़ाना, जाना श्ाता 
चैठना अठना, चलना फिरना मिंवनी भा कियायें सबको के 
संता हैँ।चे फर्म शरीर हारा ही हा सकते हैं, अतः कम 
छपादात फॉरण-उक्थ-यदह दरीर हो है। जितसे भी कर्म ८ से 
शरीर हारा (पाण द्वारा) दी उत्पन्न होते हैं, (प्राणयुक्त) शरीर 
ही फर्म संभव है । अतः कर्म का सामान्य कारण-देह है“आतम 
है । यद्दी शरीर इसका साम भी है | समस्त कर्मों में समता यह 
शरीर स्थापित करता है । रोटी ऐसे बमानी चाहिये, पीसना 
चादिये, खेती ऐसे करनी दाटिये एक काम फो करके फिर उसमे 
करने की क्रिया में समता स्थापित करता है | यह शरीर ट्स करे 
का ब्रह्म भी है, क्‍योंकि समस्त कर्मो को शरीर ही धारण करत 
है, सीखकर उसे करने की सामान्य क्रियाओं फो घारए किये 
रहता है । (धराणवान्‌) शरीर कर्म को घारण न करे, वो कर्म दीन 
संभव ही नहों | अतः कम का उक्ध, साम और जद्य शरीर दी 
है। थे नाम, रूप और कर्ण कहने को तीन हैं, किन्तु तीन होते 
हुए भी एक आत्मा है। और जआत्मा भी एक होते हुए तीन हैं । 
भ्राण अमृत है, नाम और रूप सत्य है-अर्थात्‌ कर्म फल हैं| वह 
अम्ृव-प्राण, सत्य से-नाम रूप से ढका है !” 

शौनकजी ने पृछा--“अछत सत्य से आच्छादित हद इसका 
क्या ताले है ९? 

सूतजी से कहा--“अ्रद्मान! इसका अर्थ भगवती श्रुति ने 
स्वयं ही कर दिया है| श्रुति कहती है-कमेरूप प्राण ही अमृत 
है| ओर नाम रूप इनको सत्य संज्षा है। अथोत्त्‌ चह - पराण-अक्ष 








2 रूप, फेम विवेचत रेल 
नाम रूप आच्छा। दित हे |, रूप के कारए बस आखण रूप 
जेझ् को गने पर भी लोग देस नहीं सकते ७ 


शोनकरजी ने शा-* जक उत्त्त है, ६; देय क्यो नह 
सकते १9 

पिवजी ने २». “कोई पजकुमार हू ग्ह 
उसकी पाई उसे छुपाफर व्याथो > गो भ ले गयी / पहा उससे 
उसऊा राजोचित चाम भी दिप्ा लिया और महत्ों के संस से 
वेचित रहने के कारण बोर जगनो मे रहने से उसका रूप भी 
काला पढ़ ग्या। ३; लिय सर्वताधारण लोग उसे ॥ व्याध ह्दी 
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पु ड हुँ 
अदहाराज अजातशनु ने याग्य को आत्मा के ययाये स्वरुप 
उपदेश दिया 


| इस पुए्यमय आख्यान को आप सब महा 
शुभाव दत्तचित्त होकर अवण करें।? 


अऋष्पय 
करमनि समता कहे देह छारे करमकिक्ल । 
नाम, कप अठ कर्म तीर है एक मरतिकू ॥ 
एशहि दीखें तीन ख़्टत यह सत्य ढक्यों है । 
आनहि है मे अध्त सत्य नामाह रूपह हे॥ 
वक्ष आनक जानिक़ें, करे जश्तन उप्राप्तक । 
चान रूप ते दक्यो हे, शह्चाने फाफक अबक ॥ 


इति घ्रहददारण्यक डपनिषदू के प्रथम अ्रध्याय में 


छेठा ब्राह्मण समाप्त । 
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प्रचोनफाल में पुस्तकी विद्या, विद्या नहीं मानी जाती थी, की, 
भी कुछ हो, सब कंठस्य हो। राज सभाओं में पंडियों का शाता4 
दी दवोता था । जैसे किसी को कुक्फुट लड़ाने का ब्यसन होंगे 
है, कोई सा लड़ाते हैं, कोई मेढ़ा लड़ाते हैं। इसी प्रकार प्राची 
राजाश्ों को पंटितों के शाम्रार्थ सुनने का व्यसन होता था। ॥ ४५ 
चुद्ध प्रेमी राजा अपने यहाँ नामी-नामी मत्लों को रपते ये, आई 
यथेष्ट खाने को पौष्टिक माल देते थे और वबादर से जो महा 
थे, उनसे उनका इन्द्र चुद्ध कराते थे। जैसा उन्हें इन्द्र युद्ध देख 
सें आनन्द आता था, बैसा ही विद्या व्यासंगी राजाओं को भी 
विद्वान्‌ पंडितों के शाम्रार्थ में आनन्द आता था। प्रायः सभी 
धार्मिक राजा अपनी सभा में बहुत से विद्वान शास्राथ कुशल 
माह्मणों फो रखते थे। थे राज सभा पंडित कहलाते थे। कोई-कोई 
'बिद्वान्‌ राजा स्वयं भी पंडियों से शास्तरार्थ किया फरते थे। जो भी 
विद्वान्‌ शास्रार्थ में जीत जावा था, उसे राजा की ओर से पारि- 
सोपिक दिया जाता था। उन दिनों गोधन ही सबसे श्रे्ठ धन माना 
जाता था। राजा लोग कह देते थे--“जो विद्वान्‌ मेरे इस प्रश्न 
का उत्तर देगा उसे मैं दश सहस्र, एक सहस्र या इतनी संख्या में 
गा अदान करू गा।! शास्राथे में तीन ही बात प्रधान सानी जाती 
थीं। इसे शा््रों का कितना ज्ञान है, इसकी तक शक्ति किदनी 
प्रवल है और यह कितना प्रत्युतपन्न मदि है । इसके लिये कभी 
तो शात्न बचनों का अथ्थे पूछते | उसके बताये अर्थ का खंडन 
करके दूसरा ही अथ बताते । कभी जैसे हम पहेली पूछते हैं 
“बैसे पूछते-जैसे-- 


कद्दा न अबला करि सके, कहा न सिन्धु समाय | 
कहा न पावक में जरे, काहि काल नहिं खाय |॥ 


गारवे ऋज। राज सम्बार (१) ४३ 
से अज्ार को पालीय पहेली पढे , .... ही अरन करते 
दूसरा उसे देता भौर | सिद्ध करत ॥ कि इसे हो में पहले 
ही जानता हैँ । यही. नहीं में इससे जानता हैँ, यदि 
तुम उससे जानते हे तू बताओ 
जिसभा में ७३४ वा प्रवेश सम्भव की था । पहिले दो 
हार पर छारपाल है) से बहुत रस जाते ये, कि, जसभा में अवेश 
अरने से पूर्व डरपाल को छ पन्‍्तुप्ट करना पु दारपाल 
ने सन्तुष्ट होकर को सूचना € ॥, तो प्रवेश करसे 
पाले पंडित को बल जाकर राजा को न्वुप्ट कर पड़ता था| 
राजा ने से; पद होकर इसे सभासदो में & ज्ञा प्रदान 
कर दी, तन चेह राजसभा के अन्य पहितो से करता था 
उैी-७भी बहुत से पड्ति मिलकर पा पराजित फ्र्ते 
का प्रयत्न करते थे । ३६ गो सभी प्रजाधा का सात सभाथा में 
पडित रहते थे, पाक्तायं 0 थे, किन ले। के भह्षाराजञ 
पनऊो को भा इसके लिये में विश्य 0 । जनके- 
पेश से आय; चित्त ग राजा ईए , बे सथ->. गीज्ष धर हे 
जाना, शास्प, गगयाद्षे 2 ।॥ उनकी मे पड़े भारी: 
भार बिद्ठा देते थे और संसार भर ६ जानी ध्यावी ३२ 
शाद्र ५. ?. पंडितों को स्ति करने, €। कक्िणा बाते त्त्था 
जद सी: को ते थे। यिल्ा के के दी अब 
पड यह प्रथा गती थी। अब जय | रहे, तो 
राज्यसम तो का, राजप्रड्ति <- आर शाय्राथे 0 अचलग 
भाप ह  राथा। भहाओ प्टावक्र थे) यन्री के; शाज्रार्थ 
का चन पक | ल्लेप वा है । उससे फ्री जिसमाथ्र 
गे, राजपडितों शाखाथों ढ, भच्चा परि मफ्त होता $ 
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अतः बहुत ही संक्षेप में हम यहाँ उसका परिचय देते हैं। हू 
शाख्राे भी मद्दाराज जनक की ही राजसभा में हुआ था। 

मद्राज जनक की राजसभा में वन्‍्दी नाम के विद्वान येदे 
शाह्षार्थ में जिसे पराजित कर देते , उसे नदी के पानी में जाकर 
डुबो देते | इसी श्रकार उसने कह्ोड़ नामक विद्वान्‌ को जीतकर 
उन्हें जल में डुबो दिया था। कह्दोड़ की पत्नी गर्भवती थी। उसके 
आठ स्थान से ठेढ़ा एक पुत्र कहोड़ के पीछे वैदा हुआ । उनका 
नाम अधष्टावक्र रख! गया। अप्टावक्रजी ने जब अपने पिता का 
इत्तान्त सुना वो वे राजा जनक की सभा में बन्दी से शाला 
फरने गये । उस समय उनकी ५ अस्या १०-१९ वर्ष की थी, अत 
द्वारपाल ने इन्हें भीतर जाने ही नहीं दिया। तब इन्होंने अपन॑ 
वाकचातुरी से द्वरपाल को सन्तुष्ट किया, अब राजा को सम्ुप्ट 
को था। इन्होंने जाकर राजा की प्रशंसा की । उनके धर्म कार्यो 
की सराहना की । और दन्दी से शास्राय करने की इच्छा प्रकट 
की । राजा ने इिला--“अच्छा बताओ-तोस अन्न, बारह अंश, 
चौवीस पर, वीन सौ साठ आरे, किस पदार्थ में रद एए 

अप्दावक बोले--.“हेसा सम्बत्सर आपका कल्याण करे [7 

राजा ने पृथा--सोते समय आँखें कौन बन्द नदी 
करता ९? 

अष्टावक्र चोले--“बद् मछली हे 

राजा-- उत्पन्न द्वोने पर कौन नहीं चलता ह्छ 

अप्टा०--/बह अंडा है।? 

राजा--/दृदय किसके नहों है ?” 

अप्टा०--/पापाश के नहीं है|? 

राजा--“बेग से कौन बढ़ता दूँ (१ 

अष्टा०--निदी वेग से बहती है|? 
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अष्टावकजी ने कह्ा--“झआत्मा के भोग १३ हैं, बुद्धि को लेक 
तेरइ उसकी सोंके हैं ।? 

अब आगे बन्दी कुछ न कह सका । वह पराजित हुआ 
अटष्टावक्र की जीत हुई इसी प्रकार के शाज्ार्थ हुआ करते 
गार्ग्य मे और मैथिल जनक राजा अजावशब्रु में जो शाद्यार्ष 
हुआ यह दूमरे प्रकार का था। गारग्य ने अपनी जानकारी बंतायी। 
राजा ने कद्या--/'इसे में जानता हूँ, इससे ऊँची वात बताओ। 
तब उससे इससे भी ऊँची वात बताई [7 दि 

राजा ने कहां--४इसे भी मैं जानता हूँ, देसे करते-कर्त 
गाव चुप दो गया । उससे आगे का उपदेश राजा ने खर्य गार्स 
को किया। गाग्ये ने राजा का शिष्यत्य स्वीकार किया। कैसो थीं 
उस समय का निश्छल कपट रहित सत्य व्यवहार । अब आग 
आगे जिस प्रकार गार्गय जनकी राज़सभा में गये और पराजित 
होकर राजा का शिष्यत्व स्वीकार किया उस कथा को सुने हि 

सूतली कहते दँ--“झुनियों ! क्षत्रिय होकर भी अजातशत्रु 
राजा जनक ने गांग्य को जैसे उपदेश दिया-उस्र कथा को में 
आपको सुनाता हूँ ।” आशा है आप इस पुण्यप्रद अरह्म विद्यामयी 
कथा को दत्त चित्त होकर अर करेंगे-- 

एक गर्म सोत्र में उत्पन्न होने वाले वालक ऋषि के पुत्र 
बालाकि नाम वाले कऋ्रषिकुमार थे । अथवा बलाका इनकी माता 
का माम रहा होसा। इन्होंने शिक्षा, ज्याकरए, निरुक्त, फल्प,. 
छुन्द्र और ज्योतिप इन वेद के छेऊ अत्नों सहित बेदों का ऋष्य: 
यन किया था । किन्तु इन्हें श्रपनी विद्या का बड़ा अ्रहद्वार था। 
ये बड़े गर्व ले थे । इसोलिये ये इ॒म बालाकि माग्य, इस नाम से 


पभिद्ध थे। ही 
उन दिनों मिथिला में अजावशत्ु नामके यजा राज्य करके 


है: श्री साय्वत दर्शन मायव्ती कथा, खण्ड €£ 


इसी सम्मानयुक्त वाक्य के उपलक्ष्य में सदस्त गौएँ प्रदान ढर 
रहा हूँ । अद्यन्नान की दक्षिणा तो में पश्चात्‌ दूँगा | आप सब मुमे 
श्रोत्ा समझकर दानी मानकर जनक के यहाँ चलो, जनक के यहाँ 
चलो ऐसा कद्कर मेरे यदाँ के लिये दौढ़-दीड़कर आते हैं, यह 
क्या मेरे लिये कम सौभाग्य की बात है । ऐसा समाम्न सभी 
भूपतियों को श्राप्त थोड़े ही होता है। आपने यहाँ पधार कर और 
मुझे बह्मज्ञान का पात्र सममकर जअद्यविया अदान करने का शुभ 
संकल्प किया है उसी के निमित्त ये सहर्र गौएँ दे रहा हूँ। गोदान 
करके ही तो में अझविया का श्रवण करू गा ।? 
हाँ तो अब कद्िये | आप किसे अत सानकर उसकी उपासना 
करते हैं १९ 
गागये ने कद्ा--“राजन ! यद जो आदित्य मण्डल में 
आदित्य नाम वाला पुरुष है, इसी दे मैं जद रूप से उपासना 
करता हूँ। उसी की उपासना तुम्हें भी करनी चाहिये |” 
राजा ने कहा-- 'अद्यन्‌ ! आप ययार्थ कह रहे हैं, किन्ठु इस 
“विषय को सो मैं पहिले से दी ज्ञानता हूँ। इसे न कहकर इससे 
भी कोई ऊँची बात हो, तो उसे कहिये।? हि 
ग्राग्ये ने कह्य--“इस विपय में आप क्या जानते हो १” 
राजा ने कहा--“मैं यददी जानता हूँ, कि यद्द सूर्य मण्डलवर्ता 
आदित्य समस्त भूतों का अतिक्रमण करके स्थित रहता है | यही 
सभी का शिग्स्थानीय है-मस्तक है-तया दीपिमान होने से राजा 
भी है। में वो इन्हें ऐसा ही मानता हैँ और ऐसा ही मानकर 
“इनकी सतत उपासना करता हूँ-- 
ग्राग्ये ने रदा--/अच्छा, यह वताओं इसके उपासना का 
फल क्या है १? 
राजा ने कद्दा--/जो मिसकी जिस भावना से उपासना 


यार्य 


वि आप ज| 
गाय जे रेडा-“अच्छा, 
फ्या हे ९79 

राजा 


र्भ पनस्पत्तिय 
सिक का कभी खुकता नह 
भी साथ पदा० गण नह होते ७ 
चेन याग्य हे ऊैहा--“यह जो विद्युत में पुरुष एैं उसी को है 
नैक्ष रुप के उपासना फ्रतता हु ।? 
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इस पर सजा ने कद्ा--“अह्मन ! कोई नवीन बात बताइये 
जिसे मैं न जानता हूँ, विययुत्‌ पुरुष की उपासना तो मैं पहिले से 
ही फरता हूँ । इसकी चचो छोड़कर कोई बढ़ी बात बताइये ।” 

गारग्य ने कद्ा--"इसके सम्बन्ध में आप क्या जानते हैं 

राजा ने कह्या--“यह विद्युत्‌ सबसे अधिक तेजस्वी है, मैं 
देजस्वी भानकर ही इसको उपासना करता हूँ ।? 

गाग्य ने पूछा--/इस उपासना का फल क्या हर 

राजा ने कहा-- “इसका उपासक राजा परम तेजस्वी द्वो 
है और उसको प्रजा भी तेजस्विनी होती है ।? 

सूतजी कद्द रहे हैं-..“मुनियों ! जब राजा गाग्य के प्रत्येक 
उपदेश के सम्बन्ध में अपनी पूर्व जानकारी बताते गये, बब तो 
ये कुछ चकराये, किन्तु उन्होंने अपना उपदेश चालू ही रखा। 
अब जैसे वे आकाशादि की उपासना बतावेंगे, उस प्रसंग को मैं 
आगे कहूँगा ।!? 


छष्पय 
याग्यें कहे-जो चन्द्र-परुप मह्ाहि तिह्ि मानू। 
भृप फहे--मत कहे ठाहि पहिले हों जानूँ ॥ 
राजा सांग महान शुक्त अम्बर कर पारा । 
जाधक श्रृत्त भक्त प्रछुत मरी ऋच्तह घर मारी ॥ 
९ हे 
यारय कह्े-विद्यु त पृरप-बल्म कट्टे जप जानि हाँ । 
तेजस्वी सो उपातपक, ग्रज्ा सहित त्रेजल्बि हों 


<ब्ध्स्ख्ज्ब्ा2 


पा चुके 


_“य-अजातशब-सम्बाद (९) : 


२१७ ) 
से होबाच गारग्या ये श्वायमाकाशे मेवाह 
नेद्गोपासत इंति प् & चाजातशब्॒मा मैति भन्सवदिष्दा; 
( गप्रवर्तीति पास इति ज २ रतमेवहपास्ते 
पे अगया सशक्त स्माल्लोकाल्जोबर्तते । 
(ट्र्र #: ३ ५, ३ ब्र।० श्म्र ) 
छअेप्पय 
अाफार बह्य हू लें-जानू 
अग्रवा4 किह्लि रए 7त्तक् नि 6 गम गाव ॥ 
जे ५ उगवन। कर प्््यु नित्त 
एव हे. 9 उप बद्ाह २, (व्‌ छत ॥ 
केले. 77-- जन 


उग्र >  किलक र सत्र अत्न चतक्षित ॥ 
++5#.._ 
| जब ने क8/-...० काश में यह जो धुरुफ है, में ब्रह्मत्प 
से श्मो ३) ना करत हैं। त> भ्रणाल्घतर चोले-... सा 
कहिये।  श्रप्रदाक्ति रूप से इसकऊ) उप्सना करता हैं। इसब णो 
भी को पे प्रक्तर उपासना करता है, वह अजा तथा चुनो के 
पस्स हे जाता है। धर उ्क्ष्म्ये एज के गेक री 
होता ९ 
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यह सम्पूर्ण जगत्‌ त्रद्ममय है। सभी ब्रद्ष की विभूति है, 
किसी में भी ब्रह्म भावना करके डपासना करो वहीं अद्य की 37 
लव्धि हो जायगी | जैसे स्थान-स्थान पर सर्वत्र पत्र पेटिकार 
डँगी हुई हैं उनमें से किसी में भी कहीं भी पत्र डाल दो निर्दिट 
स्थान पर पहुँच जायगा ! जल को कहीं भी फेंक दो वह इरफिर 
कर सझुद्र में ही पहुँच जायगा। इसी प्रकार आदित्य, चर्द, 
विद्युत, आकाश, वायु, अग्नि, जल, आदर्शमत रूप, प्राण, दिशा 
तथा छाथा में कहों भो ज्ह्मोपासना करो अह्य की ही भावता 
जञुसार प्राप्ति होगी | 

सूतजी कह्दते हैं--“'भुनियों! जब विद्युत पुरुष का भी 
अजातशतु ने श्रत्याख्यान कर दिया तब गाग्य ने कहा--/राजन ! 
यद्द जो आकाश में पुरुष है, में तो ब्रद्म रूप से दसी की उपासना 
करता हूँ ।?? रे 

अजातशतु ने कह्ा--“अक्नन्‌ ! में ता पदिले दी इसकी पूर्ण 
तथा अग्रवर्ति कप से उपासमा किया करता हूँ, श्रवः इस विपय 
को मैं जानता हूँ, इस सम्बन्ध में आप विशेष कुछ कद्दने का कष्ट 
ञ् करें । क्र 

गारग्य ने पूछा--/आप इस सम्बन्ध में क्‍या दानते हैं !” 

राजा ने कह्ा--/यद जो आकार पुरुष है सर्वन्न परियूर्ण 
है, यह प्रबत्तनशील नहीं है अर्थात्‌ क्रिया शन्त है ।” 

गांग्ये ने पूछा-- “इसकी उपासना करने वाले उपासफ को 
फल क्या मिलता है १? 

राजा ने कद्दा--'जैसा यहे परिपूर्ण चैसा शी उपासफ भी 
पुत्र पौच्रों से, गो, बैल, घोड़ा श्रादि पशुओं से परिपूर्ण हो जाता 
है। और इसऊी पुत्र पौत्रादि सन्‍तति अ्रमम्य में विनप्ट नहीं 
दोती [४ 


नक्षत्‌ | कोई अश्त नूतन पाते कत्ताइये। 

रसे तो है पहिले से नता हैं और जैपासना करता हैँ ० 

गार्ये कफैहा-...ू, विपय में सप क्या जानते हैं. 
अजातशज थे हा--“यह अग्नि पुरुष विपासहि है ; 
थे सहनशीलर है । ग्निमे जो भी जलने के जल को उसे 
रहे जला सहन कर लेता है | इसी भाव से मैं आर उरुष करे 
र्पासना करता हैँ (७ 

खडा-. हर 


पार्ये ते रैंप उपासना का अल क्या है १५» 
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यह्‌ सम्पूर्ण जगत्‌ अद्ममय है। सभी अक्ष की विभूति है 
किसी में भी ब्रह्म भावना करके उपासना करो वहीं अद्न की कप 
लब्धि हो जायगी | जैसे स्थान-स्थान पर सवत्र पत्र पेटिकारे 
टेंगी हुई हैं उनमें से किसी में भी कहीं भी पत्र डाल दो निर्दिट 
स्थान पर पहुँच जायगा । जल को कहीं भी फेंक दो वह इर-फिर 
अर समुद्र में ही पहुँच जायगा। इसी प्रकार आदित्य, चत, 
विद्युत, आकाश, वायु, अग्नि, जल, आदशशंगत रूप, आ, दिशा 


सूतजी कहते हैं-... 'मुनियों ! जब विद्युत पुरुष का भी 
अजातशहु ने भ्रत्याख्यान कर दिया तज गाग्य ने कहा--सिजब ! 
यह जो आकाश में पुरुष ) मैं वो अक्ष रूप से इसी की उपासना 
करता हूँ |? हु 

अजावशल्न ने दा अद्वान्‌ ! मैं तो पदिले ही इसको पूर्ण 
तथा झश्रवर्ति रूप से उपासमा किया करता हैं, अब: इस विषय 
को मैं जानता ह&0 इस सम्बन्ध में आप विशेष कुछ कहने का कष्ट 
न करें।!? 

गाग्य॑ ने पूछा-.*आप इस सम्बन्ध में क्या दानवे है ९ 

राजा ने कह्ा--“यह जो काया पुरुष है स्ंत्र परियूर्श 


गांग्ये ने पूछा--इसकरे उपासना करने वाले उपासफ को 
( फल क्या मिलता है १? 
राजा ने कहा--“जैसा यह परिपूर्ण चैसा ही उपासक भी 
पुप्न पौज्ों से, यो, बैल, घोड़ा झादि पशुओं से परिपूर्ण हो जाता 
है। और इसकी पुत्र पीतरादि सन्‍्तति अममय में विनष्ट नहीं 
सोती 7? 


का इक बह 


०. किसी पराजित से, 
न खास कस से व्पासना के दोने 
कहा... ८२... गसना का करता हैं ।? 
है सुर से विशिष्ट जे ” 
दे, बसकी कमा है। अत: हे देवता 
7 विजय पराजय नरक ड 
ने कहा... ८३ ३४४ 47% हावी और 


० ५ अश्त्त 
हैं शोर पके बात वाइे। 
कम आपक्या करता हैँ ० 
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राजा ने कहा--“अग्नि पुरुष की लो इस साव से उपास्थ 
करता है, वह्‌ निश्चय ही सहनशील होता है और उस राजा ड्जी 
प्रजा भी विपासद्दि अथोत्‌ सहनशील होती है ।” _ 

सब गार्ग्य ने कदा--/चह जो जल में पुरुए हैं मैं उसी ढ़ 
ब्रह्मरूप से उपासना करता हूँ ।”? 

शाज्षा ने कहा--“ऋषिवर ! कोई नूतन विलक्षश- बात बंता 
इये । इसे तो में पद्िले से दी जानवा हूँ ।”? 
हर गाग्ये ने पूछा--'इस विपय में आप पहिले से क्या जानते 

९9 

राजा ने कहा--“देखिये, जल में आप अपनी शराकृति देसिऐ) 
तो जैसे आप हैं चैसे ही प्रतिरृप अथोत्‌ आपके सदृश हो 
प्रतियिम्ध दृष्टियोचर होगा | अतः में इसकी 'प्रतिझप! भावनों 
से उपासना करता हूँ ।? 

गाग्ये ने पूछा--+/“इसकी उपाखना का फल क्या है १” 

राजा ने कद्दा--“अ्रतिरूप ही इसका फल्न है इसके उपासक 
के जी पुत्र होगा बह इसके प्रतिरूप-सद्श-ही होगा । जो इसके 
पांस श्रा्वेंगे, प्रतिरूप स्वभाव दाले हीं शार्वेंगे। असहश- 
अगप्रतिरूप रबभाव वाले इसके पास नहीं आते |! 

तव गाग्ये ने कद्दा--“लो दर्पण में पुरुष डिस्राई देता हैं, मैं 
छसी की उपासना करता हूँ |!” 

अजावशबत्रु ने कद्दा--'वस, आगे कुड न कहिये । इस उपा- 
सना को भी में जानता हैँ 7 

गाग्य ने पूछा--/क्या जानते हैं १? 

राजा ने फद्दा--“यद प्रनिविम्ब पुरुष की उपासना है। 
इसको डपासना मैं देदीप्यमान रूप में गेदचिप्सु भाव से फरता 


हूँ ॥7 


्ज 


। बहू गेचिष्णु 
( उसकी प्रज्ञा भी देदीप्यम 
, 


ई शक 2. “मे दोता है 
नि ह्सिइ ण्त्ा 


हरे 2 


वाले परुष के ७ 
में अद् रूप से 


पीछे 
उपासना 
जानता हैँ | 


उन सबसे 


करता है ।७ 


होती 


बढ़कर 


जो यह शच्छ 
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में अश्विनी कुमार एक ही देवता है। ये दो भाई सदा साय-दी- 
साथ रहते हैं कभी पररपर में वियुक्त नहीं होते। ये कभी एक- 
पक धथक होकर नहीं रहते सदा सन्न-सन्न रहते हैं। अतः इनमें 
श्र और अनयगत्व दो विशेषतायें हैं। इन दो विशेष- 
ताथ्रों के ही साथ मैं इस दिगू पुरुष की उपासना करता हूँ! 
भाग्य ने पूछा--“इस उपासना का फल क्या है ?” 
राजा ने कहा-- “इसके उपासक का अपने गण से' बाढ 
बच्चे पशुओं से कभी विच्छेद नहीं होता । उसकी खत्री का उससे 
विच्छेद नहीं दोष उह् इलहा का जोड़ा साय-ही-साथ रहता कै 
वह द्वितीयवान्‌ ही चना रहता [९ 
गाग्ये ने पुनः कहा--मैं 'उचप की जो परछारई है। छाया 
» उसी को अक्य मानकर उसकी उपासना करता हूँ ।? 
राजा ने कद्या--“देखिये, जिस विपय में मेरी जानकारी है, 
उसे कहना तो मानों पिसे को पीसना है । छाया परुष के विपय 
में मैं पहिले से ही जानत्म हूँ 7? र 
गार्ये ने पूछा--“आप क्या जानते हैं ९१ 
राजा ने कहा--जिसकी मृत्यु संन्निकट होती है, उसे 
अपनी छाया दिखाई नहीं देती ! छाया मत्युरूप है और इसी 
रूप से में इसको उपासना करता हूँ 7? 
भाग्य ने पूछा--“दसका फल क्या द्दै १० 
राजा ने कहा--“ज्ञो छाया पूरुष की उपासना करता है 
इसकी अपबत्यु अकाल झृत्यु नहीं होती | बद अपनी पूर्ण आयु 
का सुख पूर्वक उपभोग करता है । इसके समोप अपाल में डृच्यु 
फटकती भी नहीं।? 
तब गारग्य ने कद्दा--“यह जो आत्मा में-शरीर में-परुष है, 
इसी की सैं अ्म रूप से उपासना करवा हूँ (? द 


कक 


जम 


जड़ 
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गाग्ये ने कहा--“इससे आगे मैं छुछ नहीं जानता। ताप 
जानते हैं ९? * 


राजा ने कहा--“आप आहझयणों, गुरुजनों की कृपा से ही 
जानवा हूँ? 
तब गारग्य ने कद्य--“आया था, वो मैं गुरु बनने किस्हुम 
आपसे पराज्ञित हो गया। झब आपकी शरण में हूँ। आपरे 
उपपन्न हूँ, मैंने आपका शिष्यत्व स्वीकार कर लिया। आप 
झुझे बह्म का उपदेश कीजिये ।7 
सूतजी कह रहे हैं--'भुनियों ! मिथिला नरेश महाराज 
नक शब्ुजित यह सुनकर संकोच में पढ़ गये। उन्होंने कदा-- 
मद्यान्‌ ! सदा से ज्ञत्रिय उपसन्न होकर शिष्यत्व की कामना से- 
माहायण के समीप जाया करते हैं । क्षत्रिय ही ब्राह्मणों के शिष्य 
होते हैं. । यदि आह्यण क्षत्रिय के समीप बद्वाविद्या सीखने जादा 
है और ज्षत्रिय का शिष्यत्व स्वीकार करता है यह विपरीत बात 
दो जायगी । गुरु धनकर क्षत्रिय प्राह्मण को अझ् का उपदेश कैसे 
फर सकता है? फिर भी आपने अह्यज्ञान की याख्ा की है । 
मेरे द्वार से याचक भम्माशा होकर जाय-निराश होकर लौटे, यह 
ज्षत्रिय के लिये कलझ्ट की बात है। इसलिये मैं आपको श्यापकी 
इच्छानुसार ध्रद्मज्ञान कराऊँगा ही । किन्तु यहाँ सबके सम्मुख 
हीं। चलिये, एकान्त में हमारी आपको बातें होंगी ।? 
सूतजी कह रहे ईैं-- “सो झुनियों ! यह कहकर राजा चजात- 
रा उन दृप्त बालाकि नामक ऋषिकुमार को सदलों के भीतर 
एकान्च स्थान में ले गये। अब जैसे राजा अजातशत्रु इन ऋषि 
“कुमार को युक्ति के साथ अद्य का धान करादेंगे। इस प्रस ज्ञ्य्ग 
आगे कहंगा।? 


रह 
छेप्प्य 


(२) 
गर्यख ३8 यारस इसय हा ५ 
बोले प्रजा-.. ५३ 7, बह को हो ज रू ॥ 
रोज्िषु वि २)/५ >मप्त क्र कर 
#५९४॥ यह्ति रो।३ ज्ग़्क्क ए॥9ग२ श्र 
गर्य्य शतिधक पक हर बहा काका ०५ 
कहे गूप--बह आर हू 


श्र _ज 7 ढद्धछ 
शक्ति कहें. श्त्छु ह, $ उध्ारन जे करें 
प्र चाय ऊन जयदू, हे भक्त मे २ ग्रे, 


जप ॥। 
ऐड्ावा ब्रद् 
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(४) 
गार्ग्य कहे-जो पुरुष आतमा में विहि सातू। 
महारूप ते कर उपात्तन तप कह जानू ॥ 
आत्मन्वी तिहि म्रानि उप्रासन करिटे साधक। 
आत्मवान तिहि अ्रजा अनात्मा होइ न बाधक ॥ 
पटपटाय पूनि मुनि गये, विज अज्ञानी मानक 
जप के शरण्ायत गये, सकुचे हृप द्विज जानिकें॥ 
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साधारणतया जगत की दो दशायें हैं। एक व्यक्त दूसरों 
अव्यक्त | तीसरी एक दशा और भी है जब अ्रव्यक्त से व्यर् 
होने लगता है। इन तीनों को ही सृष्टि, स्थिति और प्रलय के 
हैं। जब अव्यक्त में व्यक्त द्वोने की इच्छा होती है, वो वा 
फा कार्य आरम्भ होने लगता है। जब पूर्ण व्यक्त हो जावी 
सो उसी का नाम स्थिति है। व्यक्त जब जहाँ से हुआ था, 
कारण में पुनः छिप जावा हैँ, वही प्रकय द्वी स्थिति है। ५ 

दुकानदार और दुकान की सामग्री और ठुकान ये तीन ६। 
डुकानदार जब प्रातः दुकान खोलता है वो भीवर रखे हुए सामने 
को निकाल-निकाल कर बाहर सजाने लगता है, मानों वह स्पि 
कर रहा है । दुकान सजाकर जब गद्दी पर स्थिर द्वोकर सर 
विकवाने लगता है तो मानों वह स्थिति काल है । साथंकाल 
जब पुनः एक-एक सामान उठा-घठाकर भीतर रखकर दुकान 
राज्ञा डाल देवा है, तो सानों वह प्रलय है. । बाध्तव से प्रलय या 
नाश तो किसी का भी नहीं । सो है टखका नाश तो कभी होता 
दी नहीं | केवल कुछ काल को-लोप हो जाता है । अदर्शन का 
नहीं दिखाई देने का-ही नाम लोप है। दुकानदार भी सत्य, दुकान 
भी सत्य और दुकान में का सच सामान भी सत्य । केवल व्यक्त 
और अव्यक्त ये उसकी दो दशायें हैं। मिथ्या नाम की तो कोई 
चस्तु ही नहीं | 

मिट्टी है उसके पात्र हैं और कुम्मकार है । कुम्हार की जब 
इच्छा होती है, मिट्टी से नाम रूपात्मक पड़ा आदि बना देता 
है, इच्छा द्वोती है सबको समेंटकर फ़िर सबका विगाड़ विगूड़ 
कर भोवर रख लेवा है! इनमें से नष्ठ होने वाली वस्तु एक मी 
नहीं छुम्दार मी सत्य, मिट्टी भी सत्य और तन्निर्मित पात्र मी 


चत्य |] 


द्वारा जद्म का हरे 
पर , सुवर्शपर है, खुबर्ण गाना प्रद्धर के रिपण बनना 
फ़है, रैच्छानुसार सबको का 
7 अब अलेडी ञ 


चना । 
मे दिसाई नहीं देने | स्न्चि 
उवेणकार के भस्तिष्क में विद्यमान ही है, 
४7 अत्तः सेरसंकार भी फैत्य, सुबश भी सत्य और डेवण निम्नत- 
/ समस्त जण भी सत्य ॥| 

हि ड्श ? अकेली है, किन्तु उसके पर में जाला 

गनों ही विद्यमान हैं । उनका आअत्ति 

हर मेंसे सन्त 


और तु 
त्वहं। जब चाहती » सुस 
यु पेकालकर जाले का तर: फर लेती हे, श्च्चा 
| है' जाते को तनु नैनाकर पुन; पेट ३ ; 
' सत्य जाला री 


भें रुप लेती है 
सत्य और त३ ५ त्य 
अग्नि 


होती 
$ भकठी- 
भी सत्य | 
ह बह काप्ठाद़ि हे भ 
जेव वह: 


में विद्ययान है 
आष्ठ मे व्यक्त शी है, तो उसमे विस्कुलिन् चिने- 
या रियाँ निकलसे लगती है; चिनगारियो कह ने से नहीं 
आगमन के देह 9 लेती हैं। अत; अग्नि भी सत्य 
बैपन भी सत्य, और चिनगारियों डे 
ईश्वर ने ही जीव को क्रो व्यक्त हैं। वे कह हे 
नये निर्माण होकर नही आ गये । नया को भदाँ। २: 
है। पुराना है । व्यक्त होने पर नयसा रखता है 
जगत को होते के जीव कम 9. ही रहे है। 5 रबर की 
जेब इच्छा हे है, जीप जेगतू को अपने 
नका अव्शकसा ह्दे जाता ह। 
यक्त के 


हा 
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कर उसे सब बताता जाता है, उससे कार्य कराता जागो ट् 
पुरुषोत्तम परमात्मा की जब इच्छा होती है, दोनों को कीट 
में सुला देते हैं। मारते नहीं। मारना तो वे जानते ही *शी 
मरता तो कोई है ही नहीं। इसलिये प्रकृति भी सत्य है! ४ 
भी सत्य है और परमात्मा तो सत्य है ही । सत्य कहो पूर्ण 58 
“एक ही बाव है । पूर्ण में पूर्ण मिला दो पूर्ण हो जायगा। पं 
'पूर्ण को घटा दो पूर्ण ही बच जायगा। पूर्ण में से पूर्ण को युर्ग 
कर दो गुणनफल पूर्ण ही आवेगा। यह जगत्‌ तीन से ही परे 
रहा है, व्यवद्र परमार्थ सब में तीन ही तीन हैं. । 
सूतजी कहते हँ--"मुन्यों ! जब गार्य रृप्त बालाकि महीः 
राज अजातशन्नु से पराडित होकर उपसन्न हो गया। हर 
शिष्यस्व स्त्रीकार करने फो उद्यत हो गया, तो घर्मात्मा महाराई 
जनक ने कद्ा--“आवचाय॑ होने झा अधिकार यो फेवल त्राहए 
न्‍्को दी है । यह विपरीत बात हो जायगी । इसलिये में शिप्यभा 
से तो आपको उपदेश दूँगा नहीं। रही ब्रह्म विद्या के उपदेश हर बी 
बात, सो में क्षत्रिय हूँ, आप मेरे द्वार से निराश लौटें यह भी 
लिये डबित नहीं । शिष्य भाव से न सह्दी तो भी मैं आपको प्र 
-का ज्ञान करारँगा धो 7 
सूतली कद्द रद्दे हैं--“समुनियो ! ऐसा कट्टकर राजा उन ऋषि 
-कुमार के हाथ को पकड़कर मित्र भाव से छट सढ़े हुए। शुरु 
का शिष्य पैर पकड़या है, मित्र, मित्र का द्वाथ पकड़ता है । अतः 
शाज्ञा ने मित्र भाव से गार्य छा दााय पकड़ा | दोमों भीतर राज 
-महल्ल में गये। वो उन्दोंने छिसी व्यक्ति को प्रगाढ़ निद्रा में 
सोते हुए देया | दोनों उम्तके समीप्र गये। अजात्शन्रु ने उस 
खोये हुए पुरुष को सम्बोधित फरके कष्टा--/हे झए् ! छ पारइर 
-वास ! ऐ सोम राजन ! डठो उठो ।! इन सम्बोधनों से उठाने पर 
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और उठकर बैठ गया, तब राजा ने उस इप्त बालाकि से पूवा 
“अद्यन्‌ ! अब हम आप से दो प्रश्न करते हैं। यह जो भोग 
हुआ पुरुष था, तब भी प्राणवान्‌ था और जागने पर भी 
प्राणवान्‌ है। (१) जब यह सो रद्दा था, उस समय मी इदिए 
था, इन्द्रियों के सम्मुख विपय उपस्थित होने'पर भी यह बोल 
नहीं, इससे प्रतीत होता है, वह यहाँ नहीं था। जब यहीं 7 
था तब कहाँ चला गया था ? दूसरा प्रश्न यह कि जब हय 
मसलने पर इसकी निद्रा भक्ग हुई और यह जांग उठा, ती पं 
छुनने लगा, सब बोलने लगा। तब बताइये यह कहाँ से मै 
गया ९? 

गाग्ये इसका कुछ भी उत्तर न दे सका, उसने कहा” 
“राजन ! इस विषय में मेरी जानकारी नहीं है, कृपा फरके इसे 
आप ही बताइये |”? । दे 

इस पर राजा ने कट्दा--“यह जो इन्द्रियों द्वारा विषयों ही 
सानने वाला विज्ञानमय पुरुष हैं। सोते समय समस्त ह्॒न्द्वियों डी 
उसके विषय अद्देश सामर्थ्य फे साथ वथा मन को भी साथ लेकर 
दृदयाकाश जो स्व है उसी में जाकर सो गया था। उसके साव 
संगत दो गया था ।" है 

शौनऊझजी ने पूछा --“हृदयाऊाश करों हैं १७ 

खूतजी ने फद्ा--अ्रद्धान्‌ ! नाभि से एफ विलस्व ऊपर छृदय 
क्यान है, वर्द्ध नी चा मुखर किये कमल फोश के समान एक मांस 
पिंड है । इसका आफार हाय की देंपी हुई मुद्दे फे सटश है।' 
इसमें श्राफार है श्यवशाश है-वह झात्म स्वरूप है। उसी में 
साकर यद्द विशनमय पुणप मन इन्द्रियों सदित सोता है । द्सी- 
लिये सोये द्रुए पुरुष को 'स्वविति! फदले हैं। अयोत्‌ यह सोगा 
£। सवपिति का थर्य है स्व श्रयात्‌ चांत्मा को श्रपीति ब्र्यन 
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. शोनकजी ने श्ाश्चय के साथ पूद्या--/सूतजी _ कमे पत्र 
पा श्र द्वारा भोगे जाते हैं, उस पुरुष का शरीर तो शैया पर 
पड़ा रहता है, फिर वह कर्म फल किसके द्वारा और हैसे 
भोगता हे १? कि 

खूतजी ने कहा--“अह्मन्‌ ! इस जीवात्मा के कर्मोंदी कोई 
संख्या नहीं | एक ज्ञण भी ऐसा नहीं बीतवा जिसमें पुरुष कुद- 
न-डल् करता न रहे । चुपचाप पड़ा भी रहेगा, तो मन से घुना- 
बुना तो करता ही रहेगा। कोई मनसा, वाचा, कसंणा कर्म किये 
जायें उनका फल तो भोगना ही पड़ेगा । इस स्थूल्न शरीर द्वारा 
समस्त कर्मों का फल ओोगना संभव नहीं। अतः कुछ कर्मा का 
फल स्वप्न में स्वप्न शरीर से भोगकर ही कर्मों के फल समाप्त 
किये जाते हैं। छुछ कर्म जिनका फल स्वप्न में भोगना. पड़वा 
है, स्वप्न काल में,वे कर्मफल उदित द्वोते हैं। स्वप्न का एक शर्यर 
दूसग हीं होता है, उस शरीर से यह विज्ञाननय पुरुष उन 
स्त्रप्न के सुख इः्खों को भोगता है । कभी तो स्वप्न में महाराज 
चनकर उन स्वप्म के रचे पदार्थों द्वारा राज्य करता है। उन्हीं 
स्वृप्य के नौकर चाकरों पर शासन करता है । कमी उत्तम ब्राह्मण 
अनऊर यज्ञ यागादि पुणय कार्यों में अवृत्त दो ज्ञाता है। कभो 
देवतादि उच्च योनियों को प्राप्त डोता दवै। कभी चांडालादि नीच 
योनियों में चल्ला जाता है! इस प्रकार स्वप्न में स्वप्न पदायों 
छारा स्पप्न देद से कर्म फलों को भोगता है।? 

शौनकजी ने पूछा--“प्राण तो शरीर में दी रद्दता हैँ, वद 
तो निकलवा नहीं फिर इतने दूर-दूर के मोमों को जाकर कैसे 
सोगवा दे १? 

सूतनी ने कद्दा--'प्राण वो शर्रर में रहते ही हैं। जीवात्मा 
शरोर में रएफर दी स्वधन्द द्वोकर स्पप्म के मोगों को भोग 


निजानन्द तिरिक्त रे के विः 
भे इछ्च रे नही सोचदा, कद भी नहीं जान ता । उसे समय हिला 
है उसके बद्धि के 9. जाकर वह शरर 

धन करता है 
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दोने वाली बहत्तर सहस्र नाड़ियाँ हैं । उन सबें बड़ी नाड़ी दिता 
है, उसी से ये सब नाड़ियाँ निकली हैं । वह हिवा हृदयाकाश में 
स्थित है | उसी में जाकर यह बुद्धि सद्दित शयन करता है। 
शयन करता है, इस घिपय में दृष्टान्त देते हैं (”? 

ये जो वत्काल उत्पन्न होने वाले बच्चे होते हैं। जो फेवल 
माघा के स्तन के दूध को दी पीकर रहते हैं। उन्हें निद्रा बहुत 
आती है । ९८-२० घण्टे थे सोते हैं, त्तनिक दूध पिया सो गये। 
सोते समय न उन्हें कुछ दुःख द्वोदा है न रोते चिल्लाते - ही हैं, 
आनन्द से सोते रहते हैं? 

राजा है, उसे राज्य भर की समस्त प्रजाजनों के सुस-हुम्स 
की चिन्ता घनी रद्दती है । रात्रि के समय सुन्दर सुखद शैया पर 
जब वद्द छुख से सो जाता है तो सभी शोक, मोह, दुश्स तथा 
चिन्ता से निर्मुक्त होकर आनन्द फे साथ मीठी-मीठी निद्रा के 
सुख का अनुभव करता है । 

विद्वान्‌ श्राक्मण है, किसी मद्दायक्ष का आयाय है, यश 

सम्बन्धी नाना प्रकार की चिन्तायें उसे व्याप्त रहती हैँ। फर्म 

फराते-फराते श्रान्त हो जाता है, जम वह अपनी शाला में 'प्रफर 

झुसद शैया पर आनन्द की दुश्खनाशिनी अवस्था फो प्राप्त 
फरके शयन फरवां हैं, तो सभी चिन्ताभों से निर्मुक्त हो जाना 
हं। उसी प्रकार यह शिशासमय पुरुष भीद्धिता नाम की दृदया- 
न्तदागत नावा क निकट हृदयायाश मं बुद्धि दे सदित शयन फरवा 
है, तो वद समस्त विन्ताओं से निमुंक होकर फेवल अानन्र फा 
छी श्रमुमच फरता ६ । जिसके ऋघान जोवात्मा रद फर सुयानु- 
मूदि करता है, प्रश्न तो उससे भों दिलकुण एूँ।प्ाग्पादि पी 


अस्पति वो उसी से होठी है । 
शौनफर्मी ने पूछा-- 'कसझा स्यूूप यया है 7” 


न ३२ 
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के द्वितोय आ्रह्मण में शिशु माम से मध्यम आए की उपाय 
घतायी है, उत्तका वर्णन में आगे करूँगा 7? 


चप्पय 
(१) 


जीव करन आकारा हृदय में शरायन करत जब । 
आर वाक् अठ चत्त श्रोत्त सन हीं गह्वीत तब।। 
सप्न करम फ़ल उद्त्त, मूप, द्विज, देव कीट बगि । 
मप्र सरित्त सच्चनद देह में शिचरत प्राववि॥ 
जब सोदत निश्चिन्त बानि, विपयानि कादु जानें नहीं । 
तहत बहचर नाड़ि हिय, हिता शायन घी तंग वहीं ॥ 
पु (२) 
जसे बालक, य्रृ0, विग्र विद्वान्‌ू सन में । 
सोके सुस्र तें दुःस-मापनी गाढू नींद में ॥ 
तेपे ही यह जीव छुषृप्ती में हुस सो । 
नहरी -जालो बुने तन्त ते ऊपर होएे॥ 
विक्कुह्षिय प्ावकः उठें, आत्मा ते त्वों आय सह / 
लोक, देव सब भूत त्यों, सत्य आण तिनि चत्य वह ।$ 


या 


2 


पे जन की रह के ६7०० अत्याधान, स्युद्ात तथा दाम इन कार 
ग।नवा है, पहे उपाध: दप बाते जात तक) 
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जीव का सुख्य आधार है, इसीलिये जीवधारी प्राणी कद्दलावे है 
यह प्राणापासना उपासना का आधार है। ब्द्य को सत्य का सले 
>* प्राणों का प्राण बताया है। जैसे दूध पीने वाला छोटा शिश 
दो हो काम करता है। दूध पीता है और सोता रहता है। ऐसे ही 
यह प्राण रूपी बचड़ा है बहुत ही चोटा फुदकने वाला शिशु है। 
ईसे एक रज्जु से खूँटे में वाँधे रदते हैं। ऐसे यह जीव रूप प्राण 
डैदेयरूपी गुफा में बैठा रहता है। बछड़े के लिये ार बखुएँ 
आवश्यक है। एक तो इसे बँधने के लिये स्थान चाहिये।ण्क 
पूव स्थापित पह्चिले से वना स्थान चाहिये | तीसरा बाँधने को एक 
खूटा चाहिये, चौथे एक ऐसी रस्सी चाहिये जो बछड़े के रूण्ठ में 
भी बेंथी रहे और खूटे में भी बँधी रहे। इन चार वस्तुओं से 
युक्त जो इस बछड़े फो जानता है | वह अपने सात शत्रुओं का 
अवरोध करता है। श्रथोत्‌ शत्रु उसका कुछ भी अपकार करने में 
समय नहीं होते । श्रवः अब आगे राजा जनक प्राण के उप- 
करणों सहित उसका वर्णन करते हैं । 

सूतजी कहते हैं--.“मुनियों |! जद्मय के उपदेश की बात चली 
थो, हृप्त बालाकि ने अपनी चंचलतावश ज्ञानी महाराज अजात- 
शत्रु से कहा था--“मैं तुम्हें तह्म का उपदेश करूँगा [” अह्याज्ञान 
से बिनम्र हुए मद्दाराण जनक ने उनकी थात का स्रत्याख्यान नहीं 
फिया, कि आप मुझे क्‍या श्रञ्म का उपदेश करेंगे।सुझे तो अक्म 
का ज्ञान है । उन्होंने ऋषिकुमार के बचनों का अमिनन्दन किया। 
जब बे देह में रहने वाले आत्मा जीव तक पहुँचे तब आगे कुछ 
न कह सके । उस समय उससे आगे राजा ने जाम्रद, स्वप्न और 
'सुपुप्ति अवस्था में प्राप्त पुरुष का वर्णन किया और कह दिया 
'बह सत्य का सत्य है और प्राण ही सत्य है। अब प्राण का 
'सत्यत्व सिद्ध करने के लिये उपकरणों सहित मध्यम प्राण की 
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. पौनकजी ते कहा--“ठीक है समझ गये | अब उपहरों 
को बताइये आधान क्या ९? 

५ पतजी ने कहया--“आवधान उसको कहते हैं, जिनमें दख 
खा जाय | दूध का आधान दोहनी है, जल का आधान कमंइहु 
है। आधान कद्दो, अधिछान कहो एक हो बात है । ( आधीयते- 
अस्मिन्‌ - इति आधानमप्र्‌ ) तो इस प्राण रूप बछड़े का रहने का 
स्थान क्या है यह देह में रहता है, इसलिये शरीर ही इसका 
आधान है। प्राण को शिशु क्‍यों कहा ? इसलिये कि अन्य 
इन्द्रियाँ तो अपने-अपने किपयों में पढु हैं। यह प्राण भोला भाद्य 
है। यह स्वतः विषयों में प्रवृत्त नहीं द्वोता। जहाँ बाँध दो वहां 
बा रहता है। यह पाँच प्रकार से शरीर में रहता है । इदन, 
पास्डरवास, सोम और राजा इसी भ्राण के नाम हैँ। शर्यर इसका 
आवान-रहने का स्थान है? 

शौनकजी ने पूछा--“अ्रत्याघान क्या १९ 

सूचजी ने कहा--/एक स्थान से हृठाकर दूसरे स्थान में रखा 
जाय उसे अत्याधान कहते हैं । पद्विले प्राण हृदय में स्थापित होता 
हैं। हृदय से शिर में जाता है! सम्पूर्ण शर्रर में व्याप्त द्ोता है। 
जैसे बछड़ा गर्भ काल में गर्भ में रहता है, गर्भ से निकल कर 
भूमि में आता है, तो गर्म स्थान तो आधान, जिसमें-गर्भ का 
आधान करते हैं, गर्भ को स्थापित करते हैं। गर्भ परिपूर्ण होने 
पर पृथ्पी पर आता है, एय्वी उसका प्रत्याधान है। इसी प्रकार 
प्राण पदिले ड्रदय में आता है, हृदय से सम्पूर्ण शर्यर में विशेष 
कर सिर में आता है । अतः सम्पूर्य शरीर-विशेपफर सिर इसका 
अत्याघान है ।” 

शीनकर्जी ने पूवा-“सूतजों ! प्रास्य तो हृदय से सम्पूर्ण 


कजी जे पढ्ा-.. /-चेंटा-क्या है १७ 
पेतनी ने दादा जिसमे कं रहता है, ३३ खूंदा 
ते है, चह जो द्दी चूं है, क्योंकि प्र जीव जे बेंधा 


रहता है; पढ़ जो सास उन्डासे रूप आख है यही पीक के रहने 
चर 'दिजान है | वे: यह आर रूपी बड़ा यरीर के तर 


दषाम-रत्स 
जी ते कहा “रस्सी बलड़ा के शरीर मे है 
है भ पड़े मे भी बे ही है। दोनों को दिकाये रहती है। 
ै जाचग्ा, 


7... 
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विविध भाँति के भोज्य पदाय दी इस बछड़े को बाँवने की सी 
है | प्राणों को वश में करना ही मुख्य उद्देश्य है। प्राण के वश 
में होने पर मन की भी चंचलता नष्ट हों जायगी। मन भी का 
मैं है जायगा। इस बछड़े को वश में करने फे लिये। 
जडने का पूर्व स्थान को वहाँ से आकर जिस स्थान में फिर 
बाँधा गया है, उस दूसरे स्थान को, जिस खूँटे से बाँधा गया है 
उस खूँटे फो और जिस रस्मी से खूँटे में देँधा है उंस रस्सी की 
जानना अस्यावश्यक है। इसके वश दो जाने पर ऊपर फेओ 
इन्द्रियों के सात छिद्र रूपी भ्राठृव्य हैं शत्रु रूपी भवीजे हैं, वे 
कुछ द्वानि नहीं पहुँचा सकते । इनके परिज्ञान से उनका अवरोप 
हो जाता है । है 

यह प्राण रूप शिशु साधारण नहीं हैं। १-रुद्र, २-पजस्व, 
३-आद्त्यि, ४-अप्रि, ६-इन्द्र, ६--मूमि और ७-धुलोक (खगी 
ये सात देव इसका अठुगमन करते हैं इसके निकट रहकर इसकी 
स्ववन करते हैं। सात अज्वितियाँ दी मानों सात देव स्थानीय हैं| 
इनके द्वारा दी ये सात देव इस प्राण के अनुगत हैं । 

शौनकजो ने पूछा--“अज्षितियाँ किसे कद्दते हैं ९! 

सूचजी ने कहदा--“जिसका चइय न हो उसे अज्तिति कहते €। 
ये अज्षिति शिशु छी आँखों में स्थित हैं। आखों के भीतर जो लाढ़- 
लाल डोरे होते हैं । इन रेखाओं द्वारा रुद्रदेव इस श्राण के अउु- 
गत हैं । नेत्रों में जो जल भय रहता है वही मानों मेघ हैँ, उस 
जल द्वारा मेघ इसके अम्नुगत है । नेत्र में जो बीच में कनीन का-- 
तारा-है जिस वेजोमयी दक्‌ शक्ति से देसा जाता दे, वही मानों 
आदित्य हैं, उसी के द्वार आदित्य प्राण में प्रवेश करता है | वार 
के चारों ओर जो काले वर्ण की पुतली है, उस कृप्ण वर्ण के द्वारा 
अग्नि उध्च-शिश्ु के समीप संमुपस्थित रहता है। नेत्र में शुक्र 
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नेति-नेति कहकर मौन हो गये | बताइये न+-इति+न+इति हे 
यह नहीं है, यह नहीं है। यह नहीं है तो क्या है? इसका कोई 
उत्तर नहीं देता ।? 

शौनकजी ने कहय--/इस पद्देली को तो सममाइये। नीपे 
छिद्र वाला चमस कया है? ऊपर कैसे उठा है। सात मह् 
कौन ह फ्छ 
सूतजी ने कहा--“'इसे तो स्वयं श्रुति ने ही स्पष्ट किया है! 
अति स्वयं बताती है, चमस यज्ञ के पात्रों का नाम है। जिनसे श्रमि 
“में आहुति देते हैं, जिनसे सोमरस आदि का पान किया जाता 
है। उनके अनेक भेद हैं | यज्ञीय ऋत्विजों के चमस भी मित्नः 
मिन्न अकार के दोते हैं। उन्हें तो आप जानते ही हैं। लौकिफ 
आषा में इसे चमचा या चम्मच कहते हैं | छोटे चम्मचों से दूध 
पीते हैं, खीर आदि खाते हैं। बड़े चम्मच द्वोते हैं जिनसे दाल 
साग बनाते परोसते हैं । एक चमचा है। उसके ऊपर का भांग 
ठोस है, बढ़ी घुंडी है। नौचे की ओर खुदा ओंढा है और उसमें 
लम्बा गोल-सा छिद्र हैं । उसमें साव लकीरें बनी है, एफ 'आठवीं 
उनसे दूर बनी है| उस चमचा में रस भरा हुआ है उस रस को 
जो पीले बह फिर क्रिसी का भोज्य न द्वोगा ।? 

शौनकजी ने कहा--“सूधली ! यद्द आप ने एक नयी पहेली 
कह दी। इसका भी अर्थ समम्काइये ।? 

सूतजी ने फद्दा--/यह भी प्राणोपासना की एक श्रक्रिया है । 
देखिये यह सिर ही सानों चमचा दै। ऊपर की ओर तो सिर, 
चमचे की घुंडी के समान ठोस द्वोता है, नीचे को ओर दो छिद्र 
छोता है, मुख । 

इस शिर रूपी चमचा में विश्वरूप यश क्या भरा है ? सानों 
आण ही विश्वरूप यश है। शिर में-शर्रर में-प्राण न रहेंनों 
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छ्प्पय 


( ९१) 
जो जानें जा रहत अब किनि ज्ञौत मे होवे । 
पात देव विस्वात नेत्र अनुगत इनि होवे॥ 
चमचा नीचे छिद्र उठ्यो उपर घुएढी वर । 
विखरूप यश निहित रहें ऋषि सात तौर पर ॥ 
पाक आठवीं हु कही, चमस् क्यों प्तिर प्राण यरा | 
उभय कान के छिद्र जो, गौतम अर भरूद्वाज श्रत्त ॥ 
(२) 5 
विश्मित्र जमदस्ति नेत्र के इखिय गोलक। 
कश्यप और बस्तिष्ठ-नाधिक्ा छिद्र श्रमोलक ॥ 
मुत्त के द्वौ हैं कराज श्रत्त खाबे कक्‍च बोले । 
अत्रि अत्ति तिहि कहे, उपासन नर नि डोले ॥ 
करें उपासक उपात्तन, भ्रोक्ता सो बनि जात है। 
भड्य न काह को बने, वह सबही कू सात है।? 
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छ्प्पय 
(९१) 


जो जानें जा रहस अब तिनि ज्ञौण मे होवे। 
सात देव विख्यात नेत्र अनुगत इनि होवें।॥ 
चमचा नीचे छिद्र उठ्यो ऊपर घुएडी वर । 
विख्रूप यश निहित रहें ऋषि सात तौर पर ॥ 
वाक्‌ आठवीं हु कही, चमस क्यो प्िर आण यरा | 
उभ्य कान के छिद्र जो, गौतम अरु मर्न्धाज अत ॥ 
(२) * 
बिश्वमित्र जमदस्नि नेत्र के इच्धिय ग्रोलक,। 
कश्यप और बसिष्ठ-नाध्िका छिद्र अमोलक॥ 
मुस्त के दी हैं काज अब सावे व बोले । 
अत्रि पत्ति तिहि कहे, उपाप्तन नर नहिं डोले ॥ 
करें उपासक उपासन, मोक्ता सो बनि जात है। 
भड््य ने काह की बने, वह सबही कू सात है 
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कोई उपसा नहीं, उसकी किसी से समता नहीं, उसका झ््‌ 
विशेषण नहीं | बह अवाइमनस गोचर है 
के. ४५. 20 

तथापि स्वाध्याय प्रवचन के लिये, कथनोपकथन के लिये 
उनका नाम निर्देश फ्िया जाता है। बह त्रह्म नाम से निर्दिष्ट 
ब्रह्म का शाव्दिक अथ है, जो बढ़ता ही जाय, जिसमें घटने का” 
क्षय होने का प्रश्न ही न उठे । जो निरन्तर बढ़ता ही रहे। करती 
तक बढ़े ! कितना बढ़े ? इसकी कोई सीमा नहीं, इयत्ता नई, 
परिधि नहीं | जो निस्सीम भाव से बढ़ता जाय (ब ह॒तिज-बद्ध तेल 
निरतिशय महत्त्व लक्षण बवृद्धिमान्‌ भवति--इति-अह्य) मई 
जिसके बढ़मे की कोई सीमा ही नहीं तो बह निराकार दवा 
साकार । वह निराकार भी है, साकार भी है ओर निराकार 
साकार से परे भी है। एक दात कहो, या निसकार मानों्थ 
साकार ? एक में दोनों धर्म केसे रह सकते हैं ? यही तो बात 
यह तुम लौकिक व्यवहार की वात ऋह रहे हो । व तो लोकी 
सीत है । विरुद्ध घमाश्रयी दै। वह निराकार रह कर भी समर 
आकारयों का निर्माता है। यदि वह कोरा निराकार ही रहे, 
साकार जावों को उसकी प्रर्तीचि- कैसे हो । इसलिये वह साझा 
भी बन जाता है | साफार होकर मा वह किसी एक आकार * 
बन्धन में नहीं वँधता कि बह दो भुला ही वाला हो | या चार है 
भुज्ञा वाला हो । जब वह सांकार होता है, तो उसके नाम, हाँ 
अजने बालों की भावनानुसार दोते हैं । जैसी जिसकी भावना 
डपासना है, साधना है, उसे उसके बैसे दी रूप दिखायी देते ट 
और अपनी सावनानुसार द्वी उनके नाम भी द्ोते हैं। इसलिए 
उसके सददस्त नाम हैं। सदख शब्द यहाँ अनन्त का बाचक है।। 
उसके अनन्त नाम है । वेदों में उसे श्रह्म कहा दै। कापिल इसे 
सिद्ध कदते हैं। पातख्जल उस्ते क्लेश कर्म विषाकाशय से अपराध 


पु न्‍ नैक्ष के दो रूप 0५ ८ 
। रैरवर कदके है। भदापाशुस्त निर्लेप जित्तन्त्र कहते 
ड़ ० पु 
हां जज उसी करे उन्पोत्तम कहते है | पॉराशिक घ्से अधिकता: 
# मे कहते हैं। याज्निक: रुप, सौगत- पपम, दिगम्वर निरा- 


वे बहा हे ही है. सके विपरीत जे। कहते है 
है आर सकेदा कार ही है मयुण ही है, उनके 


गे चार हे? हाथ 
६0" रद विजुज ही हैं। ३ + इृठी है । ३ सब है. कद 
ह। उम जो पान रहे | पद भी सत्य और तुम्हारे विरोधी जो 
ब्य हू एम से पर जो सत्य क; नके भी के € 
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निमित्त ब्रक्ष के दो रूपों का वर्णन किया जाता है। उपासना के 
हद निमिच पहिले आधिदेबिक रूप का वर्णन करते हैं। न्न्हा के 
दो रूप हैं.। एक तो सूर्त रूप है. अथात्त्‌ दीखने वाला मू्िमात 
रूप और दूसरा अमूर्त न दीखने वाला सूइ्रम अमूर्त रूप । इ्ों 
को मत्यं-अम्ृत, स्थित-यत्त्‌ तथा सत्तू-त्यत्‌ भी कहते हैं।” ५ 

शोनकजी ने कद्दा- “मूते--अमूत तो समझ लिया। मत्ये 
अमृत क्‍या ९१ | 

सूतजी ने कहा--“मत्ये तो वह जो मर जञाय-विनप्दह 
जाय । अम्रत जो मरे नहीं, विनप्ट न हो।” 

शौनकजी ने पूछा--//स्थित-यत्‌ क्या ?”? 

सूतजी ने कद्य--/स्थित तो वह जो व्यापक न दो, एक देर 
में ही स्थित रहे । यत्त्‌ वह जो सार्वदेशिक दो, व्यापक दो !” 

शौनकजी ने पूछा--“सत््‌, त्यत्‌ क्या ९” 

सूतजी ने कद्दा--“अरध्यत्त दिखायो देने बाला सत्त्‌ अर्थात्‌ जो 
प्रत्यक्ष दो परोक्त न हो । इसके जो विपरीत हो, सबेदा परोक्तहप 
से कह्दे जाने योग्य हो, जो अपनी पूर्वाचस्था त्यागने वाला हो वह 
स्यत्‌ है|” 

शौनकजी ने कहा--'सूतजी ! श्रुति तो पद्देली-सी कह देती 
है । मूते-अमूर्त, मत्ये-अम्रत, स्थित-यत्‌, सतू-त्यत्त्‌ | यह बात 
क्या हुई ? ब्रह्म के दो रूपों का इसमें वर्णन कहाँ आया 7” 

हँसकर सूतजी बोले--“भगवन्‌ ! देवता परोज्षप्रिय ही दोते 
हैं। एक ही बात घुमा फिराकर बार-बार कहीं जाती है। श्रुति 
अवश्य पदेली कहती है, किन्तु स्त्रयं उसका समाधान भी तों 
करती जाती है | अब जैसे मूत-अमूर्त को ही ले लीजिये।ये 
मूर्त-अमूर्त विशेष्य हैं, शेष वौनों इसके विशेषण है। मूर्त 
अझूते का साव समंक में आ जायग्रा तो मरत्य-अम्व, स्थिव- 


«बंका रस 
भरडल् है... सूय 


असारह। 


प्निेंड 


] 
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ह 

जत्‌ का सार सवितृमण्डलवर्ती पुरुष है। इस प्रकार मूर्त-अमृत- 

औ अस्त, स्थित-यत्‌ तथा सत्‌-त्यत्‌ रूप जो अझ्ष के दो रूप 
व है घट ० य दे 

हैं उनको अधिदेवत भाव से की हुई उपासना हैं। इसे अधिदेवद 

देशन भी कहते हैं। अतः यह उपासना तो यहाँ समाप्त दो गयी! 


अब इस मूत और अमूर्त की अध्यात्मभाव से- की जाने वाली 
उपासना को भी सुनिये। 


आधिदेवत उपासना में समष्टि रूप में जो (्रथ्वी, जल 
और तेज ये तीनों सूर्त बताये । अव इस भश्रध्यात्म उपासना में 
शरीरान्तंगत जञ्ञो पृथ्वी भाग वाले पदार्थ हद जैसे मांस, मज्जा, 
श्रस्थि आदि पार्थिव भाग है, मूत्र, श्वेद, नेत्र जल, आदि 
जल्लीय भाग और वीय॑, कफ नेत्र का शीशा आदि तेजीय भाग 
ये तो मूर्त हैं । इन्हें ही मू्त कद्दो, मत्य कद्दों,स्थित तथा सत्त्‌ 
एक ही बात हूँ क्‍योंकि ये कठिन, विनश्वर, श्रव्यापक तथा 
त्यक्षोपलभ्य हैं। इसलिंये इनकी मूतत संज्ञा है । अब इनका सार 
क्या है ? जो नेत्र हैं वही इस मूर्त का सार है, क्‍योंकि आदित्य 
ही इस इन्द्रिय का अधिछ्ताद देवता है। अतः यह सत्‌ का सार 
। अब अध्यात्म रूप में अमूर्त को बताते हैं । 
अधिदेवत उपासना में समष्टि वायु और समप्टि आकाश 
को अमूर्त बताया था यदाँ अध्यात्म उपासना में शरीरान्तर्गत 
वायु जिसे प्राण कहते हैं वह प्राण और शरीर के भीतर काजो 
आकाश है वे दी अमूतत हैं । उन्हें ही अग्रत, यत-त्यत्‌ कह लो। 
इनका सार क्या है। जो नेत्रान्तर्गत पुरुष है यह्दी इसका-त्यत्‌ 
का खार है, रस है। 
अब उपासना में विशेष प्रवृत्त कराने के निमित्त अद्मा के मूर्त, 
अमूते दो भेद बताने के अ्रनन्तर अक्ष के रूप को बाते हैं। 


द्ढ 
मैहा--“सूतज) । नेक्ष तो अरूप है । अरूप 
रुप का वर्णन क्या १५७ 
चेतन जे दा--“पहान्‌ | बात था डरा रहे 
न लाए चाय वि क्यों रहे है यह 
मानते है पर रूप है. रूप रहित हू: व्‌ हो 
जाय, रे लि हज नहीं । विरुद्ध 
मात्र है। जैपवान भी है हैं, साकार गे है, निरा. 
फरभी है, भीक्े नियत हे, पार है। जाय 
का क्या बुराई हूँ (7 
॥-- अच् 
निमित्त मृत ते रूप हे 


थी बात है सूचजी । ना के: 
रूप बताय है तो उसका अपन कीजिये |४ 
पितजी ने में आति | गम्मत है को कह रह 
0 नह कुछ पीला- 
"पे लिये लाल वीपत्ा है जैसे: 
के बह, विस पर मे 
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(-कभ्ी श्वेत कमल के सहरश स्वच्छ दिखायी देता है। 
घुएडरीक सफेद कमल का नाम हैं। 


डे कि, बिजली की जैसी चमक वाला दिखायी देग 


शोनकजी ने पूछा -- "इन रह्वों का अमिप्राय क्या है?! 
.. _ खूतजी बोले--“प्रह्मन्‌ ! भिन्होंने इस जन्म में या पूर्व जन्म 
मे उपासना नहीं की है, वे इस रदस्य को समझ नहीं सकते। 
जिन्होंने इस जन्म में या पूर्व जन्म में उपासना की है । वित्त 
को एकाग्र करने का प्रयत्न किया है, उन्हें उपासना के समय 
साधारण चलते फिरते, उठते बैठते नेत्रों के सम्मुख ऐसे दिव्य 
रज्न दिखायी देते हैं जिनकी संसार की किसी भी वस्तु से उपमा 
नहीं दी जा सकती । इन छै रहो में तीन ही रह्ों की प्रघानता 
है। (१) लाल, (२) पीला, और (३) सफेद । क्योंकि कुछुम्म 
का रह्ढ छुछ पीलाई लिये लाल हैं, अग्नि शिखा के समान। 
पीली (हल्दी) और सफेदी (चूना) मिलाने पर लाल--रोली का 
रंग बन जाता है | अतः कुसुम्भी वस्त्र अच्छा पीला और ऊब 
का सफेद वस्त्र पीली कलक लिये सफेदी ये दो रंग तो पीले में 
आ गये । इन्द्र बधूटी (समल गुड़िया) अग्नि की ज्याला और 
बिजली ये तोनों लाल रंग में आ गये और सफेद कमल तथा 
सफेद ऊन का वस्त्र ये सफेद में आ गये । काले वर्ण में सबका 
समभाहार हो जाता है। काली कमरी पर दूसरा रंग चढ़ता 
नहों। अतः जैसे चार युग हैं वैसे ही श्वेत, रक्त, पीत और 
अऋष्ण चार रंग हैं। उपासक के नेत्रों के सम्मुख ये ही चार रंग 
कभी हलके कभी गाढ़े वृच्ताकार दिखायी देते हैं।कभी तो 
गोल-योल इतना गाढ़ा लाल रंग दीखवा है, कि उसके सम्मुख 


- स्गों देकर ह 
जन के रेंयो का पक्‍्या निषेध ही कर दिया? 
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सूतजी ने कहा--“अह्यम्‌ ! आप तो एक द्वी बात को बार- 
बार दुहराते हैं।नेति नेति कहकर निपेध कहाँ किया | सगुणः 
को भी नेति कहा, निर्गुण को भी नेति कद्दा | अर्थीत्‌ वह सगुण 
भी नहीं नि्गुण भी नहीं। सगुण भी है और निर्गुण भी है। 
अनेक श्रुतियों में उसे सहस्न शीपा आदि कहकर उसकी स्तुति 
की गयी हैं अतः नेति नेति यह सर्वश्रेष्ठ आदेश है । नेति नेति 
से बढ़कर कोई उत्कृष्ट आदेश नहीं है। प्राण सत्य है किन्तु 
प्राण ही श्रह्म नहीं हैं। नेति मेति। सत्य ही त्रह्म है किन्तु वह 
सत्य ही नहीं। सत्य का भी सत्य है। प्राण का भी सत्य है। 
सन का भी मन है| वह सबका सब है। स्वस्थ है। सर्वत्र है, 
सवोधार है, सर्वोन्तयोमी है, सर्वव्यापक है, स्वोत्मा है, से 
का भी सर्व है। सत्य का सत्य, सब का सर्व यदद उसका पुकारते 
का नाम है, वैसे तो वद नामी अनामी सब छुछ है । उसी की 
खोज करनी चाहिये उसे ही प्राप्त करना चाहिये। संसारी घन- 
वैभव, सुख-सम्पत्ति सब्र मिथ्या है, नाशवान हैं अन्तवन्त है। 
अनाम होते हुए भी वे नामी हैं, अरूप होते हुए भी वे रूपवान्‌, 
हैं, निगुण दोते हुए भी वे सगुण हैं। निराकार दवोते हुए भी 
नाना अवतार धारण करके नाना भाँति की लीलायें करते हैं । 
उनके सम्बन्ध में ऐसे ही हैं. ऐसा कोई नहों कद्द सकता। कहना 
ही चाहे तो नेति नेति कहे | क्योकि यहीं ब्रह्म का आदेश 
है यही सर्वोत्कृप्ट है ।यद्दी सत्य का सत्य है। इसी बात को 
-पिद्ध करने अब आगे याश्षवल्क्य और मैत्रेयी का सम्वाद कद्दा 
गया है, जिसका वर्णन मैं आगे करूँगा 7? 


पर 


याज्ञवाल्क्य-मेत्रेयी-सम्बाद 


[२२१ ] 
मैत्रेयीति होवाच याज्ञव्राल्क्य उद्यास्पन्वा अरेउहमस्माव्‌ 
स्थानादस्मि हन्त तेजनया कात्यायन्यान्तं करवाणीति & 
(बृ० उ०२ प्रर ४ ब्र।० १ म०) 


छप्पय 


दी पत्नी मुनि याज्ञवाल्कय की सैश्रेयी बड़। 
छोटी कात्यायनी एक दिन बोले मुनिवर ॥ 
ऊपर जानों चहँ करूँ बटपारों घन को। 
मेत्रेयी सुनि कहै--तोप घन ते नहिं गनकों॥ 
चुनि मुनि बोले द्रव्य तें, होह आप्त अग्तत्व नहिं। 
होहुँ अमर साधन कहो, पत्नी बोली एनि मनिद्धिं ॥ 
एक अन्ध परम्परा चल गयी है। जिसके पास भोग की 
सामप्रियाँ जितनी ही न्यून हैं, बह अ्रपने काम को उतना ही 
अधिक दुखी सममूता है. और सोचता है जिसके पास मुझसे 
अधिक भोग सामग्रियाँ हैं वह मुझसे अधिक सुर्सो है । इससे 
राररंबंगड | ९-७ ९-4 कण» ७4 के 3 पान०-+ कॉम २: 4कक + आथ + 2आक + आप + कक, + आधे ५ पकाक $ $ा० +अाा०क, 
# “मंत्रेयि” ऐसा सम्बोपन करते हुए महर्षि याशवात्यय जी ने 
धनी बड़ी पत्तों संत्रेयि से कहा--मैं इस स्थान से ऊपर जाने याता 
हैं। इसमिये मेरी इच्छा है इस कारयायनी के साथ धन का बटवांरा कर 
दूँ । तुम दोनों में घन को बरावर-वरावर बॉँट दू 





जी कहते ई--मुननियो : शात्र भोग कसुओ के संग्रह 
भा नह करते के के त्याग को सर्वश्रेष्ठ सिद्ध करते है, 
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शाख मरण धर्म वाले नश्वर, क्षणिक पदार्थों के संग्रह के उपायों 
को श्रेष्ठ नहीं मानते। वे तो अदृत प्राप्ति के ही उपायों का 
अ्धानता से कथन करते हैं । शास्र सुख का कारण धन को नहीं 
बताते | वे तो सुख स्वरूप परत्रह्म को द्वी सर्वश्रेष्ठ सिद्ध 
का आग्रह करते हैं | वह सम्पत्ति को शान्ति का सुखद साधन 
न बताकर समस्त सद्युणों के आलय, गुण गण निलय, समस्त 
कल्याणों के आलय ओमनन्‍्नारायण के पद्ारविन्द मकरन्द 
पान फो, उनकी शरण में जाने को, उनके प्रपन्न होने को हो 
शान्ति का सर्वोत्कष्ट साधन मानते हैँ । अतः इसी को बताने 
२ याज्ञवाल्क्य और मैत्रेयी के सम्बाद को आरम्भ 

॥ 9) 
महर्पि देवराव के पुत्र याक्षवल्क्य जी थे। उन समर्थ महर्षि 
ने अपने विद्या शुरु वैशम्पायन जी के कहने पर उनसे भ्राप्त विदा 
फो उगलफर सूयदेव की आराधना करके शुक्क यजुर्वेंद की प्राप्त 
की | ये बेद विद्या में पारक्नत थे । इन महर्षि की दो पत्नियाँ थीं। 
बढ़ी का नाम मैत्रेयी था और छोटी का नाम कात्यायनी था। 
ने दोनो भी ऋषियों की पुत्रियाँ थीं और परमार्थ में निपुण थीं। 
शास्त्र की आज्या मानकर महर्पि ने गृहस्थाश्रम को स्वीकर किया 
था । उनका स्थान-आश्रम-पहाड़ के नीचे था। मोक्ष ही पर्वत 
है-गहस्थाश्रम में नाना प्रकार की विन्तायें लगी रद्दती हैं। ऊँचे 
उठने वाले को ऊपर जाने वाले को ममता मोद्द को त्यागकर 


इनसे ऊपर उठना चाहिये । है 

याक्षबल्क्य सुनि श्ानी द्वोने से मैथिल राजा जनक के आचाय 
थे। राजा के यद्दों से दक्षिया में इन्हें पर्या्र घन मिलवा था। 
आतः ये निर्धन मददर्पि नहों थे। छान घन, तपोधन ओर द्रष्यधन 
सीनों ही इनके यहाँ पर्याप्त थे । शरद इनकी इच्छा इस नीचे के 


4 डर हि के 
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धाय॑ है ही। आप हसारे देवता हैं शाप जो भी छु करेंगे, हमारे 
फल्याण के ही निमित्त करेंगे, किन्तु मैं पक दःत पूछना चाहती 
हूं। आज्ञा हो तो पूछ ९४ 5 

या्ववल्क्य जी ने बढ़े स्नेह के साथ कह्ा--“हाँ:दाँ पूबो, 
क्या पूछना चाहती हो १९ 

मैत्रेयी ने कहा--"भगवन्‌ ! आप जो हमें धन देना चाहते 
हैं, बह सुख के ही लिये देना चाहते हैं। आपकी हम पर बड़ी 
कृपा है जो आप हमारी सुख सुविधा का इतना ध्यान रखते तु 
किन्तु प्रभो ! मेरा प्रश्न यद््‌ है कि इस संसारी द्रव्य से क्या हमें 
शाश्वत सुख मिल सकेगा १ क्‍या आप जो धन हमें दे रहे हैं. 
उसे पाकर अथवा इस धन धान्य से पूर्ण समस्त प्रथ्वी के 
आधिपत्य को भी पाकर मुझे परम शान्ति-शाश्वत सुख-मोत्त 
अयवा अमृतत्व को प्राप्ति हो सकेगी । क्या दस संसारी धन से 

अमर हो सकती हूँ ९” हे पी 


अपनी प्रिया पत्नी के ऐसे सारगर्भिद बचनों को सुनकर 
भहूर्पि याज्ञवल्क्य जी परम प्रमुदित हुए। थे प्रसन्‍नता प्रकट 
करते हुए कहने लगे--/प्रिये ! तुमने बड़ा द्वी सुन्दर प्रश्न 
किया । देखो, घन से किसी को परम शान्ति-शाश्वत सुख्त-मोक्ष 
अथवा अम्वृतत्व की प्राप्ति कदापि नहीं हो सकती । धन से इतना 
ही होगा कि सोग सामप्रियों से सम्पन्न जो-धनी लोग हैं जैसा 
वे भोग बिलास पूर्ण जीवन बिताते हैं वैसा ही जीवन तुम्दारा दो 
जायगा। इस संसारी धन से कोई शाश्वत सुख की-मोछ्त अथवा 
अ्रमृतत्व की-आशा रखे तो यह श्रसम्भच है । धम से अमृतत्व 
की प्राप्ति नहीं हो सकती ।7 ॒ 

मैत्रेयी ने कद्दा--“सगवन्‌ ! आ्राप जैसे समर्थ पति को पाकर 
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प्रियतम आत्मा फे दी निमित्त श्रिय होती है, इस विषय को सम- 
मा्वेंगे, उसका वर्खन मैं आगे करूँगा? 
छषप्पय 
पतली को मुनि अरन भये अति ही मुनि अमुदित। 
बोले-- तू मम व्रिया प्रर्त कीयो भति घुललित ॥ 
थ्रा मेरे दिंग बैठ प्रन को मर्म जताऊँं।* 
कहूँ रहतमय बात प्रेम वें तोह सुनाऊँ॥ 
पति प्रिय नह पत्नि हेद॒ते, आत्मा हित पवि हो३ प्रिय । 
नारि प्रयोजन विया नहिं, आत्माहित ही नारि प्रिय ॥ 





विा 
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दरव्यादि सम्पत्ति, उपयोगी पशु, पाँचों इन्द्रियों के झुखकर 
असुकूल विपय, भूमि, यश कीर्ति आदि इनमें सोचो सथ्रीतिय 
क्यों है ! क्‍या उसमें स्त्रीस्व है इसलिये प्रिय है । यदि स्त्रीत्व ही 
प्रेम की वस्तु होती तो सभी प्ियाँ प्यारी लगनी घाहिये। किन्तु 

सा दह्वोता नहीं। जिसमें आत्मीयता है, अपनापन है, वहीं 
ख्री प्यारी लगवी है। पुत्र में पुत्र पना है यदि इसलिये वह प्यारा 
लगता-प्रेमास्पद होता-तो सभी किसी-न-किसी के पृत्र हैं ही। 
सभी प्यारे लगते, किन्तु हमें प्यारा आत्मज ही लगता है क्योंकि 
उसमें आत्मीयता है अपनापन है। धन इसलिये प्यारा, नहीं 
लगता कि बह उपयोगी है। धन का तो सभी उपयोग ही क्म्त 
हैं। किन्तु हमें बद्दी धन प्यारा है, जिसमें हमारी आर्त्मीयता हो 
जाय । जो घन हमारा हो ज्ञाय । धन तो सभी घन न्यास (बैंक) 
में रखा है। किन्तु हमें उतने दी धन से प्रेस है. लितना इमार्स 
वही में हमारे नाम लिखा हुआ हैं। जिस धन में हमारा 
आत्मीयता नहीं अपनापन नहीं, दद् नह्ठ हो जाय, हमें कोई 
फष्ट नहीं दोता | किन्तु जिसमें हमारी आत्मीयता है वह नष्ट 2 
हो जाय तो इमें कष्ट होगा, उसमें वृद्धि दो जाय तो हमें दप 
होगा । इन सब दृष्टान्तों से सिद्ध यद्दी हुआ ऊ्रि प्रियता पदार्थों 
में नहीं अपनेपन में है। आत्मा में है। ज्ञिम आत्मा के सम्बन्ध 
से अनित्य, क्षण मंगुर, नाशवान्‌ पदार्थ भी जिनमें प्रेम का लेश 
सात्र सी नहीं, ये भी प्रिय लगने लगते हैं, तो जिसे आत्मा फे 
नित्यत्व का, असृतत्व का शान दो जाय उस आत्मा से बढ्कर 
प्रेमापपद कौन होगा। फिर उसे रति छरने को ब्रादरी, दल्लुओं 
की आवश्यकता न रहेगी बद्द छात्मा से ही रति करने लगेगा । 
फिर उस क्रींढ़ा करने को दाह्य उपकरणों को आवश्यकता न 
दोगी, वद आत्मा के द्वी साथ कौड़ा करके सुख का अमुमंव 
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के कारण ज्षत्रिय प्रिय नहीं। अपितु थे अपने हैं। ६ 
सम्बन्धी हैं, इस द्ेतु से उनमें प्रियता है.। लोक हैं इस 
प्रिय नहीं | जिन लोकों को हमने जय कर किया है अप 
कारण ही लोक प्रिय हैं. | देवताओं में देवत्व है, इसलिये 
नहीं, अपितु जिन देवों में ्रपनापन होता है, वे उस £ 
के कारण प्रिय हैं। प्राणियों के प्रयोह्न के कारण प्राण 
नहीं होते । अपितु अपने ही प्रयोजन के निमित्त प्राए 
दोते हैं। सबके निमित्त सब प्रिय नहीं होते, आत्मीय' 
कारण ही सबमें प्रियता है । सो, मेरी अरी, मैन्नेयि ! जो भू. 
हैं। आत्मा में दी है । रंग फूलों में नहीं होते वे तो सूर्य में 
। सूर्य छिप जाते हैं, तो सब रंग एक से ही अंधकारमय 5 
काले दीखते हैं । सूर्य में विभिन्‍न रंग हैं, जिस फूल में जिस 
को अदण करने की शक्ति होती है, सू्थ के संसर्ग से वह ६ 
रंग का दिखायी देने लगता है । इसीलिये प्रियता आत्मा में 
है। आत्मा दी प्रेमार्णव है। उसी आत्मा को देखना चार्दिः 
उसी आत्मा के सम्बन्ध में श्रवण करना चाहिये, उसी आर 
फा मनन करना चाहिये। उसी का ध्यान घरना चाहिये | दे 
उस आत्या के ही दर्शन, श्रवण, मनन तथा विज्ञान से सभी 
स्षान हो जाता है, क्‍योंकि वी सव ज्ञानों का प्रकाशक है। 
मैत्रेयी ने पूछा--“भगवन्‌ ! ब्रह्म का स्वरूप क्या है १” 
याक्षबलल्‍्क्य जी ने कहा--“यह जो भी कुछ है, सबझा 
द्वी-अद्म वो है। अह्म के अतिरिक्त कुछ भी नहीं। जो म्रह्म 
अतिरिक्त वस्तुओं को देखता दे, बह पराभव को प्राप्त होता ह 
अतः ब्राद्मण, धत्रिय, समस्त लोक सम्पूर्ण देवगण, सभी भू, 
गण तथा संसार के सभी चराचर, स्थावर जद्गम जो भी कुछ, 
सब आत्मा ही दैं। आत्मा के अतिरिक्त अन्य का अस्तवि' 
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जैसे कोई दूर देश में नथाड़ा बज रहा है, नगाड़े का शब 
इमारे कानों में आ रहा है, किन्तु यदि हम उसे हाथ से पकड़न 
चाहें तो वह पकड़ा नहीं जा सकका | किसी यन्त्र में उस शत 
को भर भी लो, तो दूसरे यन्त्र पर चढ़ाने पर जैसे बह पद्व्ति 
राब्द सुनायी पड़ रहा था वैसे ही सुनायी पड़ेगा । उसका निरोष 
नहीं किया जा सकता । यदि आप शब्द को छोड़कर शब्द ज् 
से आ रहा है, उसके मूल कारण को जाकर पकड़ें। घजने वाले 
'नगाड़े को और बजाने वाले व्यक्ति को जाकर पकड़ लें तो शरद 
भी पकड़ा जा सकता है, अयोत्‌ उसे अपने वश में किया जा 
सकता है। इसी प्रकार विषयों से दूर हटने से तथा इन्द्ियों 
निरोध से सन भी निरुद्ध किया जा सकता है। वाह्याय ज्ञान 
'परं भी विजय प्राप्त की जा सकती है| इसलिये सबसे 
भन की वृत्तियों के निरोध के लिये इन्द्रियों का निरोध 'त्या- 
चश्यक है | इसी प्रकार दूसरा दृष्टान्त लीजिये। >> 
जैसे कोई व्यक्ति शद्भू बजा रहा है, शह्ठ का शब्द श्रवण में 
खुनाई पढ़ता है। हम चाहें केवल शद्ध के शब्द का निरोध करन" 
उसे हाथ से पकड़ लें तो असम्भव है। आप शब्द के पीबेन 
पढ़कर जिसमें से शब्द हो रहा है जो शह्न को बजा रहा ४५ 
उस बजाने वाले को और साथ ही शह्ढ को पकड़ लें तो पजाने 
याले, और शकज्ञ के निरोध के साथ-ही-साथ शब्द का भी निरोप 
हो जायगा। इसी प्रकार इन्द्रियों के निरोध से अ्न्‍्तःकरण 
निरोध हो जाता है। निरुद्ध अन्तःकरण में आत्मा के ज्ञान 
का प्रकाश फैल जाता है। इसी प्रकार इसी विषय में तीसरा भी 
रष्दान्त लीजिये | 
जैसे दूर से वीणा का शब्द सुनायी दे तो आप वीणा े 
राव्द को हाय से पकड़ना चाहें तो नहीं पकड़ सकते । यदि वी 
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मैत्रेय हि बेदादि ् द् 
त्रैयी ने पूछा--.“इन देदादि विद्याओं का प्रयोजन $ 


ष्दै पृ 

यजवल्कय जी कद्ा--“ये सभी शास्त्र शआ्रात्म सात्तातव 
का साधन बताते हैं |? 

मैत्रेयी ने पूछा--“आत्म साज्ञात्‌कार का साधन तो इदि 
की बत्तियों का निरोच ही है। यह में पढ़िले ही बता चुडा| 
इन्द्रियों की विपय प्रवाद्दिनी वृत्तियों के निरोध से श्रन्ताःकरए 
निरुद्ध होता हैं। निरद्ध हुए स्वच्छ निर्मल अन्तःकरण में आर, 
का दशन द्वोता है । इसी उपासना के उपकरण भूत इन्द्रियो ४ 
नियमन को जिसे पहिल्ले मैंने संज्रेप में बताया था, उसे ६ 
इन विस्तार पूर्वक तुम्हें बताता हूँ | ठुम इसे समाहित चित्त 
ध्यान पूर्वक सुनता। 

देखा, जैसे जितने भी बापी, कूप, तड़ाग, नद, नदी भर 

तय हैं, उन सबका अयन-मूल स्थान-समुद्र है। उसी प्रकार 
जितने भी कठोर-गुदगुदे, रूखे-चिकने, ऊप्ण-शीतल श्रादि 
पदार्थ हैं उन सब स्पर्शों का त्वचा ही एक वयन हैं, इसी भांति 
पमस्त सुगन्धित-दुर्मंधित पदार्थों का अयन नासिका है, ऐसे ही 
समस्त मीठे, नमकीन, कड़वे, कसेले खट्टे तथा चरपरे रसों की 
अयन एकमात्र जिह्ा द्वारा ही इन रसों का आश्वादन किया जा 
आता है। जैसे समस्त सफेद, पीले, हरे, लाल, काले, झावि हुं 
का अहण नेत्रों द्वारा ही होता है। इन समस्त रूपों का चछु हुये 
ही अयन है। जैसे समस्त तार, मध्य, मंद्र ध्वन्यात्मक शब्दों शी 
आन इन्द्रिय ही अहण करती है। समस्त शब्दों का ओत्र अयन 
रै जैसे समस्त संकल्प विकल्पों का एक मात्र स्थान मन है। जै' 
समस्त विद्याओं को हृदय ही प्रहण करता है | इन सबका हृदय 


दो एकमात्र अयन है। जैसे समस्त कर्मों का हाथ ही अवन हैं। 
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का-त्यों जैसा वह पहिले था, चैसा दी निकाल लाने में कोई भी 
पिद्ान समथ नहीं हा सकता | वह जहाॉ-जहाँ से जल उठाकर 
खेगा वद्दींव्ीं उसे नमकीन जल ही प्रतीत होगा । वह नमक 
का ढेला जल में ऐसा घुल मिल गया है, कि अब उसका श्यर्‌ 
अस्तित्व रहा ही नहीं। इसी प्रकार दे मैत्रेयि ! यह परमात्ा 
भह॒दूभूत अनन्त अपार और विज्ञान घन ही है। बह इन भूतों 
के साथ प्रकट होता है। जब प्रतयकाल में भूतों का विनाश 
होता हैं, तो उन्हीं के साथ उसका मी विनाश हो जाता है। देह 
तथा इन्द्रियों के भाव से विमुक्त हो ज्ञाने पर, फिर इसकी कीई 
विशेष संज्ञा नहीं रहती । न कोई नाम रहता हैं. न रूप। सम 
लिया न मैत्रेयी | यद्‌- मैंने सेंघा नमक का दंप्टान्ठ देकर तुमे 
सम्का दिया ऐसा मैंने कहा ।? 
शौनकजी ने कहा--“सूतजी ! यद्द तो विखिन्न बात कह दी । 
भूनों के विनाश के साथ शआत्मा का भी विनाश द्वो जाता है। 
शरीरपात के अनन्तर इसकी कोई संन्ना ही नहीं रहता। 
आत्मा का अजरत्व, अमरत्व, नित्यत्व कहाँ रहा (7 
सूतजी ने कदा--“यह शक्ल तो स्त्रय॑ मैत्रेयीजी ने ही उठाई. 
है। इसका जो समाधान याक्षवल्क्य जी करेंगे, उम्तका वर्शन 
आगे करूँगा? 
द््प्प्य 
(१) 
बआाहयण, चजिय, देव भूत सब करत पराजय | 
आत्म प्रिष यदि लतसे सवर्निर्क हखे आत्ममय ॥| 
शब्द, नगाड़ो, शह्य॒ तथा वीणा श्रवननि छुनि। 
-.. अन्‍्नन करन असमर्थ गहे यदि कर्ता अरुइनि ४ 
पके वाथहिं बादकाहिं, शब्द प्रहन होगे द्रत। 
त्गों $ करन निरोध ते, अन्तकरन होगे निरुष 


मेत्रेयी की शंका का समाधान 


[२२३ ] 
सा होवाच मैत्रेय्पत्रेव मा मगवानमूमुहत् ग्रेत्प संता" 
स्तीवि स द्ोवाच न वा अरेउद्दं मोहं अवीम्यलं वा अर ईई 


उविज्ञानाय ॥& 
(बृ० उ० २ प्र० डे ग्रा १३म९०) 


छषप्पय न्‍ 
याज्नवहक्य भुनि सुना प्रिया की शंका बोले । 
ग्रिये ! मोह उपदेश करूँ नहिं थी पट खोले॥ 
महदूमूत विज्ञान हेत प्रयाध भाविनी | 
ट्वत माहिं ही अन्य अन्य कूँ भोगत परनी।! 
जब ,सब आत्मा ही मयो, तब मोये को गोग है । 
जो विज्ञाता सकल को, का तें जानन जोय है॥ 


आलज्ञान बहुत प्रवचन करने से प्राप्त नहीं होता।धाए 
अवाह बोलना, शब्दों में चमक, अनुप्रास, लगाकर एक से ९£ 





& यह सुनकर वह मेत्रेयी कहने लगो--'भगवदू झाप ने यह कं 
कर कि 'देहपात के प्नन्‍्तर कोई संज्ञा नहीं रहती मुझे मोह में टग 
'दिपा ।? इस पर याज्ञवत्वय मुति ने कहा--“मरे सेश्रेयि ! भला वैंया रम 
“मोड़ कह सकता हूँ ? भरी, यह सो विज्ञान के निमित्त पर्याप्त है। 
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खूवजी कद्वते हैं--''मुनियो ! लव चाज्नवस्क्यजी ने यह कहा 
कि, “मरकर-शरीरपात के अनन्तर-फोई संज्ञा ही नहीं रद्दती 
यह इस भूतों से प्रकट होकर उन्हीं के साथ नाश को प्राप्त दो 
जाता है।” तब सैत्रेयी को शंका हुई कि पहिले तो आत्मा को 
महदूभूत, अनन्त अपार ठथा विज्ञनघन कहा और फिर ड्से 
भूतों फे साथ विनाशशील भौं कह दिया, यह क्या बात है? 
इसीलिये उसने अपने प्राणशपति भगवान्‌ याज्ञवल्क्य से कहा-- 
“भगवन्‌ ! आपके इन विपरीत बचनों ने सुझे मोह में डाल दिया 
है, आप मेरी इस शंका का निराकरण फरें।”? 

इस पर महर्षि ने फह्ा--'प्रिये ! मैत्रेयि ! झरे, में भला 
कभी ऐसी बात कह सकता हूँ, जिससे तुम्हें मोह हो। मैं सुम्दें 
मोह का उपदेश नहीं कर रहा हूँ। देखो, देवि ! मैंने जो इस 
आत्मा को विज्ञानघन बताया अर्थात्त्‌ इसमें विज्ञान के अतिरिक्त 
अविया, अज्ञान का लेश नहीं। वह वास्तव में सत्य ही है। 
देखो, संज्ञा किसे कद्दते है-देह को ही शआ्रान्तिवश जो आत्मा 
समम ले वही संजा है । तव जव देह का नाश होगा तो उस 
संज्ञा का भी नाश हो जायगा। में देवदत्त हूँ? तो देवदत्त संघ्षा 
शर्यर फी दो नहीं है । शरीर की देवदत् संक्षा होती दो मरने पर 
सभी उसे देवदत्त कहते । किन्तु मरने पर सभी उस देह को मिट्टी 
या सतक कहते हैं। इससे सिद्ध हुआ कि देह की देवदत्त संज्ञा 
सर्दी है। अब रदा जोवात्मा, यदि जीवात््मा की देवदत संघ्ा 
होती तो सभी जीव देवदत्त कहाते, किन्तु ऐसा संसार में देखा 

हीं ऊाता । फिर देवदच संज्ञा किसकी है ? कहना पढ़ेगा देह में 

जो भ्रमवश आत्मकञ्नान्ति हो गयी है, एस देदात्म संघात की ही 
अहंकारवश्न देवदत्त संक्षा हो गयी है ! जब देह नष्ट हो जाता 
सो उसकी देवद्त्त संज्ञा भी नष्ट हो जावी है। आत्मा तो नष्ट नहीं 


मैत्रेयी की दादा का समाधान ११२ 
होको। देह के साथ चामधेय नष्ट होता है। ये जितने भी नाम 
हैं सब तिक्नार चाणी से आरस्प होने बल्ले है नाम तो संसासे 
परतु है। शह के नाश होने पर नाम भी नष्ट हो जाता है, (६ 
जो असमारी है, पिज्ञानघन हे, सम्पूर्ण जगत का शआत्मा 


का नाश मूत्तों के नाता होने पर भी नह ता जो अधिनाशो 
झै सम हद होता 
है, समझा सके विज्ञान का रही होता । इस 
लिये इस पह अपार का विज्ञान क है लिये 


नहीं रल्‍्ली ईस कथन से आत्मा के विनाश की कात नहीं सम- 
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ही आत्मा है। फिर वह किसके द्वारा किसे सुने ? क्योंकि सुनने 
वाला और जो सुना जाता है, दोनों दी आत्मा हैँ। फिर वह 
किसके द्वारा किसका अभिवादन करे ? क्‍योंकि अमिवादन का 
ओर जिसे अमिवादन किया जाता है, दोनों द्वी तो आत्मरूप हैं 
फिर वहाँ किसके द्वारा किसका मनन करें? क्योंकि ज्योे मनन 
करने वाला है भर जिसका मनन किया जाता है, दोनों एक दी 
हैं। फिर वद किसके द्वारा किसे जाने ? क्‍योंकि जानने वाला 
आर जिसे जानता है दोनों आत्मा ही हैं ।”? 
सिद्धान्त यह्‌ हुआ कि जिस श्रात्मा के द्वारा इस सब दृश्य 
प्रपत्न को जानता है उसे किसके द्वारा जाने ? आत्मा तो विज्ञाता 
है, वही तो सवको जनाने वाला है उस विज्ञाता को किसके द्वारा 
जाया जा सकता है ? अथोत्‌ किसी के द्वारा भी नहीं। बह तो 
विज्ञानघन है । सभी को जानने वाला है । समम्र गयी मैत्रेयी ९” 
मैत्रेयी ने कहा--"हाँ, भगवन ! आपकी कृपा से दी कुछ 
समझ गयी ।” 
सूचजी कद्दते हैं--“मुनियों! यह मैंने याज्ञवल्क्य मैत्रेयी 
सम्बाद की कथा कष्ठी अब आगे जैसे प्ृथ्त्री आदि में मधु दृष्टि 
करके मधुविद्या कही जायगी, उस मघुविद्या का वर्णन मैं आप 
आगे करूंगा ॥7 
छप्पय 
याज्नवल्‍्कवमैत्रेथि सयों सम्शद समाफत | 
अब मधघुकिद्या कहें भम मघ कही भ,स तेंत॥।ा 
पएथिवी के मधु कहे सतयन स्‌ तेजोमय | 
आर अमृतेगय पुरुष कह्यों अध्यात्म अमृतमंय ॥॥ 
पुरुष 'अमृतमय तेजमय, आत्मा ही सब क्छु बरत । 
त्ाहि बन्च चाहे कहो, सर कहो चाहे भप्ठत॥ 
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ख 


कोई उस मधु का संग्रह नहीं कर सकते । कोई एक व्यक्ति उसका 
संग्रह करने में भी समर्थ नहीं | बहुत से मिलकर ही मधु संचय 
करने में समर्थ होते हैं। मधु सार को कद्दते हैं पुष्पों का जो 
पराग है उसका भी जो मधुर भाग है, उस रख का नाम है मठ! 
वह पौष्टिक होता है। जिस औपधि के साथ अलुपान रूप में 
मधु का सेवन किया जाय, तो बढ औपधि मधु के संसर्ग से 
दशगुणी लाभदायक हो जायगी | इसलिये यह अमृतवत है। 
यह ब्रह्म है, व्यापक है, एक स्थान में रहने बाल्या नहीं। 
स्वरसमय है । जैसे समुद्र में जाकर सब नदियों समा जाती हैं 
वैसे दी मधु में समस्त पुप्पों के सब रस समा जाते हैं। मु में 
ध्यान पूवेक देखो तो खट्टे, मौठे, चरपरे, कड़वे, कषेले ठया 
नमकीन सभी रस उसमें रहते हुए भी वह प्रघानदया मधुर द्दी 
है । इसीलिये सर्वस्समय, श्रद्ममय है। चह मघु सबमें व्यापक 
कर जैसे ब्रह्म सवेन्यापक है। यह सब अद्म ही ब्रह्म है, मधु दी 
4 + 
सूतजी कहते हैं--“झुनियों ! ऋ्द्मसव व्यापक है, उसकी 
सर्वव्यापकवा के ज्ञान को ही मधघु विया कहते है| इसका 
चर्णन अनेक उपनिपदों में अनेक स्थानों में अनेक प्रकार से 
आया है । कहों कहा है-जो एथ्वी में रहता हुआ प्रथ्वा 
के भीतर श्रविष्ट हो जाता है, वहाँ प्रविष्ट होकर प्रइृति 
निदृत्ति लक्षण नियमन करवा है। स्वयं प्थ्वी जिसे जानती 
नहीं, किन्तु एथ्वी जिसका शरीर है-रदहने का स्थान है. बद 
कौन है ? वह कोई दूसरा नहीं बह तो निरुपाधिक ऋन्‍्तयोमी 
अमृतत्वशाली तुम्दारी आत्मा दो है। वह्द सर्वव्यापक मर्धे 
है। पंचमूर्तों में सत्रसे अन्तिमभूत पृथ्वी है इसलिये इस 
मशु विद्या को प्रथ्वी से आरम्म करते है। जितने मी भूत कि 
प्रादी दैँ उन सबका सघु क्या है ? पृथ्वी ही दे । क्योंकि रंयूलांर 
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इसी भाँति दिशायें समस्त मूर्तों का मधु दै समस्वमूत इनके 
मधु हैं। इसका अध्यात्म रूप श्रोत्र सम्बन्धी प्रातिश्रत्क है। यह 
तेजोमय अमृवसय पुरुष है। यद्व श्रात्मा है। अमृत, अक्ष 
सब है । 

अब समी का ऐसे ही ही समझ लो आगे हम सबका अ्रध्यात्म 
रूप ही बताते जायेंगे और सब ज्यों-का्््यों है। चन्द्रमा का 
अध्यात्म मन सम्बन्धी तेजोमय अच्ृतमय पुरुप है। विद्युत्‌ का 
अध्यात्म तैजस्‌ चेजोमय अमृतमय पुरुष है। मेघ का श्रध्यात्म 
शब्द एवं स्वर सम्बन्धी तेजोमय अम्ृतसय पुरुष है। आकाश का 
अध्यात्म हृदयाकाश रूप देजोमय अम्ृतमय पुरुष है। धम का 
अध्यात्म घ॒र्मं सम्बन्धी तेजोमय पअम्रतमय पुरुष है। सत्य का 
अध्यात्म सत्य सम्बन्धी तेजोमय, अखतसय पुरुष है। महुप्य 
जाति में धभध्यात्म मानुप तेजोमय अम्रतमय पुरुष हैं। अथ इसी 
प्रकार आत्मा सब भूतों का मधु है। तथा समस्त भूत,इस आत्मा 
के मधु हैं । यह जो आत्मा में तेझोमय अमृतमय पुरुष है और 
जो यह आत्मा तेजोमय 'अमृतमय पुरुष है यहद्दी बह आत्मा 
यह्‌ अमृत है, यह ब्रह्म है, यद्ध सब है| 

सूतजी कह रहे हैं--“मुनियों ! एथ्वी, जल, अग्नि, वायु, 
आदित्य, दिशायें, चन्द्रमा, विद्यत्‌, मेघ, आकाश, धर्म सत्य ता 
मलजुष्य जाति को अमृत बताकर फिर आत्मा को अमृत बताया | 
आत्मा को अमृत बताने के अनन्तर आत्मा का सबोधिपत्व 
ओर स्वोश्रयत्व निरूपण करते हुए कहते हैं--- 

देखो, यद्द जो आत्मा है, यद्दी पृथ्वी, जल, तेज, पायु, ओर 
आकाश इन समस्त भूतों का अधिपति है। यद् समस्त चर- 
अचर, स्थावर-जंगम प्राणियों का राजा है| समस्त जीव इसी में 
पियोये हुए हैं। इस विषय में रृष्टान्त देते हैं।मैसे रथ का 
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आत्मा सबको अधि? सबहि भृतनिकों राजा | 
सब हो जामे जड़े होहि. सब जातें काजा ॥ 
रथ पहिये की नयागि नेमि में जुटे अरे तत | 
त्यों आत्मा में मृत, देव अर लोक समर्पित ॥ 
आत्मा सबमें रगि रह्यों, सत्र ही अआंत्म स्वरूप है । 
बद्म सब अर शग्मत वह, सबको स्वामी भरप हैं॥ 





हदें वे तन्मपु +पदुअथर्व॑शोजरितम्याइुवाज । वदेव- 
दि; उयन्‍्नवोचत्‌ । रदूबां जता सा 

मि तन्यतुरन इप्ट्म्‌ । द्ष्यड्‌ 
गमश्रस्य शीष्ण मे यदोशताचेति ॥+ 
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विज जिस क्वा करणषाड़ भरधिर करन को । 
युति एजीच देश धएञसिर में ही कैफ कि 
कैप ७/३न) गये. ज्तारव न्दाबहिक्ि | 
स्भ्यछा शतक गे. अबर (बा० 
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६ दस्मध्यायर्बणों 


५ इस उग्र दशा 
मुनि ने तुस्द्ारे 
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आज कल तो सव कोई सब किसी को कथित ब्रह्म विद्या का 
उपदेश करने लगे हैं। कोई जिवासा भी न फरे, तो भी उपदेशक- 
मानी ये व्यवसायी वक्ता घर-घर त्रद्मविद्या सिखाते फिरते हैं। 
घोर संसारी कार्यों में संलम व्यक्ति भी प्रद्म से नीचे की बातें नहीं 
करते । यह युग का प्रभाव है किसी व्यक्ति का दोष नहीं। प्राचीन 
काल में ऐसी वात नहीं थी । कोई विरला ही प्रह्मवेचा होता था, 
चह बहुत ठोक बज्ञाकर सव प्रकार से पात्र की परीक्षा फरके उत्तम 
श्रेष्ठ सुपात्र को ही तह विद्या देवे ये । 

जैसे हम मलुष्यों में कोई वद्ध जीव होते हैं, कोई मुक्त तथा 
नित्य और कब मुम॒क्ष भी दोते हैँ । ऐसे दी देवलोक में बहुत से 
इन्द्र केवल सौ अश्वमेघ करके ही इन्द्र घन जाते हैं, वे पुना 
चींटी आदि योनियों में आरा जाते हैं । बहुत से इन्द्र होने पर भी 
ब्र्नज्ञानी होते हैं । प्रतीत होता है पदिले यह ब्रह्मविद्या भी 
इन्द्रादि देवों के ही अधीन होती थी। वे बहुत परीक्षा करके, कुल, - 
गोत्र, व्यवसाय, विद्या, तप आदि देखकर तब किसी को ब्रद्यविया 
का उपदेश देते थे और उससे भी कह देते थे--कि देखों यह बहुत 
ही गोपनीय दिद्या हैं, उसका उपटेश सब किसी को मत वेना। 
सब प्रकार की परीक्षा करके, जिसे उत्तम-से-उत्तम श्रेष्ठ-से-श्रेष्ठ 
सुपात्र समझ्तो उसी को इस विद्या को देना | अथवंवेद के आचाय' 
अथर्वा मुनिका विवाह महामुनि कर्दम की नौ कन्याओं में से 
शान्ति नाम्नी कन्या के साथ हुआ था। उसी शान्तिदेवी के गर्भ 
से अथवोमुनि के औरस पुत्र ये द्ीचि मुनि थे। ये दष्यडडा 
अथबंण के नाम से भी प्रसिद्ध हैं. ये इस मघुविद्या अद्यविद्या के 
ज्ञाठा थे। प्रतीव होता है, इन्होंने देवेन्द्र द्वारा ही यह विद्या भ्राप्त 
की होगी । अक 
अश्विन कुमार जो सूे के पुत्र थे | सूर्य की पत्नी ने सूर्य के 
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तेज को सहन न करने के कारण अद्ची-घोडी-का रूप रस लिया 
था। छात होने पर सू्यदेव ने भी अश्व का रूप रखकर उससे 
सगम क्रिया । उन्हीं से ये दोनों कुमार साथ ही साथ पेदा हुए। ये 
चडे ही सुन्दर थे । दोनो साथ द्वी उठते-बैठने, सादे पीते तथा 
चलते फिरते हैं। दोनों का नाम भी अश्विनी कुमार ही है। वे 
येद्‌ विद्या में निष्णात है।ठेवताओं की चिकित्सा करते हैं। 
पिद्याओं में वेय विद्या को अधमाधमा विया बताया है। ये दोनों 
भाई बद्वविद्या भी प्राप्त करना चाहते थे। इन्द्र से भी इन्होंने 
प्राथना की होगी, किन्तु चैद्य विद्या अथमा हे | ये वेध्यक करते हैं 
चीडफाल हा काम करते हैं, इसलिये इन्द्र ने इन्हे 'अनधिकारी 
सममकर मना कर दी होगी । अब ये इस खोज में थे, कि कोई 
अद्यपेत्ता मिल जाय, तो उससे हम ब्रह्मचिद्ा प्राप्त करें । 


इन्हें पवा चला अथवेमुनि के पुत्र द्धीचि मुनि अद्धवेत्ता हैं, 
आर अत्यन्त उदार भी हैँ । अतः ये दोनों माई उनकी शरण में 
गये और उनसे प्रार्थना की--“भगवन्‌ ! हमे ब्रह्म विद्या का 
उपदेश दर! 

ऋषि तो परम उदार थे, उन्होंने कहा--“अच्छी बात है, 
इस समय तो मैं एक विशेष का में लगा हूँ, फिर 'प्राना मैं तुम 
'ागों को ब्रक्षत्िद्या का उपदेश करूँगा ।? 


जपि की स्वीकृति पाकर अश्वनी कुमारों को परम ह॒प॑ हुआ, 
प्रसन्नता पूर्वक ऋषि के चरणों में प्रणाम करके लौट गये। यह 
पा इन्द्र को मालूम पड गयी, कि दघीचि मुनि ने अश्वनीकुमारों 
जे भश्नविद्या देने की प्रतिज्ञा कर ली है । अतः वे कुपित होकर 
टीवमें दस लेकर दघीयि मुनि के आश्रम पर पहुँचे। मुनिने 
वेन्द्र का पाथय अध्योदि से सत्कार किया। इन्द्र ने पूछा-- 


| 
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“मुनिवर ! हमने सुना है, ठुमने अश्विनी छुमारों से श्रह्मविद्य 
प्रदान करने की भ्रतिज्ञा कर ली है ।” 

मुनि ने कहा--/हाँ प्रतिद्धा ठो कर लो है” 

इन्द्र ने कहा--“सावधान, उन्हें कभी भी त्रक्षविद्या का उप 
देश न करना |? 

मुनि ने पूछा--/क्या कारण है ९” 

इन्द्र ने अपनी बात पर बल देते हुए कह्दा--/'धुम जानते नहीं 
हो, वे वैद्य हैं, विद्या अधमाघमा है। फिर वे देवता होकर मलुष्यो 
का रूप रखकर सनमुष्यों की भी चिकित्सा करते हैं | अंगों फे चौड़ 
फाड़ का भी काम करते हैं । दत्त के कटे हुए धड़ पर इन्होंने हीं 
बकरे का सिर लगाकर उसे जीवित कर दिया था। भग के नेत्रों 
को इन्होंने लगा दिया | च्यवन मुनि को वृद्ध से युवा बना दिया। 
देवताओं के छूटे फूट हाथ पैर इन्होंने जोड़ दिये थे।” 

ऋषि ने कहा--“ये कोई धुरे काम थोड़े ही हैं। परोपकार 
का कार्य किया अच्छा ही किया !? 

इन्द्र ने कद्ा--"फैसा भी अच्छा हो, वैद्क से आजीविका 
चलाना निन्दित बृत्ति है। वे बक्षविद्या के अधिकारी नह हे 
उनको कभी भी ब्रह्मविद्या का उपदेश न करना। यदि तुमने मेरी 
बात नहीं मानी, वो मैं ठुम्दारा सिर घढ़ से पएंथक्‌ कर दूँगा।” 

इन्द्र की इस बात का द्धीच मुनि ने कुछ भी उत्तर नह 
दिया। इन्द्र ऐसा कद कर चले गये । कालान्तर में ये दोगों भाई' 
अरिवरनी कुमार पुनः सुनि की सेवा में म्रद्यविया सौखने सेंड: 
पस्थित हुए और प्रार्थना की-“भगवन्‌ ! अब आप श्रपर्तो 
पविद्धा पूरी कीजिये । हमें ब्रद्मदिया फा उपदेश कीडिये !” 

मुनि ने कद्ा--“माई, प्रतिश्या तो मैंने तुम से अवश्य की है 
किन्तु इन्द्र आये थे, थे छद्द गये हैं--“कि तुमने यदि अधि 


। 


| इमारों ने उसे घोढ़े के'घड़ पर लगा दिया। सुनि के सिर को 
यह 
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छुमारों को बद्गाविया का उपदेश दिया जो मैं तुम्हारा सिर फाट 
लँँगा।? 

अ्रख्चिनी छुमारों ने फद्दा--/भगवन * आपकी प्रतिज्ञा व्यर्थ 
नहीं होनी चाहिये ।”? 

ऊऋपि ने कहा--“सोचता तो मैं भी यदी हूँ, प्रतिज्ञा पूरी 
करना तो मेरा धर्म है। किन्तु यदि बीच में दी इन्द्र ने आकर 
शिर काट दिया तो क्या होगा 

अख्ििनी कुमारों ने कहा-भगवन | हम वैद्य है. । इसका 
अपाय तो हस कर होंगे ।” 

मुनि ने पूछा--/क्या उपाय करोगे ?! 

अर्ििनी कुमारों ने कद्दा- हम आपका सिर पहिले ही काट 
कर रस लेंगे। एक घोड़े का सिर काटकर आपके धढ पर लगा 
हेंगे। आपके सिर को घोड़े के सिर पर लगा देंगे। आप घोड़े के 
हो सिर से हमें ब्रक्षविया का उपदेश दें। हे इन्द्र आपके शिर 


रे 


को फाट ज्ञायैंगे । तो हम आपके सिर की घोड़े से काटकर आपके 
धड पर लगा देंगे। उस घोद़े के सुख को पुनः उसी के सिर पर 
विपका देंगे |! ४ 
मुनि को अश्विनीकुमारों की युक्ति श्रच्छी लगी। उन्होंने 
सरीकृदि दे दी । स्वीकृति पाकर अरश्विनीक॒मारों ने उनकी सिर 
ऋशकर घोड़े के घड़ में लगा दिया ओर घोड़े फे सिर को इनके 
घट पर मा दिया। उसी शश्य के सिर ने 'अश्वनी 
। झुमारों को ऋद्मविद्या का उपदेश दिया। इसीलिये ब्रह्मविद्या का 
दूसरा नाम अश्वशिरा विद्या भी ये” 
पोदे से इन्द्र आकर मुनि की शिर काट गये | अश्विनी 


फिर उनके घढ़ पर क्गा दिया । ऐसी यह ज्द्वाविया दै । उमी 
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त्रद्मज्ञानी महर्षि दधीचि ने देवताओं के माँगने पर अपने जीवित 
शरीर की हृ्डियों को बच्चादि असर बनाने को प्रसन्नता पूर्वक दे 
दिया । बह्यज्ञानी के अतिरिक्त ऐसा दुष्कृत कर्म दूसरा कौन कर 
सकता है १९ 


सूतजी कहते हैं---“मुनियों ! मछुविद्या तो समाप्त हुई। भ् 
मधुविया अथवा ब्र्मविद्या की फल रतुति कहते हैं--“अद्गाजी के 
पुत्र अथव मुनि हुए। उनको ब्रह्माजी ने ब्रह्मविद्या का उपदेश दिया। 
अथवं के पुत्र ध्यान परायण दृष्यडः डः सुनि हुए जो दधोचिके 
नाम से प्रसिद्ध हुए । इस मधुविद्या को दूधीचि मुनि ने अश्विनी 
कुमारों को दिया। इन्द्र ने जब अश्विनी कुमारों को विद्या देने से 
झुनि को रोका और घमको दी--“यदि तुम अखिनी कुमासें को 
ब्रद्मविद्या का उपदेश दोगे तो मैं तुम्दारा सिर काद लेगा।” इस 
पर भी मुनि ने अश्विनी कुमारो से कद्दा--हे मद॒ष्यों का-्सा 
रूप धारण करने वाले अश्विनी कुमारों ! मेघ जिस प्रकार सत्र 
बृष्टि करता छह, वद्द भेद भाव नहीं करता कि यह चांडाल की 
खेत है, इसमें वर्षा न करूँ, यह 'अमुक का खेत छ इसमें वर्षा 
करूँ । वह तो सर्वत्र बरसता है। यद्यपि इन्द्र मुझे आपको 
उपदेश करने के लिये मना कर गये हैं । फिर भी आप कदते दो! 
सिर कटाकर हमें अश्व के सिर से उपदेश फर दें। मैं छुम दोनों 
को ब्रह्मविद्या का उपदेश करूँगा ठो तुम्दारा ल्लाभ होगा। अण! 
घुम दोनों के लाभ के निमित्त इस सिर कटाने रूप उम्र शल्यकम 
को प्रकट िये देता हूँ । अर्थात्‌ अश्व के दी मुख से तुम्दें अन्न 
“विद्या का उपदेश किये देता हूँ ।”? 


भगवती श्रुति कद्दती दह--/जिस मछुविया का उपदेश देश्य- 
-वूक्ायर्बण ऋषि ने अर्विनी झुमारों के प्रति झश्य फे सिर 


ब्द्गाविदा-मधुविया की सतुदि श्र 


चर्शुन किया है, उसी महा दुर्लभ मधुविद्या का मैंने वर्णन 
किया है।” 
अब मधुविद्या की स्तुति करते हुए पुनः एक प्रत्यक्षदर्शो 
पत्र दृष्ट ऋषि के सुस से उसे कहला रहे हैं, जिस मधुविदा 
का दुधीचि सुनि ने अश्विनी कुमारों को उपदेश दिया था, ड्से 
देसकर मन्त्र दृष्टा ऋषि ने अरिविनी कुमारों से ही कहा था-- 
“हे अखिनी कुमारो | तुम दोनों बढ़े भाग्यशाली हो, जो तुमको 
दघीचि मुनि ने मधुत्रिया का उपदेश दिया। तुम इन्द्र के भय से 
ऋषि को अभय करते हुए. दूधीचि मुनि के लिये घोढ़े का सिर 
'ाये थे। मद्यामुनि दधीचि ने पूर्व में आप से ब्रद्मविद्या प्रदान 
करने की प्रतिज्ञा कर ली थी । उस श्रतिज्ञा रूपी सत्य का पालन 
करते हुए तुम्दें सूर्य सम्बन्धी-त्वाप्द शब्दित यज्ञ शिरः सम्बन्धी 
ब्ये-मधुविद्या का उपदेश किया था। हे. शब्ुद्ंसक-दस- 
रिवनी कुमारों ! यह जो आत्मज्ञान सम्बन्धी मधुविद्या है 
दि यह कर्य है-परम सुगोप्य है सब किसी के लिये इसका 
प्रदेश नहीं दिया जाता है.। फिर भी द्यड:डायवैण ऋषि ने उस 
रस्म मोपनीय विद्या का छुम को उपदेश दिया था। 'अतः तुमसे 
बढ़कर भाग्यशाली और कौन होगा ।”? 
दूसरे ऋषि ने भी इस विद्या की रहुति करते हुए अश्विनी 
छुमारों से कद्दा था--“दिखों, आअश्विनी कुमारो ! उन परमार 
परमात्मा ने दो पैर बाह्षे-मलुष्यादि-शरीरों को बनाया। फिर 
चार पैर चाले-गाय, भैंस, दाथी) बोडा आदिन्पशुओं का 
बनाया । फिर यह पक्षी दोकर-हँस बन क्षे-ज्ञीव रूप से-समस्त 
शरीरों में प्रविष्ट हो गया। क्योंकि उसके प्रवेश किये बिना व 
शरीर छुछ कार्य करते मे समर्थ ही नहीं हो सकते ये। उसका 


€& + 


१३०... श्री सागवत दशन भागवती कथा, खण्ड ६£ 


नाम पुरुष है। पुरुष नाम क्यों है? इसलिये कि वह समस्त 
शररीरों में वर्तमान रहता है! वह परमात्मा शरीर में-पुर में 
शयन करता है, इसी निमित्त उसकी पुरुष संज्ञा है। देहों में 
सोता है, देह ही उसका पुर है। इसलिये वद्द पुरुप कहलाग 
हैं। इस परमात्मा से कोई भी वस्तु वाहर से अनाच्छादित नहीं 
है। अर्थात्‌ सभी पदार्थ इनसे आबृत हैं, ढके हुए हैं। और कोई 
संसार में ऐसा भी पदार्थ दृष्टियोचर नहीं हो सकता जिसमें यह 
घुसा हुआ न बैठा हो अ्र्थात्‌ समस्त पदार्थों में यह प्रविष्ट है। 
यह सबके भीतर भी है और सबके बाहर भी है। अर्थात्‌ यह 
परमात्मा सर्वत्र समान भाव से व्याप्त है। हे अश्विनी कुमारो!' 
उसी सर्वव्यापक ब्रह्म का तुम्हें उपदेश व्मथवों ऋषि के पुत्र 
दृष्यड डा मुनि ने किया है।” 
इसो प्रकार अश्विनीकुमारों से ही किसी तीसरे सन्त्रदृष्टा 

सर्वज्ञ ऋषि ने कहा था--“हे अश्विनीकुमारों ! जैसे माता पिता के 
अनुरूप संतान होती है, बैसे ही इस जीवात्मा का रूप परमात्मा 
के ही प्रतिरूप हों गया । अथोत्‌ वही परमात्मा जीव रूप 
जैसा शरीर था उसी के अनुसार हो गया। चौंटी फे शरीर में 
चींटी के अज्ुसार हाथी के शरीर में हाथी के अनुरूप बन गया । 
जो भी कुछ व्यवहार के लिये है, वद् सब उस परमात्मा का ही 
रूप है, अर्थात्‌ लोक में प्रकट करने के निमिच ही उसके ये सब 
रूप हैं। वह इन्द्र-परमात्मा-वड़ा मायावी है। वह अपनी 
सायाओं से-इन्द्र जाक् के समान-्रनेक रूपों में प्रकट होता है । 
यह शरीर क्या है, मानों एक रय है। इसमें जुत्े हुए घोड़े क्या. 
है? मानों ये इन्द्रियाँ ही घोड़े हैं, ये हैं तो दशा किन्तु विषय 
असंख्य हैं. उनकों दरण फरने के फारण असंख्य रूपों से दप्दि- 
गोचर होवे हैं। वह पद्य अपूर्व है अपर है, अनन्व है, अवाध 
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है। यही आत्मा सबको जानने बाला, सबको अनुभव करने 
वाला बअद्य है। यद्दी सचका सार है। यही समस्त तत्वों का 
परम तल है। यद्दी स्व अनुभूतियों का अनुशासन है। यही 
समस्त वेदान्त वाक्‍्यों का परम रहस्यमय तात्त्विक उपदेश है। 
अश्विनीकुमारों ! तुम घन्य द्वो,ज्ों यह उपदेश तुम्दें अथवे के पुत्र 
देध्यड्झमुनि से जो दधीचि के नाम से प्रसिद्ध हैं उनसे प्राप्त 
हुआ |! 

सूतर्जी कहते हैं--.मुनियों ! इस प्रकार यह मधुविद्या की 
स्तुति समाप्त हुई। अब आप से मैं मधुविया की सम्प्रदाय 
परम्पस को सुनाकर इस विपय को समाप्त करूँगा।”? 


छप्पय 
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(१) 
मनभहपा ऋषि कह्ेंमेघ ज्यों बरसत सब थल | 
तयों ऋषि शिर कटवाइ ज्ञान दीयो भ्रति निर्मल | 
अरथ शिर॒हि ते कहाँ कहाई अथरिर बहा 
गोपनीय मध्‌ सारिस मुक्ति दायिनि विद्या यह 8 
रचिके जग के जींर सब, पशु, पक्षी सब पुरुष । 
परनि-शारीतन शयन करिं, पुरुष कहे जत्त तन सारस ॥ 
225० (२) 
सब जाने ढ्ककि लगे सब्रनि में पवितें प्रभुवर । 
व्याप्त सबनि में रहें-सकल जय गार्ि चराचर ॥ 
रूप रूप ग्तिरुप प्रकट है सब दरसावत | 
गाया तें बहुरूप परे रथ सरिस घुमावत ॥ 
मक्ष अनन्त तर अनपरहि, वह श्वाह्मय अनुभव सकल | 
अनुशात्तन वेदान्त सब, है उपदेशहु अ्रति विमल ।[ 
इत्ि बृहदारण्यक उपनिपद्‌ के द्वितीय अअध्यांथ में 


पंचम मधु त्राद्यण समस्स ् 


५ 


कर ७१ 
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(२२६ ) . 
अथ वश्शः | पौतिमाष्यो गौपवनादुगौपवनः पौ्ि 
माष्यात्पौतिमाष्पे.. गौपनादूगीपवनः ' . कौशिकाद 
कौशिकः कोए्िडन्पात्कौसिडन्यः: शाएणिडल्यासंद्ाएडिल्यः 


कौशिकाच्च गौतमाव्च गौतमः ॥& 
(० छ० २ झ० ६ ब्रा० १ मत्त०) 
 छप्पय 
हरि ने अज घने -कही सनक ने कही सनातन | 
विनि पवार उनि व्यष्टि विप्रवित्तिह एकर्यिति॥ 
प्रध्यं्न उनि कहीं दृत्यु प्रप्वेत्त अथवगि। 
जो अयर्म दैव कही तिनि आयवंण मुति॥ 


तिनित अश्विकुमारनहु, विख़रूप लाष्ट्रहि दूई। 
विनि आगृर्तिहिँ त्वाप्दू कु, विनि अयात्य आहलिरिस लई॥ 


समस्त विद्याय्यें वंश परम्पग से गुरु द्वारा श्राप्त हुआ करवी 
हैं। बंश दो प्रकार के होते हैं । बिन्दु वंश और मन्‍्त्रवंश | विन्दुर्वश 


छः भव ब्रह्म विद्या को वंश परम्परा सुतो । पौतिभाष्य ने गौपवत 
से गोपवन ने को धिक से, की शेर ने वौ्टिहन्य से, कौशिडिस्य ने शाशडिल्स 
से, छाशिडल्य ने कौधिक से तथा गौतम से गौतम ने भाग्विवेदय से यड़ 
भ्रह्मविया प्राप्त की 4 हा हे 
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तो जो औरस हों पीर्यजात हों। जेसे असुक के पुत्र वे उनके पुत्र 
दे उनके भी पुत्र बे। इस प्रकार पैक क्रम से जो वंश हो उसे 
विन्दुवंश फइते हैं। ज्ञादुवश या मन्त्रवश वह ॒है क्रि परम्परा से 
जिनके द्वारा कान में मन्त्र लिया हो। 'अमुक के शिष्य वे, उनके 
शिष्य ये। पदिल्ले प्रायः पैदा फरने वाला पिता ही मन्त्र भी देता 
था, अतः पिता से दी वंश परम्परा चलती थी। जैसे भगवान्‌ 
विष्णु नारायण के पुत्र श्रद्याजी, भ्रद्याजी के पुत्र वसिष्ठजी, 
वसिप्ठजो के पुत्र शक्तिजी, शक्तिजी के पु पराशरजी, पराशरजी 
के पुत्र व्यासती और व्यासज्ी के पुत्र शुकदेवजी। पढहिले 
महपिंगए प्रायः सदूगृहस्य ही होते ये, झछ ऊर्ध्वरेता नैप्ठिक 
प्रक्षचारी भी होते ये। वे अपने-अपने आभम बनाकर सम्दुश 
जीयन तपस्या में दी बिताते ये। उनका समस्त ज्लीधन तपोमय 
हैं। होता था। उनको गृहत्याग कर कापाय पह्िनकर कमटड 
घारण करके घर-घर भिक्ता नहीं मॉगनी पढ़ती थी। बे उसी 
एक श्राश्रम में जीवन परयन्त रहकर श्रह्मज्षान प्राप्त कर लेते थे। 
वैसे शास्रं में श्द्माचारी, गृदस्थ, वानप्रस्थ और संन्यास चारो 
भाश्मों का परिधान है, किन्तु यह कर्मसंगी-कर्मासक्त-साधारण 
साधडं के निमित्त है) उत्तम साधक फिसी भी आशम रद्द 
वहीं बह अद्वाशान को प्राप्त कर सकता है। मक्तिमार्ग में भी संन्यास 
आवश्यक नहीं । जिस किसी आश्रम में भी रहकर भक्त भगवा 
प्राप्त कर सकता है। कुछ लोगों का आग्रह है, ज्ञान के बिना 
होती नहीं और ज्ञान बिना संन्यासी बने भाप्त नहीं होता, 


श 


भवः मुक्ति के छिये संन्यासाश्रम ग्रहण करना अनिवार्य दै। 
इसलिये संन्यास लेना ही चाहिये। सन्‍्यास कोई बाजार 
दिखा तो है नहीं जिसे लेना दी ' चाहिये । संन्यास का अर द्दे 


ल्ाग। और त्याग का सम्पन्ध वस्तुओं से न दोकर मन से है। 
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बेप से नहीं अ्रग्निह्ोत्र परित्याग से नहीं। कापाय बेप भर 
कमंइलु से नहीं । इस बात को स्वयं साज्ञात्‌ भगवान्‌ ने गीताती 
में कहा है-जो कर्मों को छोड़ दे, अग्निहोत्र करना छोड़कर 
फेवल लिंग घारण करने वाला संन्यासी नहीं होता जो कर्मों के 
फलों का परित्याग करके, निरन्तर करत थ कर्मों का पालन करता 
रहता है। वही वास्तव में संन्‍्यासी है औरं वही योगी है। ऐसे 
मन से किये संन्यास-स्याग- के बिना ज्ञान नहीं होता । लिन्नघारण 
करना-क्रह्नज्ञान में कारण नहीं। . 
आगे ब्रह्मज्ञान कीं परम्परा में जिन महर्पियों की परम्परा 
गिनावेंगे, उनमें प्रायः सभी सदेगृहस्थ ही ऋषि हैं। अद्वेदवा्दी 
संन्‍्यांसी जो अपनी बंश परम्परा का नित्य पाठ करते हैं। उनमें 
श्री लर्मी नारायण, त्रद्माजी, वसिप्ठजी, शक्तिजी, ' पराशरजञो, 
ज्यासजी और श्रीशुकदेवजी पर्यन्व सबके सब सदूगृहस्य ही हैं। 
शुकदेवली करे शिष्य गौंड़पादाचार्य, उनके शिष्य गोविन्द 
पादाचार्य और उनके शिष्य श्रीशंकर पांदाचार्य ये ही ठीन 
संन्यासी हैं ।:कहने का अभिप्राय इतना ही है, कि अ्ह्मवियां 
किसी आश्रम के अधीन नहीं। वह सभी झआश्रमों में रहकर 
प्राप्त की जा सकती है। अब आगे हम म्रह्मविद्या की परन्यरा 
बताते हैं। आप देखेंगे ये सबके सब महर्पि प्रायः सदुयृर्दस्य 
ही थे। 
सूतजी कद्ते हैं-./मुनियो ! १--सर्वेप्रथम परवक्ष परमपिता 
परमात्मा ने अपने नाभि कमल से परमेप्ठी पितामह चतुमुख 
ब्रह्माजी को उत्पन्न किया और उनके लिये समस्त वेदीं का उपर 
सी छिया। अतः भगवान विष्णु तो किसी से पैदा दी नहीं 
होते। बे तो अज, नित्य, शाश्वत, झजन्मा अविनाशी सर्दी 
रइनें वाल्ले शाश्वत ही हैं. । उनसे ब्रद्माजी की उत्पत्ति . द्वोवी है ४ 
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“अतः ब्रक्धाजी उनके आदि पुत्र भी हैं और वेदों का उपदेश करने 
के कारण आदि शिप्य भी हैं। अतः इस सधुविद्या अथवा 
ब्रहद्मविद्या फे सर्वश्रयम आदि आचाये भगवान्‌ परब्रह्म परमात्मा 
नारायण ही हैं। तो नारायण परमात्मा ने सर्वप्रथम उपदेश 
पद्याजी को दिया । 

२--प्रद्याजी ही इस सम्पूर्ण सृष्टि के कतो हैं। संस्क्षत भाषा 
के कोशों में त्रह्माजी के बहुत से नाम हैं। जिनमे आत्मभू, 
सुरज्येप्ठ, परमेष्ठी, पितामह, हिस्ण्यगर्भ, लोकेश, स्वयम्भू, 
चतुरानन, घाता, अजयोनि, विरचि, कमलासन,  सप्टा, 
प्रजापति, बेघा, विधाता, विधि पदायोनि, वेदगर्भ, लोकनाथ, 
रखोमूर्ति, हंसवाहन आदि नाम अत्यधिक प्रसिद्ध हैं। इनके 
अतिरिक्त भी उनके बहुत नाम आते हैं। ये ज्ञान के अवतार 
हैं। चारों वेदों का ज्ञान सर्वश्रथम इन्हे ही हुआ था। इनकी वाणी 
कमी भी झूपा नहीं दोती समस्व ज्ञान के ये दी भण्डार हू 
भगवान्‌ नारायण के पुत्र तथा शिष्य हैं। त्रह्मविद्या या मधु 
नविद्या के भगवान्‌ मारायण के पश्चात्‌ ये दूसरे आचाय हद 

३--इन परमेप्ठी पितामह ने सर्वप्रथम मन से सनक, 
सनन्‍्दन, सनातन और सनत्‌ कुमार इन चारों ऋषियों को 
उत्पन्न किया। अतः त्रह्माजी के सबसे ज्येष्ठ ये चार ही पुत्र 
हैं। इनमे सनक ऋषि सबसे बढ़े हैं अतः त्रह्माजी ने ज्येप्ठ-अष्ठ 
होने के नाते ब्रद्ाविद्या का उपदेश अपने ज्येष्ठ पुत्र सनक को 
किया, अतः ये सनक त्रद्वाजी के शिष्य तथा पुत्र तीसरे आचार्य 
हुए। 

४-अब सदा £ वर्ष के ही बने रहने बाले, सदा “हरिः 
शरणम्‌” इस पंचाचार का जप फरले वाले, जय-बिजय का 
चैकुएठ में तीन जन्मों तक असुर बनने का शाप देने वाले ये 
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कुमार सबके सद तअद्यज्ञानी थे । सनकजी ने अपने भाई सनावन 
का लक्ष्य करके तीनों भाइयों को बद्यज्ञान का उपदेश दिया। 
अतः सनक के शिष्य सनातन इस विद्या के चौथे आचार हुए। 

५--एक सनारु नाम के महर्षि थे। इनका विशेष विवरण 
पुराणों में प्राप्त नहीं होता । ये कोई परमत्यागी महर्षि रहें होंगे 
सनावनजी से इन्होंने श्रह्मविद्या का उपदेश अरहरण किया। अठः- 
ये ब्रह्मविया के पाँचवे आचार्य हैं । 

६--एक व्यष्टि नाम के महर्षि हुए हैं। इनको बद्मविद्या का 
उपदेश सनारु महपि ने किया। व्यपष्टि महर्षि का भी “विशेष 
विवरण श्राप्त नहीं होता, किन्तु प्रण्यश्लोंक पुरुषों का नाम 
कीर्तन करने से भी पाप का नाश होता है, अतः ये मद्याभाग 
सनारु के पश्चात्‌ ब्रह्मविद्या के छुटवें आचाय हुए। 

७--एक विप्रवित्ति नाम के महायशस्वी हुए । एक विप्रंचित्ति 
वो दत्ुु के चौबीस पुत्रों से सबसे बड़े पुत्र हुए। मद्दाभाख में 
भाया है कि दत्लु के चौबीस पुत्र हु उनको संसार में सर्वत्र 
ख्याति थी। उनमें सबसे बड़े महान्‌ यशरवा राजा विप्रचित्ि 
हुए । ययपि ये दानव थे, किन्तु ब्रद्मविद्या के अधिकार्र तो सभी 
श्रद्धालु दो सकते हैँ । असुरों में वृच्रासुर, प्रह्दद, वलि ये सबके 
खब अक्नज्ञानी थे । अतः ये विश्नचित्ति दानव हों या कोई मदद 
हों ये व्यष्टि नामक महूर्पि के शिष्य सातवें अद्नविद्या के आचार 
हुए। है 
८--एक एकर्षि नाम के ऋषि हुए । वसुदेवजी ने जो कुरुक्षेत्र 
में यक्ष किया था, उसमें जो बहुत से ऋषि पधारे थे उनमें एकठ 
ऋषि का भीनाम है । सम्भव है ये वे द्वी महर्पि हों, इन्दोंने 
विप्रचित्ति आ्राचाय॑ से ब्रक्मविद्या सीसी थी अ्रतः अद्यविद्या के ये' 
आठवें आचाये हुए । हर 
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९, हैं ] है. इन्होंने बी 
“--कोई पध्वंसन नाम के आचाय॑ हुए हैं, इन्होंने एकाप 
से प्रद्मविद्या प्राप्त की अतः ये नववें ब्रह्मविद्या के आचाये 


'०-कोई मृत्यु प्राध्यंसन नाम के आचाय हुए हैं। इन्होंने 
उन आचार्य से परह्मविद्या अहण की अठः ये इस विद्या के 
'आचाये हुए। 

११--कोई अथवों दैव हुए ॥ ये अ्रथवो भद्माजी के पुत्र थे। 
ने मृत्यु आध्यंसन नाम के महर्षि से मधुविद्या सीसी अतः 
विद्या के ये ग्यारहवें आचाये हुए। 

१२--इन अथवों दैव के ही पुत्र दष्यडडाथवंण-दघीचि 
हुए। इन्होंने श्रपने पिताजी से तथा इन्द्र से भी ब्रह्मविद्या 
की। द्घोचि सुनितो लोक प्रसिद्ध हैं, इनकी पत्नी का 
गरभस्थिनी था। पिप्पलाद मुनि इन्हीं के पुत्र थे। इन्दोंने 
शश्नो के मॉगने पर अपने जीव्षित शरीर की इड्टियाँ उन्हें. 
न कर दीं थी। उन्होंने ही घोड़े फे सिर से अश्वनी कुमारों 
प्रक्मविद्या फा उपदेश दिया था । तभी से प्रह्मय्रिद्या का एक नाम 
बशिरा प्रसिद्ध हुआ। ये इस अद्वाविद्या के घारहयें आचाये 
(॥ 

१३--दघीचिमुनि जो दृष्यछडाथर्वण के नाम से विरयात थे 
से अश्विनोकुमारों ने अद्यविया सीसी। जिसका पीछे वर्णन 
गद्दी चुका है। ये इस विद्या के तेरहवें आचारये हुए । 

१४-- महर्पि त्वष्टा के पुत्र विश्वरूप त्वाष्टू हुए। इन्द्र के 
एस्नान से असंतुष्ट द्ोकर जब देवगुरू बृहस्पति ली कही चले 
ये, दब देयवाओं ने इन्हीं विश्वरूप को अपना पुरोष्ित बनाया 
पे इनको मादा असुर छुल की था, अतः इन्दोंने मादइज क्के 

वे भीवर-द्ी-भीठर अमुरों छा पक्षपाव किया। इससे इन्द्र 


रकेपए.. श्री भागवत दर्शन भागवत्ती कथा, खण्ड €५ 


ने ध्यान में बैठे हुए इनका शिर काट दिया था। मिससे इन्द्र को 
ब्द्मह॒त्या लगी और ये मारे-मारे फिरते रहे। ये विरृंवरूप 
स्वाष्ट अश्विनी कुमारों के शिष्य बह्यविद्या के चोंददवें आचाई, 
हुए। ह कर 
१५--इन विश्वरूप त्वाष्ट के कोई छोटे भाई शआमभूतित्वा् 
रहे होंगे । उन्‍्दोंने इन विश्वरूप स्वाष्ट्र से अद्याविद्या की दीषा 
ली । अतः ये आमूति त्वाष्ट इस विद्या के पन्द्रहवें श्राचाय 
हुए। 
१६--अयास्य आक्षिर्स अद्धिरा सोत्र के कोई ऋषि है 
उन्होंने आमभूवित्वा्र से अक्मविद्या प्राप्त की अद्विरा महर्पि के ऐड 
पुन्न घोर हुए उनके पुत्र कर्ब हुए संभव द ये ही फरव अयाल 
के नाम से प्रसिद्ध हों अतः ये इस विद्या के सोलह॒वें आचाय 
हुए । “ 
१९७-स्वपस्मू ब्रह्मजी के मुख से अज्विरा महर्पि की उत्पत्ति 
हुई। अद्विरा के पुत्र घोर हुए और घोर के पुत्र कण्व हुए। शहुतत्ा 
के प्रतिपाक्षक पिता कण्व दूसरे थे वे यजुर्वेदीय थे । ये कप्व वो 
ऋगवेदीय हैं.। छगवेद में इनकी उछचायें हैं.। ये गोत्र प्रवर्तक ऋषि 
हैं। इन्हीं के पुत्र सौमरि हुए जो इन्दावन के समीप सुनरख में 
रहते थे। जिन्होंने मांधाता की पचास कन्याओं से विवाद दिया 
काली अद्दि को शाप दिया था | अयास्य आद्विरस से इन पत्या 
सौमर ने ब्रह्मविद्या प्राप्त को ये अद्विरा मुनि के प्रपोत्त थे। अतः 
ये भी आक्विस्स दी ये। ऋग्वेद में इनकी बहुतनसी फऋचायें दे। 
ऋग्वेदीय होने के कारण ये वद्दर्च भी कहलाते हैं । अवः ये इठ 
विद्या फे सचहवें आचार्य हुए । 

श्य--पन्‍्था सौभर के पुत्र अयवा शिष्य फोई वत्सनवाव 
चाश्रत् नाम के मदर्पि हुए | पन्‍या , सौमर ने इम्हें प्रक्रिया के | 
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उपदेश दिया अतः ये चत्सनपात्‌ वाश्रव श्क्मविद्या के इख परपरा 
नें अठारहवें आाचाय हुए । 
५ ६-“विदर्भ देश के कोई कौरिडिल्य महपि हुए हैं। विदर्भ 
देशीय होने के छारण ये बिदर्भी क्लौण्डन्य कहलाये। एक 
“अरिहय मुनि का यृत्तान्त अनन्त चतुर्थदशी ब्त माहात्म्य क्या 
में भावा है । ये वियाह करके आ रहे ये, सार्ग में बहुत से री 
रुप अनन्त ब्रव करके चौंदद्द प्रन्थियों वाले अनन्त ढोरे को 
पाहु में चाँघ रहे ये। सम्भव हे ये वे ही कौडिडन्य हो। पन्‍था 
समर के विदर्भो छौरिडन्य इस विद्या के उन्नीसवें आचाये हुए । 
२०--गालव महर्षि जो जगत प्रसिद्ध हैं । इनकी कथा स्कन्‍्ट 
धराण में आती है, इनकी कान्तिमती कन्या थी जिसकी अवज्ञा 
करने पर इन्होंने विद्यापपधिपित विज्ञप्ति कौतुक के दोनों पत्रों 
सुइशेन और सुझुर्ण को मनुष्य योनि मे जाने का शाप दिया या। 
सुबर्शन को वेवाल होने का भी शाप दिया था। जिसकी 
मुक्ति के कारण रामेश्वर में चक्रतीर्थ के समीप वैताल तीर्थ हुआ। 
| लव ऋषि परम बह्माज्ञा्नी हुए । आगामी आठवें मन्वन्तर 
में ये गालव महूर्पि दोप्तिमान्‌ , परशुराम, अश्वत्थामा, कृपाचार्य 
ओर भगवान्‌ देपायन व्यास के साथ सप्तर्षि बनेंगे। 
इन्दोने रिदर्भो कौरिडन्य मुनि से ब्रह्मविद्या प्राप्त की थी। अत्तः 
रेस सम्प्रदाय के वीसवें आचाये हुए। हल 
व एक कुमार द्वारीव नामके ऋषि हुए हैं। इन्होंने गालव 
महपि से अद्मविद्या श्रप्त की इसलिये ये इक्कीसवें आचाये हुए 
की ह्ारीविको सहिता प्रसिद्ध है. । पक 
लोन कुमार हारीत के शिष्य कौशोर्य काप्य हुए। 
+0०03%08% हारोत से भक्षविद्या प्राप्त की अतः ये बाइसवे 


हुए । 3 
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२३--शाणए्डिल्य नाम के ऋषि गोन्न श्रव्र हैं। ये शांडिल 
ऋपि के पुत्र थे । शाण्डिल्य मुनि के भक्ति सूच संसार में प्रसिद्ध 
हैं । श्रो 'स्वप्नेश्वरसूरि ने शाण्डिल्य शत सूत्र पर भाष्य किया है। 
इन शाए्डिल्य मुनि ने केशोय काप्य मुनि से ब्रद्मविद्या प्राप्त की 
अतः महर्षि शाण्डिल्य इस बिया के तेईसवें आचार्य हैं। 

२४--एक बत्स नाम के मद्दर्पि गोत्र प्रवरततेक हुए हैं। उनके 
पुत्र वात्स्य हुए। इन्हों वात्स्य सावर्णि गोत्रों में ऊ्य, च्यवन, 
भार्गव, जमदम्नि प्रवर हुए हैं। इन वात्स्य मुनि ने शासिडिल्य 
महूर्पि से ब्रह्मविद्या प्राप्त की अ्रतः ये इस संप्रदाय के चोबीसवें- 
आचाये हुए। 

४--गोतम तो ब्माजी के पुत्र ही हैं, उनके वंशज गौतम 

हुए गोतम के पुत्र शवानन्द जी हैं | श्रतः उनका नाम भी गौतम 
आता है। और सी कई गौतम हैं। जो भी गौदम हों इन्होंने 
वात्स्य मुनि से प्रद्वाविया प्राप्त की अतः ये इस विया के पच्चीसर्वे 
आचाये हैं । 

२६--कोई मारिट नामक मुनि हुए हैं इन्होंने गौतम से परद्दा- 
विद्या की प्राप्त की अतः ये छब्बीसवें आचाय हुए। 

२७---अत्रि महर्षि श्रह्माजी के पुत्र है। इनके चन्द्रमा, 
दुर्बासा और दत्त ये तीन पुत्र हुए। वैसे तो ये तीनों ही आतत्रेय 
हैं। अबन्ि गोत्रोत्पन्न सभी आत्रेय हैं। किन्तु दत्त मुनि के साथ 
विशेष कर आनेय लगाया जाता है | इसीसिये वे दत्तात्रेय कह 
लाते हैं । इन आत्रेय महर्षि ने माण्टि मुनि से अक्षविद्या प्राप्त 
को | अठः ये इस तअद्मविद्या सम्प्रदाय के सचाईस्वे आचार्य 
हुए । ह हर 

श्ू--प्रयाग में निवास करने वाले भरद्वाज मुनि गोवा 
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३४--त्रह्माजी के पुत्र वसिष्ठजी हुए, वसिष्ठजी के शक्ति 
शक्तिपुत्र, पराशर और पराशर जी के पुत्र व्यासजी हुए। इस- 
लिये पाराशय॑ सम्बोधन स्थान-स्थान पर भगवान्‌ द्ैपायन व्यास 
के लिये दी आया है। वसिष्ठजी और पराशर जी दोनों' 
ही गोत्र प्रवतंक ऋषि हैं | अतः पराशर गोत्रीय और भी ऋषि 
हो सकते हैं । इन पाराशरय ने ज्ञातूकण्ये महर्षि से ब्रह्मविया' 
प्राप्त की । अत: ये चौंवीसवें आचाये हैं । 

३४--इस पराशर गोत्र में कोई पाराशर्यायण ऋषि हुए हैँ, 
इन्होंने पाराशय महर्षि से अक्षविद्या प्राप्त की, अतः ये पाराशयो- 
यण प्रह्मविद्या सम्प्रदाय के पेंतीसवें आचाये हुए। 

३६--कुशिक वंश में कोई घृतकौशिक भुनि हुए हैं उन्होंने 
पाराशयौयण से ब्रह्मविद्या सीखी अतः ये घृतकौशिक छत्तीसवें” 
आचाये हुए। 

३७--एक कुशिक गोत्रीय ही कोई कौशिकायनि ना के 
आचाय हुए हैं, इन्होंने धृवकोशिक भुनि से त्द्यविद्या प्राप्त की !' 
अतः ये सेतीसवें ्राचाये हुए । . 

३८--कोई बैज्ञवापायन मुनि हुए हैं, उन्होंने कौशिकायनि 
नामक महूर्पि से ब्रह्मविद्या प्राप्त की अतः ये अड़तीसवें आ्राचाय 
हुए। » 

३६ -पराशर गोत्र में पाराशये नाम के कोई दूसरे ऋषि हुए 
हैं उन पाराशर्य ने .वेजवापायन «महर्षि से ब्क्मवियामद॒ण की 
अतः ये उन्वालीसवबें आचाय हुए। 50... 

४०--भरद्वाज गोत्रीय ये कोई दूसरे भारद्वाज मुनि हैं, इन्होंने 
पाराशर्य से ब्रह्मविद्या प्राप्त की अतः ये चालीसवें आचाये हुए। 

» ४(--गौतस  गोग्रीय कोई गौतम महपि दूसरे हैं इन्होंने 
भारदाज़ से ऋद्मविया सीखी अतः येड्कठालीसवें आचाय हैं । 


/ जदायविया सम्प्रदाय परम्परा « श्र 


४२--भरद्वाज़ य्ोत्रीय ड्िन्‍्हों भारद्वाज झुनि ने अपने हो 
गोबीय दूसरे भारद्याज से तया गोतमजी से भी दो आचायो से 
मह्ाविद्या प्राप्त की अतः ये व्यालीसयें आचार हैं। 

४ “2३-पराशर ग्रोत्रीय ऊिन्हीं पाराशरय मुनि ने भारद्वाज मुन्नि 
से ब्रह्मविद्या सीसी श्रतः ये इस सम्प्रदाय के तैवालीसवें आचार्य 
हुए १६ कर 

४४-कोई सैतव और प्राचीन योग्य दो मुनि थे उन दोनों 
ने पाणाशय मह्िं से मद्गविद्या प्राप्त की । अतः थे दोनों चौवा- 

सीसचें आचार्य हुए | ४ 
५ ४१--सैवव और प्राचीन योग्य इन दोनों आचारयों ने मौतम 
नाम के किन्हीं गोतम गोत्री य ऋषि को अद्यविद्या सिखायी अतः 
पे गौतम पेंतालीसवें आचार्य हुए । 

: ४६-कोई श्नभिम्लात नामक ऋषि हुए हैं उन्होंने गौतम- 
जी से यह बिद्या सीखी अतः ने इस सम्प्रदाय के छियालीसवें 
हुए। 
५. ०--अनभिम्लात और शाएिडिल्य दोनों महर्पियों ने आप्रि- 
परय नामक वैद्यझ़विद्या के आचार्य नामक मुनि को बद्षविद्य 
। अतः ये आम्रिवेश्य ऋषि सेंवालीसर्थे आचाय हुए। 
५ आमिवेश्य के शिष्य कोई गोतम गोत्रीय गौतम ऋषि 
हैए ये इस विद्या ऊ अडतालीसवें आचाय॑ हुए । 
 "7शारिडल्य न्ञाम के कोई आचाये हुए हैं उन्होंने 
गकगोनरीय किन्हीं कौशिक से तत्पश्चाव गौतमजी 
विद्याप्राप्त की । अतः ये गौतम शिप्य शाण्डिल्य 

आचाये हुए। ध 

१०--इन शारिल्य झुत्ति के शिप्य कोई , 
अप ये ये इस विद्या के पचासवें आचाये हुए । 
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४१--कौणिटिन्य के शिष्य कुश 5 वंशीय कोई कौशिक नामझ 
मुनि हुए। ये इस सम्प्रदाय के इक्यावनवें आचार्य हुए । 

४२-कोई गौपवन नाम के मुनि हुए हैं । उन्होंने कौशिक से 
यह बद्वविद्या प्राप्त की अतः कौशिक शिष्य गौपवन इस सम्प्र- 
दाय के बावनर्वें आचाये हुए । ; 

४३- इन गौपवन के शिष्य पौतिमाष्य हुए। कहना चाहिये 
ये पौतिमाप्य इस सम्प्रदाय के अन्तिम आचाये हुए। इनके 
अनन्तर ब्रह्म की परम्परा छिन्न-भिन्न हो गयी । 

सूतजी कहते हैं - “मुनियों ! इस प्रकार भगवान्‌ नारायण 
से लेकर पौविमाष्य पर्यन्त मैंने आपसे इस त्रह्मविद्या की आचार्य 
परम्परा का वर्णन किया । यहाँ बृद्ददारण्यक उपनिपदू के द्वितीय 
अध्याय का अन्तिम छठा ब्राह्मण समाप्त हुआ। अब छृतीय 
अध्याय में जैसे जनक याज्ञवल्क्य सम्बाद होगा, उसका वर्णन मैं 
“आगे करूँगा |? 

च्द्प्प्य 


पन्‍या सौमर शिष्य कत्सनय प्रात वाअ़ब | 
तिनि विदर्मि कौरिडन्य दई तिनि मुनिवर गालव 
पुनि कुमार हारीत फोरि कौशोरय काप्व मुगि 
लई फ्रेरि शायिडल्य वात्स्य मुनि योतम ने पूनि ॥ 
यों मघुविद्या यथा क्रम, प्रौतिमाष्य भुनि तक यई। 
-सम्प्रदाय पुनि कालवश, छिच सिन्र इततें मई॥ 


इति बृहदासण्यक उपनिषद्‌ के दूसरे अध्याय का 
- छटा वंश ब्राह्मण समाप्त । पु 
, द्वितीय अध्यायुसमाप्त. ; ,«» 


जनक यज्ञ में याइवल्वय आर अश्वल 
का शाखार्थ 


हे [ २२७ ) 
अ# जनकी ह पैदेहो बहुदर्चिणेन य्चेनेजे तत्र है 


कुरुपाआलानां त्राक्षणा अभिममेता वमवुस्तस्थ है 


जनकस्प वैदेहस्प विजिज्ञाता बे क। स्विदेपां 

ब्राह्मणानामनूचानतम इंति स ६ गवाड सहसखमवरूरोध 

दश दश पादा एकेकस्याः सु गयोराबद्धा वभूठुः ॥# 
3 


यू> उ० है प्र० १ क्रा० है में ) 


छप्पय 

मघुविद्या में निषुण जनक चैदेह दपतिवर । 

बुहृद्‌ दक्षिणायुक्त रच्यी इक यही श्रेष्ठतर ॥ 

कुछ पाचाल सुदेश अन्य देशनि आये दविंज । 

सहस पेनु तप रोकि जानिये उत्तम ऋषत्िज ॥ 
कहो होइ सक्षि्ठ जो, तो गैयनि णो जाई अब । 
सबके सींगनि पाद दशा, कर्क बँप्यो, सुरनि सहृर्ति सं ॥ 


२>० २०००+० ३३०३३ ०+ नि 


# राजा जनऊ वंदेह ने वह दक्षिणा वाला वेतन बिया। उम्रमे 
कुछ पाचाल देश के ब्राह्मण एकत्रित हुए । उम्र राजा विदेह को यह 


जिज्ञाघा हुई कि इन एकश्रित ब्राह्मणों में कोन परमश्रेष्ठ धनुवचन 
वर्तो-प्रहिष्दनहै। इस निर्मित्त उन्होंने एवं सहल गौएँ रोव रखी, उते 
सबके सींगों में दश-दश पाद सोना बंधा हुमा या । 

१० 
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प्राचीनकाल में विधि विधानों का निर्णय तो ब्रह्मवेत्ता तह्मण 
ही किया करते थे। राजाओं की सभाशओ्रों में तो शरद्मज्ञान की 
चर्चा हुआ करती थी। सभी राजाओं की सभां में राजपंडित 
सभासद होते थे। थे ब्रह्मज्ञान की तथा साहित्य की चचों करते | 
बाहर से जो विद्वान ब्राह्मण आते, राजा उनका स्वागत-सत्कार 
करते | अपने पंडितों से उनका शास्त्राथ कराते और जीतने पर' 
उन्हें यथेप्ट पुरस्कार प्रदान करते | उस समय राजसंभाशओरों में 
शास्त्रार्थ की ही धूम मची रहती थी । 

राजागण बड़े-बड़े यज्ञ किया करते थे। अवकाश के समय 
में पंडितों का शाब्वार्थ होता, उसमें सभी अपने को सर्वश्रेष्ठ 
विद्वान सिद्ध करने का प्रयत्न करते । वह सुवर्ण समय था। शव 
तो राजा ही नहीं रहे। जो नाममात्र की राजपरिपदें हैं, उनमें 
निरथंक शुष्क वाद-विवाद प्रायः विद्याबुद्धि से हीन सभापद 
करते रहते हैं। जिनका श्रक्षज्ञान से किसों प्रकार का सम्बन्ध 
नहीं । ४ 

इन समस्त राजाओं में मिथिला देश के राजा जनक अह्म 
ज्ञानियों सें श्रेष्ठ थे और उनकी राजसभा में पंडित भी बहुत 
रहते थे तथा सदा वाहर से विद्वान्‌ आते ही रहते थे। थे भी 
विद्वानों को भोत्साहित करने के निमित्त आाँति-भाँति के आयोजन 
करते रहते थे । हक 

सूती कहते हैं--“मुनियों ! जब इस देश में ब्रह्मविद्या का 
ही सवश्षष्ठ विद्या और ब्ह्मवेत्ताओं को ही सवश्रप्ठ पूजनाय 
पुरुष माना जाता था, तब यहाँ अद्यज्ञानी ब्राह्मणों का स्ेत्न 
समादर द्वोता था, उन्हें दान दक्षिणा में पुष्कल द्रव्य प्राप्त होगा 
थो, उन दिनों गोधन फो ही सर्वश्षष्ठ धन माना जाता था। एकः 
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बार प्रद्मज्ञानियों का आर्दिर करने वाले और स्वर भी च्रह्मविद्या 
में निपुण मिथिला देश के राजा जनक ने एक वहुत बड़े यज्ञ का 
आयोजन किया ।| उसमे दर देर देश के विद्वान, लाह्मणो को 
निमन्त्रित क्रिया गया। राजा के यज्ञ की बात सुनकर सभी देशो 
के विद्वान बाह्मण वहाँ एकत्रित हुए | इन दिनो कुरुक्षेत्र से काशी 


तक का यह गगा-यमुना का क्षेत्र सबसे अधिक पवित्र माना जाता 
था, इसी देश के ब्राह्मणों का संदाचार सर्वश्रेष्ठ माना ज्ञाता था 
ओर उसी का अनुकर्ण पृथ्वी भर के मनुष्य किया करते थे । 
राजा जनक के य्ञ में कुरदेश तथा पाश्वाल देश के भी बहुत 
बड़े बड़े विद्वान्‌ ब्राह्मण एकत्रित हुए थे । 

राज़ा जनक तो स्वय भी बद्यज्ञानी थे । इनकी वश परम्परा 
में जितने भी राजा हुए सभी जन तथा विदेह कहलाये की प्रौर 
क्रायः सभी झ्मवेत्ता हुए। राजा मे यह जानने के लिये, कि इन 
सत्र एकत्रित विद्वान ब्राह्मणी में कौन अनेचानतम है। कोन 
सर्नश्रेप्ठ अलुवबन-प्रबचनकती हे, एक पण रखा । 

, उनकी गौशाला में लाखो मौएँ थीं। और सथ गीओो को तो 
गोचारक चरामे के लिये अगलो में सोलिकर जे गये । किन्तु 
राजा ने एक सहस सुन्दर दुघारू बछडे सहित गौ गीशाला 
से ही रोक रफणी। उनको भलो-भोंति सज्ञाया | उनको बख उठा" 
कर खुरों को चाँदी से मढकर पूछ में मोती जंडकर प्रत्येक द 
सोंग में दश दश पाद ( लगभग आधा आा 
डिया था और वे सभा भवत्रन के सम्मुस ही व ेु 

राजसमा में जब सभो विद्वान, एकत्रित थे ।वय राजा 
पविद्यासन से उठकर चोपणा का-- हे, पव्यपाई ब्राह्मणों हर । 


आप सबसे कुछ निवेदन करना चाहता हूँ। आप ह 22 
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हों, अपने को पूर्ण त्रह्मवेत्ता अनुभव करते हों, बे इन गौओं को 
ले जाये ।” 

चैसे तो वहाँ एक-से एक-घुरन्धर विद्वान्‌ बैठे थे, किन्तु अपने 
को सवश्रष्ठ मानने का साहस किसी को भी नहीं हुआ। सभी 
इस घोषणा से सहम गये । कोई भी नहीं उठा। सभी चुपचाप 
चैठे एक दूसरे का मुख ताकते रहे। क्षण भर तक सभा में 
सन्नाटा छाया रहा। जब किसी का साहस न हुआ कोई भी 
गांशं को लेने न उठा, तब सभा की निस्तव्धता को भंग करते 
हुए महामुनि याज्ञवल्क्य जी ने अपने एक शिप्य न्रह्मचारी से 
कहा -“सोम्य सामश्रवा ! भेया, जब कोई इन गौओं को लेने 
को उद्यव नहीं है, तो तुम ही गोओं को खोलकर शअपने आश्रम 
को ले जाओ ।” गुरु की आज्ञा पाते ही अह्मचारी सामश्रवा उठा 
ओर भी उसके साथी त्रह्मचारी उठे जब वे उन गौओं को सच- 
सुच ही खोल-खोलकर ले जाने लगे, तब तो सभा में खलबली 
सच गयी । सभो विद्वान्‌ ब्राह्मणों ने इसे अपना घोर अपमान 
समझा | वे सबके सब्र क्रद्ध हो उठे । सब एक साथ कुद्ध होकर 
परस्पर में कहने लगे--“क्यों जी, यह ही अपने को अधिक 
बविद्वाम्‌ सममता है । इसमें ऐसी कया विशेषता है ?? 


सबको क्रद्ध हुआ देखकर राजा जनक के यज्ञ का जो होता 
था, जिसका नाम अश्वल था, जिसकी विद्धत्ता की सर्वत्र घाक थीं 
बह बहुत प्रसन्न हुआ | उसने अपना सबसे अधिक अपमान 
समझा | कहाँ तो वह स्वमान्य राजा का होता, कहाँ उसके 
सामने सामान्य ब्राह्मण । सबके देखते-देखते सर्वोच्तम उपहार को 
बलपूर्वक ले जाय, अतः उन विरोधी समस्त पंडितों का प्रति- 
निधित्य करते हुए उसने याज्षवल्क्यजी के सम्मुख जाकर प्रश्न 
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किया ।क्यों की | याज्षवल्क्यर्जा ॥ क्‍या आप दही इन सब विद्वान 
ब्राह्मणों में सर्वश्रेष्ठ ्द्विप्ठ हैँ १? 


ऋद्ध हुए अश्वल के प्रश्न को सुनकर याज्षवल्क््यजी त्निक 
भी विचलित नहीं हुए। उन्होंने सरलता के साथ नम्नतापूवंक 
उत्तर दिया--अहान ब्रह्मिप्ठ के पादपओी में तो हम पुन-पुना 
प्रणाम करते हैं.। उनको तो दम बार बार नमस्कार करते हें । 
जथ किसी ने भी गाशों की लेना स्वीकार नहीं किया, तो दम ता 
गोओं की इच्छा वाले ही हैं।गौओ की हमे आवश्यकता 
इसलिये मोओं की हम ले जा र' हुं 


अश्वल ने कहा--/आपने मददाराज की घोषणा सुनी नहं 
थी क्या ) महाराज ने यहां ती कहा था किओ अपने को सबसे 
प्रेष्ठ प्रद्षिप्ठ अनुभव करता हो, बह गोओ की ले जाय। समहा- 
राज ने यह तो नहीं कहा--जिन्‍्दे गीझ की आवश्यकता ६9 
बह गौशों फो ले जाय।” यदि तुम अपने को सर्वश्रेष्ठ त्रह्मिष्ठ 
सममकर गौओं को ले जा रहे हो, तो जब तक हमारे प्रश्नो को 
समुचित उत्तर न दे दोगे जब तक हम सबको परास्त नहीं कर 
लोगे, वब तक गौओं को नहीं ले ज्ञा सकते। बोली, हमारे 
प्रश्नों का उत्तर देने को उद्यत दे १ 
याक्षवल्क्ष्यजी ने का 'पूछिये, दम जानते होंगे; तो आपके 
प्रश्नों का उत्तर देंगे ।” 
सूतजी कहते हैं--“मुनियों | जब याज्षवल्‍क्र्यजी उत्तर देने 
को प्रस्तुत हो गये तब होता अश्वल ने नसे प्रश्न करने का 
निश्चय किया । अब अश्वल याज्षवल्स्‍य से ज्ो प्रश्न करेंगे और 
मुनिगर उसका जो उत्तर देंगे उसका बर्णन मैं आगे करू गा एः 
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छप्पय 
याज्ञवल्क्य तब सामगश्रवा निज बहु तें बोले | 
सब गैयनि ले चलो? सुनत बहु झूँटा स्रोले ॥ 
विष्र कृषिति सत्र मये जनक होता अश्वल तब । 
बोल्यो--सब द्विज मध्य श्रेष्ठ बह्षिप्त तुबहि अब | 
याज्ञवल्व्रय बोले--कराहि, नमस्कार म्निप्ठ कू | 
ग्रोश््छुक हम विफ्रर, ले जायें गैयानिकू॥) 
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शाखार्थ (२) 


( २२८ ) 
धाशुवल्कयेति दोबाव यदिद< सर्व मसृत्युनाप्त£ सर्वे 
मृत्युनाभिपन्न॑ केन यजमानों मृत्योराष्तिमतिम्ुच्यत 
डति होम्रत्विजाग्निना वाचा वास्चे यज्ञस्य होता हद्चेय॑ 
चाक्सोज्यमग्निः स द्ोता स मुक्ति; सातिमुक्तिः ॥# 
(बृ० 3० ईे भ० ६ ब्रा० ३ म०) 
छप्पय 
अश्वल चोल्यो-प्रथम प्रश्न उत्तर मम देओ। 
करिके हमें परात्त फ्रेरि गैयनि कू” लेओो॥ 
मृत्यु व्यापघ सश-करें अति कम साधक कैसे ? 
होता ऋत्विज आन ब्राफ़ू मर होता ऐसे) 
वाकू , अभि, होता बही, वही भुक्ति अति मुक्त है। 
होता सुनि सन्हरष्ट है, बोल्यो-सुन्द युक्ति है॥ 





# धश्यल बोसा--- याक्षवस्वय / यह सब जो मृत्यु में घ्याप्त है, 
सब मृत्यु द्वारा भमिषम्न है, तो यजमान गृस्यु को स्याप्ति बा” दिस उपाय 
द्वारा प्रतिक्रण दर सकता है।)' इसके उत्तर मे याभवत्वयणी ने 
कहा--पजनान उसका झवितरमसख होता ऋष्दिव रूप धग्नि से बारी 
डरा कर सगता है। वाणों ही यज्ञ को होता है। वाणों ही परित है 
चही होता, मुक्ति भोर धवि मुक्ति है 7 


१४२ श्री सागवत दशन भागवती कथा, खण्ड €५ 


कर्म दो प्रकार के होते हैं, एक तो योग ज्ञेम के नि्मित्त 
आजीविका के लिये जैसे कृषि, गोरक्षा, वाणिज्य, पौरोहित्य,.- 
नौकरी आदि | दूसरे कम परलोक प्राप्ति के लिये। जैसे यज्ञयाग, 
पूजापाठ, अचनपूजन दान-धर्म आदि। जो कर्म आजीविका के 
लिये किये जाते हैं, उनका फल यहाँ मिल जाता है, कृपि वाणि- 
ज्य से धन की अन्न की प्राप्ति होती है, किन्तु यज्ञ, दान तथा 
तपादि ज्ञो परलोक सम्बन्धी कर्म हैं, उनका फल परलोक में 
प्राप्त होता है। तो परलोक सम्बन्धी जो कर्म हैं, वास्तव में कर्म 
तो वे ही हैं | यज्ञ से अतिरिक्त जो आजीविका उपाजन के लिये 
योगज्षेम चलाने को जो कर्म छिये जाते हैं वे तो बन्धन के 
कारण हैं। इसलिये सदा ध्यानयज्ञ, हवियक्ष, पूजायज्ञ, और 
नामसंकीर्तनयज्ञ इन्हीं यज्ञों को करते रहना चाहिये।योग- 
क्षेम के निमित्त जो कर्म करे, उन्हें भी प्रभु की पूजा समझ कर 
ही करे । 
यह विश्व कर्मप्रधान है। किन्तु केवल कर्स समझकर यश्च 
फिये जाये, तो उनका फल स्वर्ग ही है| इन कर्मो से आवागमन से 
मुक्ति प्राप्त नहीं हो सकती । 
इन्हीं कर्मों को यदि उपासना की विधि से-अह्म भाव से-करे 
तो त््ाज्ञान की प्राप्ति दोती है । उससे संसार चक्र से मुक्ति मिल 
जाती है । अतः उपासना प्र्॒वक कर्म करना यही मुक्ति का द्वार 
है | परमपद का सोपान है। श्रक्रिय बनकर घैठ जाना या अप्रि- 
होत्र शिखा सूत्र का परित्याग कर देना यह मुक्ति का मार्ग नहीं है। 
कभी किसी-किसी की ऐसी अवस्था हो सकती है, कि उससे 
कोई कर्म हीन हो, वह अपवाद है। परमहंस इत्ति किसी 
बिरले को ही ऋषभ देव आदि जैसों को प्राप्त होती है, नहीं तो 
जड्भरत जैसे महान्‌ ज्ञानियों ने भी शिखा सूत्र का परित्यास 
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नहीं किया था। उपासना पूर्वक यज्ञ किस भावना से करे, इसका 
वशुत्र समस्त गीता में भगवान्‌ ने बताया है। वे यज्ञ कम करने 
पर बहुत बल देते हैं। किस भाव से यज्ञ फरना चाहिये, इस 
सम्बन्ध में भगवान्‌ बताते हैं-- 
श्रह्मापंण ब्रह्म हवित्न हाम्नी अद्धाणा हुतम्‌ । 
प्रह्म वतेन गन्तव्यं ब्रह्मकम॑ ससाधिना ॥ 
यज्ञों में अप्रि, अप्रि में अपंण की जाने वाली हृवि, 
यजमान, आहुति कर्म और कर्मो का फल इतनी वस्तुएँ हैं। इन 
सबको उन्हीं भावनाओं से करेगा, तो उस यज्ञ से स्वर्ग की प्राप्ति 
होगी और इन सबको अह्म मानकर करेगा, तो स्वसे की आरप्ति 
न होकर ब्रह्म की प्राप्ति होगी। यही उपासना पूर्वक किये जाने 
वाले कर्म का रहस्य है । इसी को उपासना कहते हैँ। समस्त 
उपनिपदे उपासना प्रधान है। इनमें नाना प्रकार की उपा- 
नाश्ों का दी वर्णन है । यज्ञों से एक यकज्षकता यजमान दवोता है,. 
एक यज्ञ कराने वाला आचार्य होता है। ब्रह्मा, होता, अध्वर्य 
ओर उद््‌गाता चारो वेदों के चार ऋत्विज द्वोते हैँ। इन चारों में 
ब्रह्म भाव करके जो यज्ञाचरण करता है, वह मुक्ति का अधि- 
कारी होता है! इसी यज्ञ सम्बन्धी यथार्थ ज्ञान को भ्रह्म ज्ञान 
फहते हैं, जिन्हें इन यज्ञ सम्बन्धी ऋृत्यों का वास्तविक अ्रथे 
ज्ञात है, वही ब्रह्मनिष्ठ तथा ऋ्रह्मवेत्ता है। अश्वल ने उसी यज्ञ के 
सम्बन्ध में यूद प्रश्न किये | याज्षवलक्यजी ने उनके कम परक 
उत्तर न देकर जैसे उपासना परक उत्तर दिये उनका बर्णशन आगे 
किया जायगा । 
सूतजी कह्दते हैं--'भुनियों ! जब महाराज जनक के होता 
अखल ने याज्षवल्क्यनी के शिष्यों द्वारा ले जावी हुई गौओं के ले 
जाने पर आपत्ति की और उन्हें शाखार्थ के लिये ललकारते हुए 
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फह्ा--“याज्ञवल्क्य ! हम सबको शाब्ार्थ में परास्त किये बिना 
तुम गौओं को नहीं ले ज्ञा सकते | यदि तुम अपने को सर्वश्रेष्ठ 
भरद्चिप्ठ मानते हो तो हमारे प्रश्नों का उत्तर दो। बोलो, दोंगे १” 
नम्नता के साथ याजवल्क््य जी ने कद्या--“आप प्रश्न पूछें, 
यदि हम उस विपय को जानते होंगे, तो आपको उत्तर देंगे ।7 
अश्चल ने पूछा-“अच्छा, याज्ञवल्क्यजी ! यह बताइये, 
यह चेतनात्मक हृष्य जगन्‌ कैसा है १”? 
याज्ञवल्क्यजी ने कहा/-.-इसे तो सब देख ही रहे हैं, नित्य 
परिवर्तनशील है ।” ५ 
अश्वल ने कहा--“परिषर्तनशील तो है ही । यह्‌ मरण धर्म 
से व्याप्त है। संसार में जो उत्पन्न हुआ उसकी स॒त्यु भुव है। 
अतः केवल यह जगत्‌ मृत्यु से व्याप्त ही नहीं इसने मृत्यु हाय 
सभी को वश में कर रखा है । इस दशा में यजमान किस साधन 
द्वारा- किस उपाय से- सृत्यु की व्याप्ति का अतिक्रमण कर 
सकता है! अर्थात्‌ वह मृत्यु को जीतकर कैसे अ्रमृतत्व को प्राप्त 
कर सकता है ९” हि 
यह सुनकर याज्ञवल्‍्क्ष्य जी ने कहा--"हे अश्वल ! तुम तो 
'महे।राज जनक के होता हो | देखो, यज्ञ में चार ऋत्विज्‌ मुख्य 
होते हैं । शेप घारह उनके सहायक ऋष्विज होते हैं। जो ऋर- 
चेद का ज्ञाता होता ऋत्विज है, उस होता-अग्रि द्वारा-वाणी 
द्वारा-यजमान मृत्यु की व्याप्ति को अतिक्रमण कर सकता है। 
अर्थात्‌ वाणी द्वारा मृत्यु को पार कर सकता है |” 
अखल ने कहा--“इसे फिर से स्पष्ट कीजिये ! 
याज्ञवलक्यजी ने कहा--“'देखो, यह जो बाक इन्द्रिय है, वही 
नयज्ञ का होता स्वरूप है। उस ह्वोता में अध्यस्यमान-आरोपित जा 
न्यह बाक्‌ है-बाणी दै-बही वाणी मानो यज्ञ की अप्रि है। उसे 
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होता कड़ो, अप्रि कहो, वाणी कट्टों एक ही बात है | वह वाक, 
अप्नि, अयब्ा होता यहीं मुक्ति हैं. । बढ़ी अतिमुक्ति हैं। भाव यह 
'हश्ा कि यह जो यन्न का होता नामझ ऋत्ज ई इसे यजमान 
श्रप्नि रूप मे देसे यद्ी मुक्ति है। और द्वोता में 'अधिप्ठित जो 
चाणी है उसे भी अप्रि का हो रूप माने चह अतिमुक्ति है । अथान 
होता में, श्रप्नि में, घाणों में. परप्रद्म भावना करना ही घृत्यु से 
पार जाने का यज्ञमान के लिये साधन है ।” 


सूतजो कह रहे हैं--“मुनियो ! यान्वल्क्यज्ञी के इस प्रश्न 
अश्वल संतुष्ट ह्वो गये । तब उन्होंने दूसरा यह्‌ प्रश्न किया-- 
“अच्छा, याज्ञवल्क्ष्य ! यह चताश्ों, यह जो जगन है सब दिन 
संत्रिसे ब्याप्त है। अथोन दिन होता है, फिर सत्रि थ्रा ज्ञाती 
है, रात्रि के पश्चात्‌ फिर दिन हों जाता है.। यह मम्पूर्ण जगन 
दिन रात्रि के अधीन है। अ्रथोत््‌ काल के अधीन है | तो यह 
बताओ ऐसी दशा में यज्ममान किस साधन द्वारा दिन रात्रि की 


च्याप्ति का अतिक्रमण कर सकता है? अर्थात्‌ केसे कालातीौत 
हो सकता है ९९ 


यह सुनकर याक्षवल्कजी ने कहा--"देसिये अश्वलजी ! 
चज्ञों में जा यजुर्वेद का ज्ञाता अध्ययु ऋत्विज् होता हैं, वहीं मानों 
चह्षु का अधिप्ात देव आदिन्य है। उस आदित्य के द्वारा ही 
'दिन रात्रि का अतिकमण कर सकता है, अथोन॒ कालातीव हो 
सकता हैं । क्योकि अध्यर्यु यज्ञ का चज्च दी है। तो जो चहु है 
'चही आदित्य है वही अध्ययु है और वही मुक्ति तथा अतिमुक्ति 
| | भीष यह हुआ कि अध्वर्य में, चक्तु में और आदित्य 
में भक्ष भावना रखने से यज्ञमान कालातीत हो सकता हैं। 
वही मुक्ति है, बढ़ी अतिमुक्ति है । यही भावना कालानीत 
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होने का साथन है। आदित्य भाव को प्राप्त द्वोने पर दिन रात्रि 
का भेदभाव नहीं रहता ।? 

इस उत्तर से सन्तुप्ट होकर अश्वल ने पुनः तीसरा प्रश्न 
किया वह बोला--“अच्छा, याज्वल्क्यजी यह बताइये, यह 
सम्पूर्ण अगत्‌ पूर्वपक्त और परपक्त में व्याप्त है। उभय पत्त के 
वश में ही यह सम्पूर्ण जगतू है । तो यजमान पूर्वपक्ष और पर 
पक्त की व्याप्ति से केसे पार हो सकता है ? अर्थात्‌ कैसे यह 
पक्तपात दीन हो सकता है १!” 

यह छुनकर याज्षवल्क्य जी ने कह्ा--“यज्ञ में जो सामवेद 
का ज्ञाता उद्‌गाता ऋत्विज्‌ है, वह वायु रूप प्राण से उभयपत्ष 
का अतिक्रमण कर सकता है। क्योंकि प्राण द्वी यज्ञ का उद्गावा 
है। और जो प्राण है, वही वायु हैं. | वही उद्गाता हैं, वही मुक्ति 
है और वही अतिमुक्ति है। भाव यह हुआ कि उद्गाता को 
प्राण को, वायु को त्रह्मभाव से मानकर जो उपासना करता 
बहू पूर्वपक्ष तथा अपर पक्ष दोनों का अतिक्रमण करके मुक्त हा 
सकता है |” 

इस तीसरे प्रश्न के उत्तर से सन्तुप्ट होकर अश्वल ने पुनः 
चोथा प्रश्न किया--“/अच्छा याज्ञवल्क्यजी यह बताइये । यह जा 
अन्वरित्ष है-आकाश हैं-इसका कोई अवलम्ब-चढ़ने के लिये 
सिडढी आदि साधन--वो है नहीं । स्वर्ग इस अन्तरिक्त से ऊपर 
है, तो यज्ममान किस अवलम्ब से-किसके सहारे से-स्वग में चढ़ 
सकता है १? 

इस पर याज्षवल्‍्क्ष्यजी ने कह्ा--“यज्ञ में जो ऋक्‌, यु, 
साम और अथवे इन चारों वेदों का ज्ञाता जो बह्मा नामकी 
ऋष्विज है वही मानों मन है, सन का अधिष्ठाठदेव चन्द्रमा है! 
उस चन्द्रमा ही द्वारा बह स्वर्ग को श्राप्त कर सकता है। क्योंकि 
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जद्मा ही यज्ञ का मन है, और जो मन है वही चन्द्रमा है वही 
अञ्जा है, वही मुक्ति है वही अतिमुक्ति है। अर्थात्‌ यज्ञ के श्द्या 
में, मन में और चन्द्रमा में प्रह्ममाव करके स्वग अर्थात्‌ ब्रह्म के 
ज्ञोक को यजमान प्राप्त कर सकता है |”? 


सूतजी कद रहे हैं--“मुनियों! जब अश्वल ने होता, 
अध्ययु, उद्गावा और बद्या चारों ऋत्विजों के सम्बन्ध में याज्ञ- 
वल्स्यज्ञी के अतिमुक्ति सम्बन्धी उत्तर सुने तो उनकी परीक्षा के 
निमित्त यज्ञ सम्बन्धी सम्पत्तियों के फर्मकाण्ड के प्रश्न पूछने 
आरम्भ कर दिये | अश्वल्त ने पुछा--“याक्षवल्क्यजी ! अच्छा यह 
घताइये | हमारा जो यज्ञ दा रहा है. उसमें प्रधान जो चार 
ऋत्विज्‌ हैं, उनमें से ऋग्वेद का ज्ञाता होता नामक ऋत्विज वह 
आज कितनी ऋचाओं द्वारा शब्रशसन (होता द्वारा की जाने 
चाली ऋचाओं का पाठ) करेगा ९” 

इस पर याज्षवल्क्यजी ने कहा--“ऋग्वेद की त्तीन संख्याओ 
याली ऋचाओं द्वारा होन्रकर्म करेगा |? 

अखल ने कहा--/उन तीन संख्या वाली ऋचाओं के नाम 
बताओ | वे तीन कौन-कौन-सी हैं ९? 

याक्षवल्क्यजी ने कद्य--/ उनमें से एक ऋचा समूह का नाम 
तो पुरोनुवाक्या है। अथोत्‌ ऋग्वेद की जिन ऋचाओं फा पाठ 
होता यागफाल से पूथ करता है । जब तक यद्य आरम्भ भी नहीं 
होता उसके पहिले जो ऋग्जञाति की ऋचायें पढ़ी जाती हैं उन्हें. 
पुरोनुवाक्या कहते हैं. ।? 

दूसरी याज्या हैं। जो याग आरम्म होने पर याग के ही 
लिये प्रयुक्त द्वोती हैं. 

तीसरी शप्या हैं । जो ऋचायें यज्ञ के श्र फर्म के लिये अधोत्‌ 
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नियमानुसार तो शास्प्रार्थ ज्रिस विषय पर हो उसी विपय के 
प्रश्न पूछने चाहिये | किन्तु जब उमयपक्ष के इन्द्दी प्रतिद्रन्द्री 
शाल्लार्थ करने खड़े होते हैं, तो ऐसे-ऐसे विपय के चुन-चुनकर 
प्रश्न करते हैं, जिस विपय का ज्ञान हमारे प्रतिदवन्द्दी को न हों। 
राजा जनक ने तो यही कहा था--"आप में जो त्रह्निष्ठ हो वह 
इन गौओं को ले ज्ञाय ।” 

तो धर्म की बात तो यद्दी थी, कि विपत्षियों को उनसे अद्म- 
ज्ञान सम्बन्धों ही प्रश्न करने चाहिये थे। न कि कर्मकास्ड 
सम्बन्धी | किन्तु शास्त्रा्थ करने वाला तो अपने को सर्वक्ष 
सममऊर दूसरे से शास्त्राथ करता है और वह चाहता है, जिस 
विपय को हमारा प्रतिपक्षी न जानता हो, उसी विषय में में रन 
फरूँ | जिससे जनता यह कह दे--“अमुक व्यक्ति उन विद्वर्‌ 
के प्रश्न का उत्तर नहीं दे सका । प्रश्न चाहे किसी भी विपय का 
क्‍यों न हो, प्रतिपक्षी को उसका उत्तर देना ही चाहिये। यदि 
चढद नहीं दे सकता है, तो उसकी विद्या अधूरी है, उसकी पा 
जय है |” 

श्री शंकराचाय ने मंडन मिश्र को शास्ता्थ में परास्त कर 
"दिया । तच उनकी विदुपी पत्नी सरस्वती ने कहा--/सखामीजी ; 
अभी तो आपने मिश्रजी के आधे ही अद्गभ को जीता है, श्रतः 
अभी आपकी विजय आधी हो मानी जायगी। मिश्रज्ी का 
अधाद्विनो तो मैं हूँ, यदि आप मुझे भी जीत लें, तभी पक्का 
नयूरी विजय होगी । आइये मुझसे शास्त्रार्थ कीजिये”? 

बात युक्तियुक्त शास्त्राई कूल थी । स्वामी जी एक-एक कर 
उस बिंदुपो देबी के प्रश्नों का उत्तर देने लगे। उसने सोचा-” 
ये स्वामांनो आजस्म मैछिर अक्षवारी हैं, कामशास्त्र के सम्बन्ध 
-# ये ऋनमिक्ष होंगे दो | अतः इनसे कास सम्यन्धी प्रश्न कर 


फ्रे 
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ये उन प्रश्नों का उत्तर दे ही नहीं सफेंगे। तय इनकी पराजय 
और मेरी विजय हो जायगी। यह सोचकर उसने भगवान, 
शकराचार्य से काम सम्बन्धी टेसे-ऐसे व्यावद्ारिफ प्रश्न फिये 
लिन्हें कामशास्त्र का ज्ञावा नहीं कामशाख फा अनुभवी ही जान 
सकता है। 

तथ स्पामीजी ने उससे उत्तर देने को कुछ फाल फा अवफाश 
बाहा। योग के प्रभाव से उन्होंने परकाया प्रवेश किया। अमरफ 
नाम के किसी राज्ञा का देद्दान्व हो गया था, उसके मत शरीर 
में प्रवेश करके उससे उन्होंने फाम क्रियाओं का अनुभव फिया 
और उसी अनुभव के आधार पर उसे शाख्रार् में पराजित फरके 
विज्ञय प्राप्त की । 
। ययपि ऐसे आम्रासगिक प्रश्न फरना नियम फे विरुद्ध ही है, 
किन्तु शास्त्रार्थ करने बाला तो औैसे हो तैसे विपक्ती फो पराजित 
करना चाहता है । 

इसी प्रकार जब अश्वल उपासना सम्बन्धी प्रश्नों से याज्ष- 
बल्क्यजञी को पराज्षित न कर सका तब उसने कर्मकाड फे सम्पतत 
सम्बन्धी प्रश्नकिये | याशबल्क्थ जी तो फर्म, उपासना तथा 
ज्ञाम तीनो काण्डों में पारगत थ्रे। अतः उन्होंने यह नहीं फहा-- 
(भाई, क्षानकाण्ड सम्बन्धी प्रश्न करो । ऐसे प्रश्न क्यों करते दो, 
कि होता, उद्‌गाता, अध्वयु तथा ब्रह्मा ये यज्ञ फे ऋत्विजू आज 
किन-किन ऋचाओं द्वारा स्तवन करेंगे और इनका फल क्या क्‍या 
होगा ९ ये तो यज्लों के कर्मकास्ड फे कृत्य हैं ।” किन्तु उन्होंने 
ऐसा न कहकर अश्वल ने जो भी प्रश्न किये उन सभी का यथार्थ 
उत्तर दिया । 

सूतजी कहते हैं--' पमुनियो ! जब अखल ने सम्पत्‌ सम्बन्धी 
अश्न करके होता के शखशंसन का प्रश्न किया तथ याज्ञवल्क्यजी: 

१९ 
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ने उसका यथार्थ उत्तर दे दिया। तब अश्वल ने अध्वर्यु ऋतिज्‌ 
आहुतियों के सम्बन्ध में पूछा ।” ! 

शौनकजी ने पूछा--/ “सम्पद्‌” किसे कहते हैं ?? 

सूतजी ने कहा--"जिसके द्वाय सम्पदा प्राप्त को जाय 
अथवा सम्पदा का जो फल स्वर्गांदि लोक हैं, उन्हें प्राप्त किया 
जाय | यह कर्मकाण्ड का विपय है | 

कुछ लोग सम्पद्‌ का अथ सम्पादन करते हैं। जैसे हम कोई 
भी छोटा-मोटा यज्ञ कर रहे हों, उसी के द्वारा अश्वमेघ, राज- 
सूयादि बड़े-बड़े यज्ञों का भावना के द्वारा फल सम्पादन करलें। 
जैसे राजसूय यज्ञ सभी नहीं कर सकते। किन्तु भावना द्वारा 
अन्य यज्ञों में उसके फ़ल की भावना की जाय तो राजसूय यज्ञ 
किये बिना ही उसके फल की प्राप्ति हो सकेगी, यही सम्पदू हैं। 
कुछ भी क्यों न हो यह भी कर्मकाण्ड का ही विपय है। हाँतो 
आगे अश्वल ने यज्ञ के यजुर्वेद के ज्ञाता अध्वर्यु के कम के 
सम्बन्ध में प्रश्न किया । 

अश्वल ने कह्ा--“याज्वल्क्य जी! यह बताइये | यजुर्वेद 
का ज्ञाता यज्ञ का श्रध्वयु. 'आज कितनी आहुतियों का हवन 


करेगा ९९ 
याज्षवल्कय जी ने कहा--“चीन प्रकार की आहुवियों हारा 


अध्यये हवन करेगा ॥? ४ 
अश्वल ने पूछा--“वे तीन आहुतियाँ कौन-कौन-सी हैं? 
उनके नाम बताइये ।” 5 
याज्ञवल्क्य जी ने कहा--“पदहली आहुतियाँ तो वे हैं, जो 
होम किये जाने पर प्रज्वलित होती हैं । 
दूसरी आहुतियाँ वे हैं जो होम किये जाने पर अत्यन्त शब्द 
करनी हैं और तीसरी आहुतियाँ वे हैं जो होम किये जाने पर 
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प्रथ्वी के ऊपर लोन हो जाती हैं। इन्हीं तीन प्रकार की आहु- 
तियों द्वारा आज अध्ययु हवन कुण्ड में होम करेगा |” 

अश्वल ने कहा--इन आहुतियों का फल क्‍या होगा ? इनके 
द्वारा यज्ञ का जो यज्ञमान हे, वह किन लोकों फो जीतता है १० 

याक्षयल्क्य जी ने कहा--“इन तीन प्रकार की आहुतियों 
द्वारा यजमान तीनो लोकों को जीत लेता है ।”? 

अश्वल ने पूछा--“फ्रिन आहुतियों द्वारा किन लोकों को 
यजमान जीतता है । इसे प्रथक्‌ प्रथक बताइये”? 

याज्ञवल्‍फ्य जी ने कहा-- जिन पढ़िली आहुत्तियों से जो 
हवन करने पर प्रज्यलित द्वोती हैं, उनसे तो यज्मान देवलोक 
का जोत लेता है, क्योंकि स्पगलोक प्ानों देदीप्यमान हो रहा 
हो। 

दूसरी जो आहुतियों हैं, जिनके द्वारा दाम किये जाने पर 
अत्यन्त शब्द करती हैं, उनफे द्वारा यजमान पिदुलोक को जीत 
लेता है, क्योंकि पिठलोक मानों अत्यन्त शब्द करने वाला हे । 

तोसरों आहुतियाँ जो होम करने पर प्रथ्वी पर लीन हो 
जाती हैं, उनके द्वारा यजमान प्रृश्यी लोक के समस्त पेभव को 
जीत लेता है, क्योंकि मनुष्य लोक अ्धोवर्ता सा है ।? 

तदनन्तर पुनः अ्श्वल्न ने प्रश्न किया--“अ्रच्छा याज्षवल्म्य 
जो ! आप यह तो जानते ही हैं, चौथा झूत्विज्‌ जो अह्मा है, वह 
अपने हाथ से हवन-आडि नहीं करता। वह साक्षी रूप से कर्मोा 
को देसता रहता हे और देवताओं द्वारा यज्ञ की रक्षा करता हू, 
तो आप यह बताइये आज़ यह ब्रह्मा इस यज्ञ में दक्षिण की 
आर वबेठकर कित्तने देयताओ द्वारा इस यज्ञ की रक्षा करेगा १? 

याक्षवल्कय जी ने कहा--“एक देप द्वारा वह यज्ञ की रक्ता 
करेगा ।7? 


क रह 
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करेंगा ? वह एक देवता कौन है ? उसका नाम बताइये ।” 

याक्षवल्क्य जी ने कहा--/वह देवता मन ही है। मन की 
वृत्तियाँ अनन्त है। विश्वेदेष मन के देवता हैं अतः वे भी 
अनन्त हैं ।”? 

अश्वल ने पूछा--“इसका फल क्या होगा ९” 

याज्वल्क्य जा ने कहा--“मन की वृत्तियाँ श्रनन्त हैं, विश्वे- 
देवा भी अनन्त हैं, अतः इसका फल यह होगा, कि इसके द्वारा 
यज्ञमान अनन्त लोक को जीत लेगा”? 

इसके श्रनन्तर अश्वल ने पूछदा--“अच्छा, याज्ञवल्‍्क्य जी ! 
यह बताइये, कि यज्ञों में जो सामवेद का बिद्वान्‌ उद्गाता 
ऋ्विज्‌ होता है, वह सामबेद को ऋचाओं का डदूगायन करता 
है,ता हमारे इस यज्ञ में उद्गाता आज कितनी स्तोत्रिया ऋचाओं 
का स्तवन-उद््‌गायन करेगा ९? 

यह सुनकर याक्षत्रल्क्य जो ने कहा - “आपके इस यद्ष में 
आज उद््‌गातवा तीन प्रकार की ऋचाओं द्वारा उद्‌गायन करेगा ।” 

अश्वल ने पूछा--“वे तोन कौन-कौन-सी ऋचाएँ हैं, उनके 
प्ृथक-एथक्‌ नाम बताइये १? 

इस पर याज्षवल्क्थजी ने कहा--“पहली ऋचा समूह का 
नाम पुरोलुबाक्या है, दूसरी का नाम याज्या है और तीसरी का 
नाम शस्या है। जो ऋचाये हवन के पूर्व गायी ज्ञाती हैं, वे पुरो- 
सुवाक्या ऋचायें हैं। जो हवन करने पर गायी जाती हैं, वे याज्या 
ऋतायें हैं. और जो श्रन्त में शत्न कर्म के लिये स्तुति के लिये 
गायी जातों हैं शस्या कहलातो हैं ।? 

अश्वल ने कद्दा--'येऋतचारयें तो बाह्य हुई इनमें जो शरी- 
रान्तव॑र्ती हैं-वे कौन-कौन-सी है १? 
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यह सुनकर याज्ञवल्क्यजी ने कह्ा--“जिनको हम पुगेन्ञु- 
चाक्या कहते हैं वे सर्वप्रथम गायी जाती हैं। दशों प्राणों मे से 
शरोरान्तवर्ती प्राणवायु सर्वेश्रेष्ठ है। सर्वप्रथम इस प्राणवायु 
को ही पुरोनुपाक्या समझना चाहिये । 
याज्या ऋचायें भध्यसा हैं, अपान भी मध्यम प्राण है अतः 
अपान वायु को याज्या जानना चाहिये । 
शरीरान्तवर्ती व्यान वायु अन्तिम हे और सर्वव्यापक है, 
उसी प्रकार शस्या ऋचार्थे भी अन्तिम स्तोत्रिया ऋचायें हैं अतः 
'शरीरान्तवर्ती व्यान वायु ही शस्या हैं ।” 
अखश्वल ने पूछा--/इनका फल क्या है ? इनके द्वारा यक्ष का 
यज़मान किन-किन लॉको पर जय प्राप्त कर सकता हैं. ९? 
* याज्षत्रल्क्यजी ने कहा--/इन तीनों स्तोतिया ऋचाओं हारा 
यज्ञमान तीनो लोको पर विजय प्राप्त कर सकता है” 
अश्वल ने पूछा--“फ्लिन स्तोजिया ऋचाओं हारा किन-किन 
लोफों पर विजय प्राप्त कर सकता है.। इनका प्रथक्‌ प्रथक्‌ विव- 
रण बताइये ९? 
याज्षतल्क्यजी ने कद्ा--“देसों, अश्वलजी ! तुमतों स्वयं ही 
इस यज्ञ के होता हो ) तुम सत्र ज्ञानते हो, तथापि आपके पूछने 
पर बताता हूँ। पुरोनुवाक्या ऋचारये सुवंप्रथम प्रयुक्त की जाती हैं. 
अतः ये प्रथम हैं। तीनों लोको मे भूज्नोक प्रथम है, अतः प्रथम 
पुरोनुवाक्या ऋचाओं से यज़मान भूलोक पर विजय प्राप्त कर 
सकता है। कत्र ? जब सम्पद्‌ भावना से इसका प्रयोग क्या 
जाय 
मध्यम झवायें याज्या है. और मध्यमलोक अन्तरिक्ष लोक 
है, अतः याज्या द्वारा अन्तरिक्ष लोक पर विजय प्राप्त की जा 
सकती है । ३ हे 


£: | 
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शस्या ऋचाएँ अन्तिम हैं और स्वर्गलोक भी अन्तिम हैं। 
अतः शस्पा ऋवाओं द्वारा स्वर्गलोंक-धरज्ञोक-पर यजमान 
विजय ग्राप्त कर सकता है। यह मैंने सम्पद्‌ भावना से कर्मकांड 
के कृत्यों का आपको उत्तर दिया | अब आप और भी जो मुझसे 
पूछना चाहें पूछ सकते हैं ।? 

सूतजी कहते हैं--“भुनियो ! महर्षि याज्ञवल्कयजी के युक्ति- 
युक्त दिये हुए उत्तरों से जनक यज्ञ के होता अश्रल संतुष्ट हो गये । 
अब उनके पास पूछने को कोई प्रश्न ही शेष नहीं रहा, इससे वे 
प्रश्नों से उपराम हो गये अर्थात्‌ उन्होंने मौन घारण कर लिया। 
अश्वल के चुप हो ज्ञाने पर अपने को अधिक विद्वान मानने वाले 
जरस्कारु गात्र में उत्पन्न होने वाले ऋतभाग के पुत्र जारत्कारव 
आतंभाग मुनि ने जैसे याज्ञवल्क्यजी से अनेक प्रश्न किये और 
उनका याज्षवल्क्यजी ने जो-जो उत्तर दिया, इन दोनों के प्रश्नो- 
त्तर का वर्णन मैं आगे करूँगा। यहाँ इह॒दारण्यक उपनिपदू के 
तीसरे अध्याय का प्रथम अश्वल ब्राह्मण समाप्त हुआ आगे दूसरा 
आतर्तंभाग ब्राक्षण आरम्भ होगा। 


छप्पय 
उद्याता इत तोत स्तवव म्र आज करे कृति ? 
आए अपानहु न्याव अथम, याज्या, शस्याव्टति ॥ 
पुरोवाक्‍य भूलोक जीति याज्याते मध्यम | 
रास्यातें दिविलोक जीति यजमान सुन्‍उत्तम ॥ 
याप्षवलक्य उच्त दये, अर्ल छवि चुप हैं ययो । 
आतंग्राय सस्ाद पुन, याह्वल्क्यजी ते. गयो॥ 


इति यृहददारण्यक उपनिपदू के तृतीय अध्याय में 
प्रथम अश्वल आक्षण समाप्त 


याज्ञवर्क्य और जारत्कारव आतंभाग 
का शाझाथे 


[२३० ] 
अथ हैनं॑ जारत्कारव आतंभागः पप्रच्छ याज्ञवरक्येति 
'होवाच कंति ग्रह्म+ कस्यतिग्रद्दा इति । अप्टो ग्रह अप्टावति- 
अद्द इति ये ते5प्टी ग्रह्म अप्टायतिग्रहाः कतमे त इति ॥# 
(बू० उ० ३ श्र० २ ब्रा० १ म०) 
छ्प्पय 
याज्ञवल्क्य ते अश्न आरतभाग हु पूछे पूनि। 
पह अ्रतिग्रह कति होईं?शआठ मह अतिग्रह है सुनि ॥ 
आण, वाक, सह! जीस, चक्ष, सन, श्रोत्र, त्वचा, कर । 
“भवियह! कहे अपन, नाम, रस, रूपए, शब्द अर | 
काम, कम, अरु परस, सब, आठ अठतिप्रह सबनि कू। 
करें काज सब जयत के, यहें आपने विषय कूँ।। 
संसार में निवृत्तिमार्ग और भ्रवृत्तिमार्ग दो मार्ग हैं। दोनो 
ही मार्गों से मुक्ति प्राप्त हो सकती है.। निवृत्तिमागग ज्ञान चैराम्य 





के तदतन्तर याज्ञवल्वय जो से जरत््‌कार गोत्र वाले ऋतमाग के पुत्र 
पभातंभाग ने पूछा--“याज्ञवल्क्य [ ग्रह भोर प्रतिग्रह कितने-कितमे हैं ?? 
न्याज्षवल्क्य ने कहा--'दोनो प्राठ-प्राठ हैं?” प्ातंभाग ने पुछा--'वे 
आाठ-प्राठ कौन-कोन-से हैँ 
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परक है | ग्रृहम्थ घर्म को स्त्रीकार न करके विवेक बैराग्य ढारा 
सबका त्याग करके सदा ब्रह्म विचार में ही निमभ्न रहना यह 
निवृत्तिमार्य है। ऐसे नियृत्तिमायानुगा्ी त्रैलोक्य को पार करके 
महजनतपादि लोकों को प्राप्त होकर क्रम से मुक्त हो जाते हैं। 
या उत्कट ज्ञान होने पर क्रिसी भी लोक में विना गये तत्काल यहीं 
विमुक्त हो जाते हैं । हि 
प्रदृत्तिमार्ग वालों को दारप्रहूण-विवाह-परमावश्यक होता 
है । गृहस्थी बिना बने प्रबृत्तिमार्ग परक कर्म सम्पन्न हो ही नहीं 
सकते | गृहस्थ का अर्थ ही है घर में रहने वाला। इंट पत्थर 
के बने घर को ग्रृह नहीं कददते | घरवाली ही गृह है। धर्मपत्नी 
के चिना गृहस्थ यज्ञ यागादि पुण्य कर्म नहीं कर सका। 'ग्ृहिणी 
का वरण संतान के निमित्त होता है। मृहस्थ होने पर जिसके 
पुत्र या पुश्री न हों, उसकी गति नहीं होती। पितर सदा यही 
चाहते हैं, कि हमारी वंश परम्परा चलती रहे। हमारे .छुल का' 
वंश विच्छेद न हो। ऐसा न हो कि हमारे वंश में कोई पितररों 
को जल देने बाला न रहे । मद्दाभारत जो प्रवृत्ति प्रधान प्रन्थ है, 
उसमें ऐसी अनेकों कथायें हैं, कि बिना पुत्र के ऋषियों की केप्ती 
दुर्गति हुई और उनके पित्तरों ने कितना कप्ट प्राया । इसी सम्बंध 
की महाभारत दैवीभागवत तथा अन्यान्य पुराणों में मह 
जरत्कारु की कथा आती है ) वह इस भ्रकार है | है 
महर्पि जरत्कारु नैष्ठिक ब्रह्मचारी थे! उन्होंने प्रवृत्तिमार्ग 
के पथिक होने पर भी विवाह नहीं किया | विवाह उन्होंने अखंड' 
ब्रह्मचये घारण फे उद्दे श्य से न किया हो सो बात नहीं । विवाद 
करना तो वे चाहते थे, किन्तु उनकी एक हठ थी, मैं उसी कन्या 
से विवाह कहूँगा जो मेरे ही नाम वाली होगी ! इसी दृठबादिता' 
के कारण उन्हें उनके नाम वाली कन्यां मिली नहीं उनका'विवाद, 


याज्ञव्क्थ और जारत्कारव आतेभाग'कां शाखार्थ १६६८ 


हुआ नहीं। प्रतीत होता है, ये स्वभाव के भी उप्र रहे होंगे। 
क्रोध के कारण जब इनको मन चाही बहू नहीं मिली, तो इन्होंने 
विपाह का विचार छोड़कर घोर तपस्या में ही अपना मन 
लगा लिया। ये यायावर हो गये । अर्थात्‌ निरन्तर घूमते ही 
रहते थे । 
एक अंधेरे कूप में लग्यी घास के सहारे इनके पितर लटके 
हुए थे, उस घास की जड को भी चूद्दे काट रहे थे। उन पितरों 
की ऐसी दुदंशा देखकर जरत्कारू मुनि ने उनसे पूछा -“ आपः 
लोग कौन हो, आपकी यह दुर्दशा फयो हो रही है 7? 
पितरो ने कहा--“हम पितर गण हैं। हमारे बश का अब 
नाश होने ही वाला हे । हमारे वंश मे अब कोई रह नहीं गया 
है | एक जरत्फार रह गया हे । वह ऐसा मूर्स है कि विवाह 
करके सनन्‍्तान पैदा करता ही नहीं। सदा तपस्या में ही लगा 
रहता हे उसी की मूर्खता के कारण हम कष्ट पा रहे हैं. । आप 
कौन दें ? जो हमसे इस प्रकार अपनेपन से दयावश पूछ रहे हैं ९ 
आपको कहां जरत्कारु मिले तो आप उसे हमारी यह दुदंशा 
सुनावें और उसे विवाह करने को कहें? 
ज़रत्फारु मुनि ने कहा-“वह अभागा जरल्कार मैं ही हूँ। 
मैं विवाह आपके कहने पर अवश्य करूँगा। किन्तु करूँगा 
तभी जब मेरे ही नाम की कन्या मिलेगी ।?”? 
पितरों ने कहा --“तुम्हारा कल्याण हा, तुम्दे अवश्य तुम्हारे 
नामकी कन्या मिल जायगी उससे विवाह करके वंश चलाना। 
चश क्रा उच्छेद न होने देना !? | 
पितरों को आज्ञा पाकर जरत्कारु पृथ्वी पर, घूमने लगे। 
ड्घर जब नागों को माता ने अपने पुत्रों को शाप दे 
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सुम जन्मेजय के सपे यज्ञ में जला दिये जाओगे, तब वासुकी 
नांग ब्रद्माजी के समोप गये और उनसे शाप का सब समाचार 
कहा, तब ब्रह्माजी ने कहा--“अपनो बहिन जिसका नाम 
जरत्कारु है,उसका विवाह जरत्कारु मुनि से कर देना | उससे जो 
पुत्र होगा । बह तुम्हें जन्मेजय के यज्ञ में जलने से बचा लेगा ।” 
ब्रह्मजी की बात सुनकर बासुकी लौटकर आया संयोग से 
बन में उसे जरत्कार मुनि मिल गये ! उनके साथ बासुकी ने 
अपनी बहिन का विवाह कर दिया। अपने ही नाम की पत्नी 
पाकर मुनि ने भी विवाह करना स्वीकार कर लिया। किन्तु 
उन्होंने इस पण के साथ बिवाह किया, कि यदि यह मेरी इच्छा 
के विरुद्ध कोई अ्रप्रिय कार्य करेगी, तो मैं इसे छोड़कर चला 
जाऊँगा। वाघुकी को तो अपना काम निकालना था, अतः 
उसने अपनी बहिन को समझा दिया, मुनि जो भी कहें, वही 
करना उनकी इच्छा के विरुद्ध कोई भी कार्य न करना । 
जरत्कारु ने इसे स्वीकार किया और बह सदा डर-डरकर 
व्यवद्वार करती जिससे क्रोधी मुनि उसे छोड़कर चले न जाये ।” 
मुनिवन में पर्ण कुटी बनाकर अपनी पत्नी फे साथ रहने 
लगे | एक दिन दोपहर का भोजन करके भुनि को निद्रा श्रा गई | 
वे अपनी स्रो की गोद में सिर रखकर सो गये और सोते समय 
अपनी स्त्री से कह गये--“मुझे जगाना नहीं। जब सोते-सोते 
सायंकाल द्वी गया, सूर्य अस्त होते ही वाले थे, तब उनकी पत्नी 
ने सोचा--सूर्य अस्त हो गये, तो इनकी सायंकालीन संत्ध्या 
'लोप द्वो जञायगा । धर्म की द्ानि द्वोगी | इसलिये इन्हें जगा देना 
चादिये। फिर उसने सोचा--“मैं जगा दूँगी, तो मुनि दुद्ध हो 
जायेंगे | मुझे छोड़कर घले जायेंगे । अब मं क्या करूँ ।” 
* “बहुत सोचने के श्रनन्तर उसने यद्दी निश्चय किया, कि मुनि 


याज्षवल्क्य और जारत्कारव आतंभाग का शाखाथे.. १७१ 


का घम्र लाप नहीं होना चाहिये। धर्म की रक्षा हो जाने पर 
फेर चाहे थे मेरा भले हो परित्याग कर दें।” ऐसा निश्चय 
करके उसने शनेः-शनः पति के पेरों को दवाकर उन्हें जगाया। 
जगते ही मुनि परम क्रोधित हुए । उन्होंने क्रोध में भरकर पूछा- 
+ुझ्े तेंने क्यों जगाया १? 

पत्नी ने नम्नता से कहा--“सूर्य अस्त होने ही वाले थे। 
साय॑ सन्ध्या का लोप होने से आप के धर्म का लोप द्वो जाता, 
अत; धर्म रक्षा के निमित्त मैंने आपको जगा दिया।!” 

यह सुनकर मुनि और भी कुपित होकर बोले-- “तू मेरे तप 
के प्रभाय को नहीं जानती सूर्य का ऐसा साहस कहाँ, कि मैं ज़ब 
सक सन्ध्या न कर लू तब तक वह श्रस्त हो जाय ? तैंने मेरी 
इन्छा के विरुद्ध बर्ताव किया | लो, अब मैं जाता हूँ।” ऐसा 
ऋद्दफर मुनि तुरन्त उसे छोडकर चले गये | चासुकी की वहिन 
रोती-की-रोती ही रह गयी। मुनि ने तनिक भी ध्यान नहीं 
दिया।” 

समाचार सुनकर वासुकी प्रश्नति सब नाग अपनी बहिन के 
"पास आये। उन्हें मुनि को चिन्ता नहीं थी, उनन्‍्ह तो अपनी 
चहिन के पुत्र की आवश्यकता थी । अतः उन्होंने उससे पूछा-- 
+प्तेरे गर्भ हे 09१ 

उसने लज़ाते हुए कहा--“/चलते समय वे यह कह गये 
हूं “अस्ति” अथात््‌ तेरे उदर में गर्भस्थ बालक हे।” 

उसी से जो बालक हुआ उसका नाम आस्तिक रखा। 
पजिसने जनमेजय के सर्प यज्ञ को बन्द कराकर उसमें जलने से 
जागो को रक्ता की इन आस्तिक मुनि के पुत्र यापौत्र कोई 
ऋतमभाग मुनि हुए। उन ऋतभाग के पुत्र आतंभाग हुए। 
न्स्कारु गोत्र में उत्पन्न होने के कारण ये जारत्कारव आतंभा 
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के नाम से प्रसिद्ध थे। ये भी बड़े विद्वन्‌ थे । जनक के यज्ञ में ये 
आवतभाग मुनि भी आये हुए थे। जब याज्ञवरक््य जी ने जनक 
के होता अश्वल को शास्त्रार्थ में परास्त कर दिया | तब उनसे 
शास्त्रार्थ करने ये आतंभाग मुनि ही उनके सम्मुख आये। 

सूतजी कहते है--“मुनियो ! जब अश्वल चुप हो गये तब 
जरत्कारु गोत्रीय आतंभाग याज्ञवल्क्यजी से शास्त्रार्थ करने 
उनके सम्मुख आये। आतंभाग मुनि ने कहा--“याज्ञवल्क्य ! 
हम तुमसे कुछ पूछें १”? 

याज्षवल्क्य जी ने कह्य--“पूछिये ।” 

तब ध्रार्तभाग ने पूछा--“अ्रच्छा, याज्ञवहक्यजी ! यह 
बताइये ग्रह कितने हैं ९? ह 

याज्ञवल्क्य जी ने कहा--“अ्रह आठ हैं।” 

आतंभाग--“अच्छा अतिग्रह कितने हैं ९? 

याज्ष ०-“वे मी आठ ही हैं ।”? 

आतं०--“अच्छा, प्रह कौन-कौन-से हैं और अतिग्रह फौन- 
कौन से हैं १? 

याक्षवल्कय जी ने कदा--“पहिला ग्रह प्राण है। बह प्राण 
अपान'रूप अतिग्रद से ही अद्वीत है। क्योंकि क्रपान वायु का 
सम्बन्ध धाण से है। अतः गनन्‍्धों को अपान से ही सूंबता हैँ । 
अतः प्रथम म्रह प्राण (श्वांसो और प्रथम अतिप्रह अपान 
(प्रश्वास) है | स्वास प्रस्वास घाण से लिये जाते हैं श्रतः-प्राण 
से यहाँ घाणेन्द्रिय का ग्रहण फरना चाहिये। गन्ध का आन 
प्रश्वास द्वारा ही द्वोता है । 4८ 

ढदवितीय ग्रद्द वाणी है | वह माम रूप अतिग्रह से प्रद्दीव हैं: 
जिसने मामात्मक शब्द हैं, वे सवके सब वाणी द्वारा ही उधारण 
किये जाते हैं। वाशी ज्॒ द्वो तो कोई नामात्मक| शब्द न ब्रोजाः 
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जाय | इन्द्रियों से विषय घलवान्‌ होते हैं । अत: विपयों को 
अहयण करने के कारण इन्द्रियों मह कहलाती हैं और इन इन्द्रियों 
के श्र हैं-विपय हैं-वे इन्द्रियों की अपेक्ता परे हैं, बलवान हैं, 
प्रय हूँ श्रतः ये अतिग्रह कहलाते हैं । अतः वाणी-वाक अद्द है 
ओर उसका लो विषय नामरूप शब्द है वह अतिग्रह है । 

अब तोसरा ग्रह रसना इन्द्रिय हैं। अरथात्‌ रसमा-जिट्ठा 
है इसका विपय मधुर, आम्ल, लवण, फट्ठ, कपाय तथा तिक्त 
ओद से ६ प्रकार का रस होता है.। अतः रस अतिग्रह है । विविध 
रखों का रसास्पादन रसना द्वारा ही होता हैं। अतः तीसरा ग्रह 
रसना, तीसरा अतिग्रह रस है । 

चौथा ग्रह चज्नु इन्द्रिय है । जितने श्वेत, पीत, हरितादि रूप 
हैं, उन रूपों का ज्ञान नेत्नो द्वारा ही होता हैं । अतः चज्तु प्रह है 
आर रूप अतिग्रह है । 

पॉचवाँ ग्रह श्रोत्र है। जो भी शब्द सुना जाता है सब शओज्रे- 
निद्रय द्वारा ही सुना जावा है । शब्द फा ग्रहण श्रोन्न ही करते 
हैं। अतः श्रोत्र ग्रह है. उसका जो विपय शब्द है, बही अतिग्रह है | 

छूटा ग्रह मन है । मन भी भीतर की इन्द्रिय है इसीलिये इसे 
अन्तःकरण-भीतरी इन्द्रिय-कहते हैँ । विपयों की इच्छा करना 
इसका बिपय है। अतः इच्छा अतिग्रह है। इच्छा कहो, काम 
कहो, सनोभव कहो सबका एक ही अर्थ हैं। इसलिये मन ग्रह 
है और काम तथा इन्छा अतिग्रह हैं । 

सातवाँ ग्रह दोनों हस्त हैं । क्योकि, उठाना, धरना, पर 
को उछालना आदि जितने कर्म हैं सब्र हाथो द्वारा हो किये जाते 
है। सब बस्तुओं को प्रदण करने के कारण हस्त ग्रह हैं और 
उनसे किये जाने बाले कर्म अतिग्रह हैं। हाथ से पेर, शिश्न, 
“गुद चारों कर्मेन्द्रियों को ग्रहए करना चाहिये | चैसे शिश्न, शुद- 
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ये अहण नहीं करते परित्याग करते हैं। पैर भी ग्रहण नहीं 
करते वे गतिमान है। कर्मेन्द्रियों में महण करने वाली दो ही' 
इन्द्रियाँ हैं वाक्‌ और हस्त । चानेन्द्रियों में पाँचों विषयों को 
अहण करती है। भीतर कीज्ञो चार इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि, 
चित्त और अहड्लार है-मन के कहने से चारों का ही बोध 
होता है। अतः भ्रहण करने वाली पाँच ज्ञानेन्द्रिय, दो क्मेन्द्रिय 
आर एक मन ऐसे आठ ही ग्रह हैं और इन अआठों के विपय ही 
अतिग्रह कहते हैं | अब तक सात ग्रह और अतिग्रह का वर्णन 
हो चुका । 

आठवाँ ग्रह त्वचा है , क्योंकि जितने भी शीत, उष्ण; मद, 
क्रठिन आदि स्पश हैं सबका ज्ञान त्वचा से ही होता है, अतः 
त्वचा ग्रह और उसका विपय स्पर्श अतिग्रह है । 

सूतजी कह रहे हैं--“मुनियों! आतंभाग महू्पि ने प्रथम 
अह अतिग्रह कितने हैं, उनके नाम क्या-क्या हैं, यह्‌ प्रश्न किया 
था, यावज्ञल्क्य जी ने इस प्रथम प्रश्न का यथाथे उत्तर दे दिया । 
तब आतंमाग ने द्वितीय प्रश्न पूछा ।”? 

आतंभाग को प्रथम प्रश्न का जब उत्तर प्राप्त हो गया। तब 
उन्होंने दूसरा प्रश्न पूछते हुए कह्ा--/याज्ञवल्क्य जी ! अच्छा, 
यह बताइये, यह जो दृश्यमान्‌ चर, अचर, स्थावर जन्म जगत 
है, सबका सव मृत्यु का खाद्य है, इस मृत्यु को भी जो खा जाय 
मृत्यु भी जिसका खाद्य बन जाय वह कौन देवता है ९” डे 

इसका उत्तर देते हुए याश्षवल्कय जी ने कहा--' देखिये 
पहले सोचिये मृत्यु है क्या ? यह अप्रि ही मृत्यु है। अभि सब 
को जल्ला देती है | जठराप्नि अपना कार्य बन्द कर देती है, प्राणी 
मर जाता है। वह सृत्यु रूप अमि जल का खाद्य है। जल भ्रप्ति 
को खा जाता है । अग्नि प्रज्वलित हो रही हो उस पर जल डाल' 
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०. जी. 
दा तो चह जल अप्रि को सा जायगा। अप्रि बुत जायगी। 
समाप्त हो ज्ञायगी । जल क्‍या हं ? जीवन ही जल है। अर्थात्‌ 
जीवन का सादय मृत्यु द । यह रहस्य की वात ह। जो इस रहस्य- 
मय बात का भला भाँति जानता हैं, कि वीये तजमय होने से 
अप्ि भी हे भर द्रव होने से जल भी हं। वीर्य के पतन से 
मृत्यु हे, बार्य के घारण सं ज्ञावन हैं। इस रहस्य को जानने फा 
फन यह हे, कि इमका ज्ञाता अपमृत्यु को जात लेता दवे। उसकी 
कभी अकाल मृत्यु नहीं हाता | सुस्सपूवंक पूण आयु का उपभोग 
करता हे।” 
सूतजी कह रहे हें--“'मुनिया ! जब शआर्तभाग के द्वितीय 
प्रश्न का भो याज्ञयल्क्य जी ने यथावत्‌ उत्तर दे दिया तो उन्होंने 
उनस तासरा प्रश्न पूछते हुए कहा--“याज्ञवरक्‍्य जी ! अच्छा 
यह नताइये जब यह प्राण मृत्यु को प्राप्त होता हे, उस समय 
प्रियमाण पुरुष क॑ प्राण पहिले हा निकल जाते हैं अ्रथवा जीवात्मा 
के साथ सयुक्त होकर उसके साथ निकलत हैं ? यह मेरा तीसरा 
प्रश्न है? 
इस तीसरे प्रश्न का उत्तर देते हुए याज्ञवल्पयरजी ने कहा-- 

“नहीं, नहीं। प्राण तो जीवात्मा को छोडकर पहिले ही शरीर से 
चले जात न्जि 4 मृतक शरार की स्थास-प्रश्वास-प्रा ण-अपान- 
कार्य नहीं करते प्राण भांतर -रहने घाली वायु का नाम है। 

वायु बाहर चलने वाले पवन-को कहते हें.। प्राण जच शरीर 
को छोड देते हैं तो वह शरीर प्राशहीन सझुतक बन जाता हे । 

उस मृतक शरीर म बाहर की वायु भर जाती हे। जिससे 

मृतक शरीर भारी हो जाता हे। वह निश्वेष्ट होकर चुप चाप 
पडा रहता हे, मानों सो रहा हो।” मस्ते समय प्राण पहिले 

ही शरीर को छोडकर चले जाते हैं. तब जीवात्मा उसमे से 
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निकलता है। तब आण जीवात्मा में संयुक्त दोकर- एकीमूत हो 
जाते हैं ।” 
सूतजी कहते हैं--“मुनियों ! तीसरे प्रश्न का यथार्थ उत्तर 
पाकर आर्तभाग ने याज्ञवल्‍्क््यजी से चौथा प्रश्न किया | शार्त- 
भाग ने कह्ा--“याजवल्क्यजी ! यह बताइये, कि जब पुरुष 
मरता है तब इन्द्रिय, विषय, इन्द्रियों के अधिप्ठाददेव, अन्तः- 
करण तथा प्राण ये सभी पुरुष का परित्याग करके चले जाते 
हैं। ऐसी कौन-सो वस्तु है जो मरने पर भी पुरुष का परित्याग 
नहीं करती ९” 
इसका उत्तर देते हुए याक्षवल्क्यजी ने कद्दा--“वह वस्तु है 
नाम । शरोर के नाश हाने पर भी पुरुषों के नाम का नाश नहीं 
द्ोता । रामायण महद्याभारतादि के पात्र पुरुष मर गये, किन्तु 
उनका नाम अभी तक विद्यमान है। नामामिमानी विश्वेदेवा 
अनन्त है नाम भी अनन्त है अतः नाम का ही नाश नहीं होता। 
जो विद्यान्‌ इस अनन्वा के रहस्य को जान लेते हैं; वे, अनन्त- 
शाश्वत-लोक को जीत लेते हैं ।? 
सूतजी कहते हैं--“मुनियो ! अपने चार प्रश्नों का यथावत्र्‌ 
उत्तर पाकर आतंभाग ने पाँचवा अन्तिम प्रश्न पूछते हुए कहा-- 
“अच्छा, याज्ञवल्क्यजी ! यह्‌ बताइये। जिस समय पुरुष मर 
जाता है, तथ्र उसको वाणी तो अग्नि में मिल जाती है। प्राण 
उसके वायु में बिलान हो जाते हैं । चक्छु आदित्य में समा जाती 
हैं। मन चद्रमा में, कान दिशाओं में, शरीर एथ्वी में, हृदय का 
जो आकाश है, बह पंचमभूतों वाले आकाश में, जितने रोम ्ँ 
वे सथ ओपधियों में, तथा केश वनस्पतियों में मिल जाते हैं। 
रक्त तथा वीरय॑ ये जो द्रव पदार्थ दें वे जल में, लीन हो जाते हैं.। 
न्ठस़ समय पुरुष-कहाँ रहवा है ? किस स्थान में निवास है !” 
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सूतजी कह रहे हैं--“मुनियों ! सार्वजनिक स्थान में सबके 
अम्मुय ऐसा रहस्यमय प्रश्न सुनकर महासुनि याज्षवल्क्‍यजी 
इत्र मुस्कराये। प्रसन्नता प्रकट करते हुए वे महामुनि आतेभाग 
से बोले--“प्रिय दर्शन आर्तभागजी ! तुमने बहुत ही सुन्द्र प्रश्न 
किया मैं तुमसे परम प्रसन्न हूँ। कृपया अपना दाथ मेरे हाथ 
में तो दें। चलो, एकान्त मे मैं तुम्दारे इस प्रश्न का उत्तर दूँगा। 
उसे तुम जानो और में जानू । इसका उत्तर सार्जनिक स्थान में 
नहीं दिया जा सकता? 


यह सुनकर महद्दामुनि आतंभाग ने प्रसन्नता पूर्वक महर्षि 
याज्षवल्क्यजी का द्वाथ पकडा । दोनों श्रेमपुंक हाथ पकडे हुए 
भीतर एकान्त में चले गये | दोनों ने इस विषय पर चेठकर परस्पर 
में विचार किया। दोनों मे परस्पर में ऊद्दापोद करके यही निश्चय 
किया कि कर्म ही मुस्य है। यह पुरुष फ्मोधीन ही है। एकमात्र 
फर्म ही प्रशंसनीय है। जो पुरुष शुभ फर्म करता है, बह पुण्य- 
लोकों में चला जाता है। जो पुरुष पापकर्म करता है, वह नर- 
कादि अधम लोकों में चला जाता है। पुण्यकर्म फरके पुरुष पुण्य 
यान दोता है पुस्य मे निवास करता है. । पाप कर्म करके पापी 
कहलाता छे। अतः मरने पर जेसे ज्ञिसके कर्म होते हैं, बेसी 


२ 


उसकी गति होती हे. कमोज्ुसार पुरुष पुण्य पाप में रहता द्दै। 
सूतजी कद रदे हँ--/सुनियों ! इस प्रकार आतंभाग मुनि ने 
"महर्षि याज्ञपल्क्यजी से पॉच प्रश्न किये। याज्ञवल्‍्क्यजी ने भी 
उनके यथावण्य उत्तर दे दिये । इससे आर्तभाग मुनि सन्तुप्ट दो 
गये । अब आगे छतीय आ्ाद्मण में महर्षि झुज्यु और याज्षवल्क्य 
जी का जेसे शालर्थ द्ोगा, दोनों में जेसे प्रश्नोत्तर होगा, उसका 
नर्णन में आगे करूँगा ।! 2८२ ५ 
१२ 
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पनिकलता है । तथ प्राण जीवात्मा में संयुक्त होकर एकीभूत हो 
जाते हैं ।? 

सूती कहते हैं--“मुनियों ! तीसरे श्रश्न का यथार्थ उत्तर 
पाकर आतंभाग ने याज्ञवल्क्यजी से चौथा प्रश्न किया। आर्त- 
भाग ने कहा--“याजवल्क्यजी ! यह बताइये, कि ज़ब पुरुष 
मरता है तब इन्द्रिय, विषय, इन्द्रियों के अधिप्लाठदेव, अन्तः- 
करण तथा प्राण ये सभी पुरुष का परित्याग करके चले जाते 
हैं । ऐसी कौन-सो वस्तु है जो मरने पर भी पुरुष का परित्याग 

हीं करतो ?” 

इसका उत्तर देते हुए याज्ञवल्क्यजी ने कहा--“वह वस्तु है 
नाम । शरोर के नाश होने पर भी पुरुषों के नाम का नाश नहीं 
होता | रामायण मद्दाभारतादि के पात्र पुरुष मर गये, किन्तु 
उनका नाम अभी तक विद्यमान है।नामामिमानी विश्वेदेवा 
अनन्त है नाम भी अनन्त है अतः नाम का ही नाश नहीं होता। 
जो विद्वान्‌ इस अनन्ता के रहस्य को जान लेते हैं, वे. अनन्त- 
शाश्वत-ल्लोक को जीत लेते हैं |” 

सूतजो कहते हैं--“मुनियों ! अपने चार प्रश्नों का यथावन्‌ 
उत्तर पाकर आत्भाग ने पॉचवा अन्तिम ग्रश्न पूछते हुए कहा-- 
“अच्छा, याज्ञवल्क्यज्ञी ! यह बताइये । जिस समय पुरुष मर 
जाता है, तब उसको वाणी तो अप्रि में मिल जाती ,है। प्राण 
उसके वायु में विल्ञोन द्वो जाते हैं । चछ्ु झ्रादित्य में समा जाती 
हैं। मन चद्रमा में, कान दिशाश्ं में, शरीर एथ्वी में, हृदय का 
जो आकाश है, वह पंचमूतों वाल आकाश में, जितने रोम 
वे सब ओपधियों में, तथा केश वनस्पतियों में मिल जात रू 
रक्त तथा वीये ये जो द्रव पदार्थ हैं वे जल में लीन ही जाते ६। 
“उस्त समय पुरुष कहाँ रहता है ? किस स्थान में निवास है १” 


याक्षवल्क्य और जारत्कारव आतंभाग का शाखाथ.. १७७* 


सूतजी कह रहे हैं--.“'मुनियो ! सार्वजनिक स्थान में सबके 
नसम्मुय ऐसा रहस्यमय प्रश्न सुनकर महांमुनि याज्ञवल्क्यली 
कुछ मुस्कराये । प्रसन्नता प्रकट करते हुए थे महामुनि आतंभांग 
से बोले--“प्रिय दर्शन आर्तभागजी ! तुमने बहुत दी सुन्दर प्रश्न 
किया में तुससे पर्स असन्न हूँ। कृपया अपना हाथ मेरे हाथ 
में तो दें । चलो, एकान्त मे में तुम्हारे इस प्रश्न का उत्तर दूँगा। 
उसे तुम जानो और मैं जानूँ | इसका उत्तर सार्वजनिक स्थान में 
हीं दिया जा सकता (2? 


यह सुनकर महामुनि आतंभाग ने प्रसन्नता पूर्वक महर्पि 
याज्षवल्‍्कयजी का हाथ पकडा । दोनों भ्रेमपूर्वक हाथ पकडे हुए 
भीतर एकान्त में चले गये | दोनो ने इस विषय पर घेठकर परस्पर 
में विचार किया। दोनो ने परस्पर में ऊहापोह करके यही निम्नय 
किया कि कर्म ही भुरय है । यह पुरुष फ्मोधीन ही है। एकमात्र 
कर्म ही प्रशंसनीय है। जो पुरुष शुभ कमे करता है, वह पुए्य- 
लोकों में चला जाता है। जो पुरुष पापकर्स करता है, वह नर- 
कादि अथम लोकों में चला जाता हे । पुस्यकर्म फरके पुरुष पुण्य 
चआन्‌ दीता है पुस्य मे निवास करता हे। पाप कर्म करके पापी 
कहलाता हे । अतः मरने पर जैसे जिसके कर्म होते हैं, बैसी 
उसकी गति होती हे कमोसुसार पुरुष पुण्य पाप से रहता है । 


सूत्तजी कह रहे हैं--“मुनियों | इस प्रकार आतंभाग मुनि ने 
[मह्पि याज्षवल्कयजी से पॉच प्रश्न किये। याज्षवल्‍्क््यजी ने भी 
उनके यथातथ्य उत्तर दे दिये | इससे आतंभाग मुनि सन्तुष्ट हो 
गये । अप आगे हत्तीय न्राक्मण में महर्पि भुज्यु और याज्षवल्क्य 
जी का जैसे शास्र्थ होगा, दोनों में जैसे प्रश्नोत्तर होगा, उसका 
चर्शन मैं आगे करेगा ।? 5८० «५ 
श्श्‌ 
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आतभाय (नि अ्र्न-पृत्व के साथ सबहि।हँ । 

कोन सृत्य कू' साइ ? भ्रम ही मृत्य सरित है ॥ 

जलह्ि मृत्य कू साइू परामव मृत्य जल गवा । 

भरें पुरुष तंत्र प्राण करें उतकरमण नहीं वा 
आ्राण प्रथम तजि देहकूँ, जाइ मिलें तन वाय भारि 
वाय पूए पफूर्ल मृतक, सोष सानो भू उपरि ॥' 

(२) 

कहो, एुठ्व जब ग्रे कोन छोड़ नाहिं ताकूँ।! 

विशेदेव अनन्त नाम नहिं दोड़े वाकू॥ 

पाग्े लोफ अनन्त रहत जो जाकू जाने । 

पंचम पुनि करि प्रश्न विजित मुनि सन में माने ॥ 
मूतेखिय निम्र निज विपय, मिलें मरन के समय जब । 
देह एतक हैं जाति है, कहाँ रहै यह पुरुष ता 

(३) 

वाह्इलल्‍्यय हँवि कह़ें-देउ वियक्षर मगर करें / 

प्रश्न तृग्हारों यू चलो एकान्त मबन मेंता 

दोऊ उठि एक्रान्त विषारें ग्रश्नहिं मिलिके | 

रहे करम में पृरुष फरपों निरंय तिनि हेँधपिकें ॥ 
पर्यवान हों प्ररय ते, प्राप्त होगे प्राप कि | 
कर्म प्रशंसा मिलि करो, आार्तेमाग चुप मये हरि ॥ 

इति यृद्दारएयक ठपनिपद्‌ के तीसरे अध्याय में 

द्वितीय श्रानमाग प्राह्मण समाप्त ! 


“किए: 


याज्ञवल्क्य और लाह्यायनि भ्ज्यु का 
शास्त्रार्थ 


[२३१ ] 


अथ हैन अज्युर्लाध्षायनि! पप्रच्छ याश्षरस्क्येति 
होबाच | 
(बृ० २० ३ भ्र० ३ ब्रा० १ मवराश) 


छप्पय 


पुनि आये मुनि भुज्यु परत पूनि तिनिन कौयो। 
ग्रह प्रहति इक पूत्रि कोच तू? उच्च दीयो॥ 
पारीक्षित ऊ्ित रहे ? वही पूछे हम दम तें। 
मुनि बाले-जित अखमेघ कर्वातित है ते॥ 
रहें कहाँ ? वह लोकदित ? है बतीत देवरथ्याह बह । 
तिहि इयुनी सू पेरि है, बिरी समुद में दुयुन यह ॥ 


मनुष्य शरीर ऐसा है, कि इसे माध्यम बनाकर देव, उपदेव 
तथा अन्यान्य ग्रह अ्पना-अपना कार्य करते हैं।जब मनुप्य 








# जरत्कारव भातभांग जब शास्त्राध-एरवे भपने प्रइनो कायिथाथ 
उत्तर पाहर-वौत हो गये, तद याववल्कयजों से थास्त्रार्प करने 
साह्यायनि भुज्यु उनक सम्मुख प्राये शोर घाकर कहने लगे--ह याक्षन 
यल्तय ! प्रद तुम हमारे प्रशतो का उत्तर दो । 
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शरीर में दूसरे ग्रह आकर प्रवेश कर जाते हैं, तो उस शरीर 
का माध्यस बनाकर बे पुरुष उसके द्वारा अपने भाव प्रकट करने 
लगते हैं, जिनका आवेश उनके शरीर में होता है। 

मनुष्य शरीर को साध्यम बनाकर देवता, असुर, गन्धर्ष, 
यज्ञ, राक्षस, पिवर, नाग, भूत, श्रेत, पिशाच तथा अन्यान्य ग्रह 
उसमें आवेशित हो जाते हैं । जो सात्विक प्रकृति के पुरुष होते 
हैं, उनके शरीरों में सत्व प्रधान देवताओं का आवेश द्वोता है । 
जो रजोगुण प्रधान पुरुष होते हैं, उनके शरीर में यक्ष, 
राक्षस, असुर, पितर आदि का आवेश होता है और जो 
तमोगुण प्रधान होते हैं। उनके शरीर में भूत, प्रेत, पिशाच, 
चेतालादि का आवेश होता है पूर्बजन्म के सम्बन्ध से 
किसी का भी किसी में झ्रावेश हो सकता है, इसका कोई नियम 
नहीं । जो पढ़े-लिखे विद्यन आह्षण क्रोधादि किसी दुष्कर्म से 
प्रक्षराक्षस हो जाते हैं, वे जिस शरीर में प्रवेश हो जायेंगे, उसी 
में अपने भाव उसकी वाणी में अकट करने लगेंगे। यह वा 
प्रत्यक्ष देखा गया है, कि जो आदमी संस्कृत मापा त्निक भी नहीं 
जानता, उसके शरीर में जब ब्रह्म राज्लस का प्रवेश हो जाता है, 
तो बह धारा प्रवाह संस्कृत बोलने लगता है। कार्शी के समीप 
हरसूत्रद्म अभी तक पूजे जाते हैं। देश भर के लाखों नर-मारी 
उनके यहाँ आते हैं । 'अश 

विद्ार के लिनहा नामक नगर के एक ज्ञत्रिय कुमार ने एक 
पीपल के पेड़ के नीचे लघु शंका कर दी थी | उस पर एक न्रह्म 
राज्षस रहता था। वह उसके ऊपर चढ़ गया। एक पंडितजी 
जब उसके समीप गये, वो वह अपठित बालक घारा प्रवाह 
संस्कृत बोलने लगा ) तब उसने जो-जों घप्रय बताये उनके फरने 


पर वह उसे छोड़कर गया। है हि ! 


याक्षवल्क्य और भुःयु का शाखाये श्दर 


न अप रे ६3 ०8 2 मन राक्षसों का 
जाते है आन ० इसे + व पे सैकड़ों नर नारी जुट 
वह भीर माँति भाँति के प्रश्न टससे पूछले हैं कमी कभी तो 
ऐसे चयाय॑ उत्तर देते हैं, कि सुनकर आश्चर्य होता हे ! उत्तर 
2 मे एक व्यक्ति पर यक्ष का आवश्च हुआ, गाँव के लोग 
पे भांति भात्ि के प्रश्न पूछ रहे थे, उसी समय एक सन्यासी 
पैदा पहुँच गया ! बह अपने को पूर्ण अद्मवेत्ता-तरद्मक्ञानी-लगाता 
था। इसने यक्ष से पूद्रा--/अन्छा बताओ | स॒मे पूर्ण प्रद्मज्ञान 
है वा नहीं ९९ न 
उस आपेशित पुरुष ने उत्तर दिया--“धुम्हे बद्यज्ञान 
नहीं हद ॥५॥ 
सन्यासी ने पूछा--“ क्यों नहीं हे ? 
उसने फहा--/इसलिये नहीं हं कि सुम पुद्ध रहे हो, मुझे है 
या नहीं ? तुम्हें जय स्व्रय सन्देह हे तो तुम म्रद्यज्ञानी केसे ? 
अक्षक्वानी के तो समस्त सशय नाश हो जाते हैं ।४ 
यह कैसा युक्तियुक्त उत्तर है, ऐसा उत्तर प्रामीण अनपढ' 
व्यक्ति ज्ञिस पर ग्रह का आवेश हुआ था बह अपने आप दे 
सकता छे? ऐसा उत्तर तो बुद्धिमान व्यक्ति ही दे सकता हे। 
चहुत से भूल त पिशाच पृर्वजन्म में जो भाषा बोलते थे । जिस 
पर वे आते हैं उसके मुख से उसी भाषा में बोलने लगते हैं । 
गन्ध देवताओं ये गायक होते हें । ये उपदेव हैं । विद्याधर 
ओर गनन्‍्धवे ये सबसे अधिऊ सुन्दर द्ोते हैं । गन्धवे अत्यन्त ही 
सौन्दर्य प्रिय होते हैं। जो स्त्री अत्यन्त सुन्दरी होती है उस पर 
गन्ष्बों का आवेश आता हे, क्योकि गनन्‍्धर्व स्री की कामना वाले 
होते हैं। घडो बडी राज़कुमारियों पर गन्धर्वों का आवेश होता 
देखा गया है । 
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..सूबजी कहते--“मुनियों ! जब श्रार्त भाग सुनि याज्षवल्वयजी 
से शास्त्राथ में निरुत्तर हो गये, तब मुज्यु नाम वाले विद्वान्‌ 
प्राण जो लाह्य मोत्र में उत्पन्न होने से लाह्यायनि कहलावे 
थे, वे सम्मुख आये। उन्होंने याज्ञवल्क््यजी से कहद्ा-याश्ष- 
वल्क्‍्य ! हम तुमसे कुछ प्रश्न पूछेंगे, उनका उत्तर दोगे 7! ५ 
याक्षवल्क्यजी ने कह्य--“पूछिये, यदि हम जानते होंगे, वो 
कत्तर देंगे ।” हि 
इस पर भुज्यु मुनि ने एक कथा सुनायी, वे बोले--सुनां, 
एक बार को बात है हम अश्षचय श्रव का भलीभाँति पालन 
हुए, विद्या और अनुभव की वृद्धि के निमित्त मद्र देश में विचरण 
कर रहे थे | वहाँ पर हम ब्राह्मण की खोज करते हुए एक कपि- 
गोत्र में उत्पन्न काप्य पतखल नाम के ब्राह्मण के घर में पहुँच 
गये | वहाँ जाकर हमने देखा उनके घर में बहुत से नरनारी 
हुए हैं। उनके वीच में उनकी परम सुन्दरी पुत्री बैठी है 7? 
हमें घर में आया देखकर आ्ाह्मण ने हमारा संत्कार किया। 
पाय अध्योदि देकर हमारी पूजा की। तब दमने उनसे 
पूछा--“इस पुत्री को क्या हो गया है ९? 
तब ब्राह्मण ने कहा--“ब्रह्मन्‌ू ! इस पर 
आवेश हो गया है । यह गन्धव गृहीता है ।” 
तब हमने उससे पूछा--/तू कौन है १”? रे 
उसने उत्तर दिया--“आंगिरस सुधन्वा हूँ। अथोव्‌ अंगिय | 
गोत्र वाला मैं सुधन्वा नामक गन्धव हूँ”? लि 
तब हमने उससे इन समस्त लोकों के अन्त के पे 
कई प्रश्न किये। उनमें से हमने एक यह भी प्रश्न किया-- पारा: 
ज्षित कहाँ रहे ? पारिज्षित कहाँ रहे ?? , 2 
इसारे इस अश्न को सुनकर उस गन्धव ने इसका इसे 


किसी मत्धर्ष का 


याज्षवल्क्य और भुज्यु का शाक्षा्य श्ष३ 


*समुदित उत्तर दिया । उस उत्तर से हम सन्त॒ष्ट हुए। झच उसी 
हक हम आप से पूछते हैं--““झ्ाप बताओ पारीक्षित कहों 


यह सुनकर याज्नवल्क्यजी ने कहा--“अहान्‌ | यह तो मुझे 
पता नहीं, उस गन्धर्व ने आपको क्या उत्तर दिया, किन्तु में 
अपनी बुद्धि द्वारा आपके प्रश्न का उत्तर देता हूँ । देखिये, सब 
अकार के पाप जिसके करने से नाश हों डसे परीक्षित कहते हैं, 
पेह फमे है अश्वमेध यज्ञ | क्योकि शास्रो में कद्दा गया हे-भ 
हत्या से बढकर तो कोई पाप नहीं है और अश्वमेध यज्ञ से बढकर 
काई पुण्यकर्म नहीं (अद्गहृत्याश्वमेघास्या न पर पुण्यपापयो;) 
इसलिये अश्वमेध यज्ञ से समस्त पाप क्षय हो जाते हैं. इसीलिये 
अश्वमेघ यज्ञ का ही नाम परीक्षित हे | उस परीक्षित-अश्वमेघ- 
यज्ञ को ज्ञो करे वही पारीक्षित है। उस गन्धवे ने यही फहा 
होगा, कि जहाँ अश्वमेध यज्ञ फरने वाले जाते हैं. वहीं थे 
'पारीक्षित चले गये ।? 

इस पर भुज्यु मुनि ने पुनः प्रश्न किया--“अच्छा, तो तुम 
ही बताओ अश्वमेध यज्ञ करने वाले किस लोक में जाते हैं १? 

इस प्रश्न को सुनकर याज्ञवल्क्यजी कहने लगे--/जिस 
जोक में पारीक्षित अश्वमेघ कर्ता जाते हें, वह लोक बत्तीस 
देवरथाहथ हे ।” 

शौनकजी ने पूछा--“बचीस देवरथाह्नथ क्‍या 7? 

सूतजी ने कहा--“देव सूर्य का नाम है उनका रथ ही देवरथ 
है। सूर्यनाराग्रण अपनी गति से अपने रथ द्वारा एक दिन में 
संसार का जितना भाग नाप लेते हैं उतने भाग को देवरथाहथ 
कहा जाता है यही लोकालोक पव्व॑त की सीमा है। लोकालोक के 
अन्तवर्ती भूभाग का जितना विस्तार है, उसी से उसके दूसरी 


२८४. श्री भागवत दर्शन भागवती कथा, खण्ड 6५ 


ओर के श्लोक प्रदेश के परिणाम की व्याख्या जाननी चाहिये # 
सुमेरु पंत के चारों ओर घूमने वाले सूर्य के रथ का सम्बतसर 
रूप पद्िया देवताओं के दिन और रात्रि अर्थात्‌ उत्तरायण और 
दक्षिशायन के क्रम से सदा घूमते रहते हैं । सुमेरु पव॑त की चारों 
दिशाओं में चार पुरियाँ हैं उन चारों पुरियों में इन्द्र, वरुण, 
कुबेर और यम ये चार लोकपाल रहते हैं। इससे शआगे 
लोकालोक नामक परत है यह पर्वत पृथ्वी के सब ओर 
सूर्प आदि द्वारा प्रकाशित और प्रकाशित प्रदेशों के बीच 
में उनका विभाग करने के लिये अवस्थित है। श्र्थात्‌ इसके 
एक ओर तो प्रकाश है दूसरी ओर श्न्धकार है | यह लोकालोक 
प्रबंत इतना ऊँचा और लम्बा है, कि इसके एक ओर से तीनों 
लोकों को प्रकाशित करने वाली सूर्य से लेकर ध्रुव पर्यन्व समस्त 
ज्योतिमण्डल की किरणें दूसरी ओर नहीं जा सकतीं । तो वत्तीस 
देवरथाहथ परिमाण वाला यह लोकालोक पव॑त से घिरा हुश्रा 
लोक है। जिसमें वैराज शरीर से प्राखियों के कम फल का 
उपभोग होता है। इतना लोक हुआ। जहाँ सूर्य की किरण 
नहीं पहुँचती वह अलोक प्रदेश हुआ। लोकालोक पंत लोक 
और आलोक दोनों प्रदेशों की सीमा है. । है 
शौनकजी ने पूछा--“तो वह बत्तीस देवस्थाहथ प्रदेश 
कैसा है ९१ हर 
सूतज्ी ने कद्दा--“भगवन्‌ ! ऐसा बताते हैं, कि उसे धार्स 
ओर से ढुगुने परिणाम में सूक्ष्म एथ्वी घेरे है। उस पृथ्वी का 
उमसे हुगुने परिणाम में सब ओर से समुद्र घेरे-हुए है।इस 
प्रद्माएड के दो अण्डकपाल हैं जैसे चना के दो दल। इस नीचे' 
के घेरे से ऊपर का जो घेरा दे उसमें एक छिद्र है। वह कितना 
सूछ्म छिद्र है जिदनी पवली छुरे की घार होती है उतना पतला 


अश्चवल्क्य और उज्यु का शात्राय १्द६- 
| बह हिट है अथवा जितना पेत्म मकसी का पस होता है, 
बना ही अरडकपालों > भध्य में आकाश है। इन्द्र मे पत्नी 
कर गरड पनकर-जो अश्वमेघ ले पारीक्षित है 
तायु प्रदान किया उन्हे वायु पने में करके अरड: 
फपाली के: जहर ले गया / षहों वायु से वे अश्वमेघ करने 
जले पुस्यात्मा या्वल्म न रिप रहते है |» 
द्वि मंदी गे अज्यु मुनि रहे झुनिवर । जे 
ने जो बाय हो व्यास है; यु टि है । 3; 
ने ५ यही वायु ग प्रशंसा की गीगी | रने वाले तो 
सगे को गत हैं किन्तु उपासना गे 
व्यटरि ष्टि 


जा इस अकार वायु 
> आर समष्टि रूप को भली भाँति जान लेता 
रस को जीत लेता है अर्थात्‌ ३१४ फिर कभी शत नह होती । 
पे मो पदवाी क्यो र लेता है |? 
चूत कहते. है. “सा इस श्रकार जब लाह्यायनि 
अपने प्रश्न को चाय उत्तर पा लिय 
डरने को कोई 


6 तथा उपस्त के जैसे परनो 
आग करू गा।? 
दिप्पय-मुराचार चमर सूह्ज पंत मजयी तब पते 
$6 ८.8 अगलातरि मध्य रहे जगासतज् 
पत्ती बलि 
थे, 


क्र 
वायु प्रशचा बह ३ / 
गये ज्य चुछ प्ताजित ॥ 
उपनिपद्‌ के डैतीय अध्याय से 
दितीय अुज्यु म्राक्षण समाप्त । 


याज्षवल्क्यं और उपस्त का शाखार्थ 
[ २३२ ] 
अथ दैनमुपस्तश्याक्रायणः पम्रच्छ याज्वल्कयेति होबाच 
अत्साक्षादपरोक्षादूत्क्ष य आत्मा सर्वान्तरस्तं में व्याच- 
क्ष्वेति ॥ & 
यूर उ०३ पग्र० ४ व्रा० ६ मस्वाश) 
कछष्प्य 
चक्रायण हु उपस्त करयो सस्राद आह एुनि। 
याज्ञववलय / जो बह्य सर्वश्नन्तर आत्मा सुनि ॥ 
ताकी व्याख्या करो? कहें मुनि-तव सर्वात्मा । 
सर्वान्तर वह कौन ? आण को ग्राए आत्मा ॥। 
प्राण क्रिया जो आण तें, करे अपान अपन ते । 
तब सर्वान्तर आतमा, ध्यान किया करि ब्यान तें॥ 
संस्क्षत साहित्य में आत्मा शब्द के बहुत से अर्थ हैं । आत्मा 
शब्द देह, मन, बुद्धि, घृति, यत्न, स्वभाव, पुत्र, जीव, अग्नि, 
चायु तथा ब्रह्म आदि अनेक अर्थों में व्यवहत होता है। ये अर्थ 
तो प्रसंगानुसार प्रकरण देखकर किये जाते हैं । वैसे आत्मा शब्द 
बक्ष वाचक ही है। आप अपनी अन्तरात्मा से पूछों। अयथात्त्‌ 
भीतर जो सब भूतों में साक्षी रूप से अवस्थित है। जो सबकी 
आत्मा है! सबका ज्षाता है, जो सदा सर्वदा एक रस रहता है, 
जिसका कभी नाश नहीं होता, जिसका कभी जन्म नहीं होता 
जो कभी घटता बढ़ता नहीं | जो सबका साक्षी है। जो अकतो 





के भुज्यु मुनि के चुप होने पर चक्रामण उपस्त मुनि ने याज्वस्वम 
जी से पूछा - “याजवल्कय ( जो साक्षात्‌ प्परोक्ष ब्रह्म है भौर जो 
सर्वान्तर भात्मा है,[उत्ती की भाप मेरे प्रति व्याध्या कीजिये 7 


. ४ ४६६ 


वाश्चबल्क्य ओर: उपस्त का शाज्राय है (> 
हिकर भी ' कब करता है जो जन्म ने लेने पर भी जन्मों 
जी कारण है, गे कियो का कभी सद्दार फरता हुआ भी 
(पे सहारे हेतु है । ड्स सर्वेब्यापक, सर्वाधार, सर्वेकारण 
सेव स्तर, ल्मा, सर्वंसात्ती आत्मा के विषय में वाणी 
गई कह ही सकता हे ? क्याडि भन वाणी आई भाव 
व्यक्त करने  बपकरश तो उसक सह ने हे । पीछे उत्पन्न 
होने ने से पहिले वाले के म्पन्ध में यथात«य 
रैदमिल्यम, ऐसा हो जा ही हो सकता है । इस प्रकार 


चाणी 
का बिलास मान हे 
जप बाणी उस, पम्बन्ध में कुछ भ हने की अधिकारिण 
नहीं तो क्या वाणी डोरा अह्य का वि. र व्यक्त न ना 
चाहिये ? मत द्वारा उसका मनन ने करना चाहिये ? चाहिये क्यो 
नहीं । वाणी यदि्‌ ९ नहीं करती तो पह व्यर्थ 
ने यदि आत्म चिन्तन नह! ऊरता तो उसका स्वित्व निरयंः 
है। बाण की सा्थकता विचार में है। सन की साथ: 
धिव सनन मे है, किन्तु वाणी ग भाव व्यक्त किये 
आर्य अक्ष उतना नही हे । यदि उत्तने गे ही अह्य नें, 
'चत्र तो कि. सीमा में गे जायगा, किन्तु बह 
निस्सीय द्वारा जो न किया जाता है, अहम 
उतना ही नहीं ? यदि उत्तने को ही 
।, 


श्टट.. श्री भागवत दश्शन भागवत्ती कया, खण्ड 6५. “- 


सूतजी कहते हैं--“मुनियो! अब तक जनक के होगा 
अश्वल, जारत्कारव आतंभाग तथा लाह्मायनि भुज्यु ने याज्- 
कल्क्य जी से जा-जो प्रश्न किये वे कर्मकांड तथा उपासना कांड 
के ही सम्बन्ध के थे! अब चाक्रायण गोत्रीय उपस्त खऋतवितने 
उनसे ज्ञान कांड के ब्रह्म सम्बन्धी प्रश्न पूछने आरम्म किये। 
उपस्त झुनि ने कहा--*अच्छा, याज्ञवल्क्य जी ! यह बवाओं जो 
स्वान्तर आत्मा है वह क्या है १? 
याज्षवल्कय जी ने कद्दा--“त्रह्म ही सर्वीन्‍्तर आत्मा है ।” 
उपस्त ने कहा--“ उस साज्षात्‌ अपरोक्त ब्रह्म की जो सर्वो- 
न्तर आत्मा है। उसकी मुमसे पूर्णसत्या व्याख्या फीजिये ।? 
हंसकर याज्षवल्‍्क्‍्य जी ने कह्य--“उसकी व्याख्या क्‍या करें: 
यह जो तुम्दारा अन्तरात्मा है वही सर्वान्तर आत्मा है (” 
उपस्त ने पूछा--“वह सर्वान्चर कौन-सा है, रपष्ट करके- 
समभाइये ।”? रे" 
याज्वल्क्य जी ने कहा--“देखों, हृदय में जो प्राण है, चह 
समस्त शर्रर में प्राणन क्रिया-जीवन प्रदान करता है, उस प्राण 
को भी जो जीवन प्रदान करता है,अथौोत्‌ जिसके द्वारा प्राण चेटा” 
युक्त होता है, वद्दी आत्मा है। अ्पान नामक प्राण गुद/ में स्थित 
रहकर दूपित वायु तथा मल मूत्र को बाहर फेंकने का काम करवा 
है, उस अपान वाद्ु को भी जो चेष्टा प्रदान करता है. अथोतः 
अपान में जिसके द्वारा अपानत्व शक्ति आती है, वही तेशः 
उर्चान्‍्तर आत्मा है । व्यान नामक प्राण समस्त शरीर में ब्याप्तः 
पेकर शरीर को सुस्थिर रखने को चेष्टा करता है, उस व्यान' 
प्यु को भी जहाँ से चेप्दा श्राप्त द्ोती है, अर्थाव्‌ व्यान में 
यानत्व स्थापित करता है, वही तेरा सवोन्तर आत्मा है। कएठ- 
: अध्य में जो उद्ान नामक वायु निकलना,थूकना, बोलना आदिः 


हैँ, 
है यह ७७: टन्चिर है; 
यल्तो एरकाने के बात कर 
यह ता धतुरता से उत्तर देकर समझे चुप चाहत 
हो । ६ तो परोक्ष रे हुआ जेंक पे। आपस अपरो सात्तात्‌ 
सक्ष का लत्त; पका था। मे अत्यत्त अह्य ने बताकर उसका 
चात्त/छऊ केत माय कर दिया । यह्क़े ) & ॥ जस 
फोई #िसत से क्ह्े श्म अत्यक्त भर द्सि हो को उसके 
उत्तर त्यज्ष गौ ढ्सि। द्द्क्द्ष हे..0 4, 
पढ़े गे गसी; 
पद गौ, ई 
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इृष्टा को नहीं देख सकते जो श्रुवि का श्रोता है, उसे नहीं सुन 
सकते भति के मन्ता को मनन नहीं कर सकते विज्ञाति के 
विज्ञाता का विज्ञान नहीं कर सकते। देखो, आँखें सबको देखती” 
हैं. किंतु अपनी आँखों को कोई प्रत्यत्त देख नहीं सकता । आत्मा 
नित्य है और सब अनित्य है । तुम्हारा आत्मा ही सर्वान्तर है । 
वह प्रत्यक्ष कैसे दिखाया जा सकता है। दर्शन, श्रवण, मनन 
तथा निद्ध्यासन जो कर्ता है, उसे इन अनित्य आँखों से कैसे 
दिखाया जा सकता है ? बोलो, नानी के विवाह को धेबती कैसे 
देख सकती है ! तुम्हीं बताओ भैया देखने मनन करने वाली' 
इन्द्रियाँ आदि नाशवान्‌ हैं, आत्मा अविनाशी है अविनाशी को 
नाशवान्‌ बरतुओं द्वारा केसे दिखाया जा सकता है ११ 
सूतजी कद्दते हैं--“मुनियो ! याज्ञवल्क्य जी के इस उत्तर 
से चाक्रायण उपस्त निरुत्तर हो गये। आगे वे कुछ भी न पूछ 
सके । उपस्त के निरुत्तर हो जाने पर फहोल मुनि याश्षवल्कय 
जी से शाब्रार्थ करने आगे श्राये। अब जैसे याक्षवल्‍्क्य और 
कहोल का शास्त्रार्थ हीगा, उसका वर्णन मैं आगे करूँगा ।? 
* छप्पय 
पूनि उपस्त मुनि कहे-लाक्षणिक बह्य बतायो । 
बेल शर्त जो चले नहीं अत्यक्ष  दिखायो ॥ 
सान्तिर तो कोन? कहें--्ृष्टा नहिं देसों। 
चुत न श्रोता श्रुताहिं, मरतिहि मनन्‍्ता नहिं पेसों ॥ 
"सर्वान्तर-यद... आत्मा, नाराबान्‌ है. अन्य सब। 
: यथ्वल्वपरीउकर, तुन्हो, चुत उपस्त मुनि यये तब ॥ 
+ ( इति बहदारण्यक उपैनिपद्‌ के तीसरे श्रध्याय में 
+ 20 मादया समझ। 
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